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ЗАБОН ВА ЗАБОНДОНЇ  
 

АМИНОВ С. – узви вобастаи Академияи тањсилоти Тољикистон, номзади илмњои 
педагогї, саркотиби илмии АТТ, ш. Душанбе, к. Айнї - 45. тел.: +(992) 90 446 46 78 

 

 Забон барои он лозим аст, ки одамон ба якдигар муомила намоянд. Омўхтани 
забонњои хориљї имкон медињад, ки бо фарњанги кишварњои љањон ошно шавї. Ба 
хотири забони дигарро фаро гирифтан захираи луѓавиро бояд ѓанї сохт. Забондонон 
роњњои гуногунро зикр карданд. Теъдоди забонњо зиёданд, вале пеш аз њама забонњои 
пањншударо бояд фаро гирифт. Чандин роњњои забономўзї аз таљрибаи забондонон дар 
маќола зикр шудаанд.   

 

Вожањои асосї: забон, табодули назар, шуури инсон, теъдоди вожањои забон, 
теъдоди забонњо, забонњои пањншуда, роњњои омўхтани забонњо. 

 
ЯЗЫК И ВЛАДЕНИЕ ЯЗЫКОМ 

 

АМИНОВ С. – член-корреспондент Академии образования Таджикистана, кандидат 
педагогических наук, главный учёный секретарь  АОТ, г. Душанбе, ул. Айнї - 45. тел.: +(992) 90 
500 45 08 

Язык является средством общения людей. Изучение инностранных языков дает 
возможность ознакомится с культурой стран мира. Для знания других языков надо 
обогащать словарный запас. Языковеды предлагают разные способы изучения языков. 
Языков много, но в первую очередь нужно изучать распространенные языки. В статье 
изложены несколько способов изучения языков из практики языковедов.  
 

Вожањои асосї: Ключевые слова: язык, обмен мнений, человеческий разум, количества 
слов языка, количества язиков, распространнеые языки, способы изучения языков.   

 
LANGUAGE AND LANGUAGE KNOWLEDGE 

 

AMINOV S. – Corresponding Member of the Tajik Education Academy, Candidate of 
pedagogical sciences, Scientific Secretary of TEA, Dushanbe, 45 Ayni Str., mob.: +(992) 90 500 45 08 

 

Language is a means of communication between people. Learning foreign languages gives 
you the opportunity to get acquainted with the culture of the countries of the world. For knowledge 
of other languages it is necessary to enrich the vocabulary. Linguists offer different ways to learn 
languages. There are a lot of languages, but first of all you need to learn common languages. The 
article outlines several ways to learn languages from the practice of linguists. 

 

Keywords: anguage, exchange of opinions, the human mind, the number of words of a 
language, the number of languages, popular languages, methods of learning languages. 

 

Ба њамагон равшан аст, ки забон ва донистани он дар зиндагї барои инсон 
наќши басо муњим дорад. Фаро гирифтани ин ё он забон чунин маъно дорад, ки тамоми 
имкониятњои њадди аксари возењияти онро истифода бурда, бо захираи андаки калима 
фикрро баён сохта, гуфтаро дарк карда тавонистан аст. 

Забон барои он лозим аст, ки одамон байни якдигар табодули назар кунанд, яъне 
он воситаи асосии муомила мањсуб мегардад. Дуруст аст, ки ба ин маќсад бар иловаи 
забон воситањои дигар,  яъне системаи аломатњои њаракат дар роњ низ истифода бурда 
мешаванд. Сониян, забон таљрибаи дар тўли асрњо њосилкардаи башарият ва бозёфтњои 
таљрибаи амалии љомеаро тањким ва њифз менамояд. Замони тањсил дар мактаб кас 
бозёфтњои љамъияти инсониро, ки тавассути китобњо дар шакли забонї баён шудаанд, 
фаро мегирад. Севум, забон барои он лозим аст, ки инсон битавонад андешаю эњсоси 



  

  

10 ПАЁМИ АКАДЕМИЯИ ТАЊСИЛОТИ ТОЉИКИСТОН 

хешро баён намояд. Масалан, ба воситаи порчањои мансуру манзум фикру андеша ва 
эњсоси нињонии хешро изњор медорад.  
 Бидуни забон худи инсон вуљуд дошта наметавонад, зеро њамаи махсусиятњои 
инсонї дар забон инъикос меёбад ва дар забон мустањкам мегардад. Илми муосир собит 
сохтааст, ки шуури инсон бе забон вуљуд дошта наметавонад. Танњо љомеа инсонро 
инсон мегардонад  ва ин  амалро тавассути забон анљом медињад. 
 Бояд таъкид кард, ки теъдоди калимањои ин ё он забонро њанўз касе ба таври 
даќиќ њисоб накардааст. Олимони ба тањќиќи забонњо машѓулбуда ин нуктаро борњо 
гўшзад кардаанд. Масалан, яке аз забоншиноснии рус В.П. Абрамов дар китоби 
«Созвездие слов» (М.1989) дар замина чунин фармудааст: «Аз рўи њисоби олимон, 
њамаи таркиби луѓавии забони русї дар њудуди 1 миллионро ташкил мекунад, ки дар 
матн ва фаъолияти нутќии одамон истифода мешаванд… Луѓати умумиистеъмолии 
забони адабї тахминан 300 њазорро ташкил медињад. Раќами аниќро гуфта намешавад, 
зеро бисёр мушкил аст, ки оё њамаи калимањои забони русї ба њисоб гирифта шудааст. 
Зеро забони адабї њамеша дар њаракат аст: калимањои куњна мемиранд ва аз истифода 
мебароянд, љойи онњоро калимањои нави бавуљудома мегиранд» (сањ.92). 
 Дар робита ба ин яке аз забоншиносони намоёни тољик Њ. Маљидов низ таъкид 
кардааст: «Муќаррар шудааст, ки таркиби луѓавии забони адабии собиќаи ќадимаи 
хаттидошта  аз 300 њазор то 1 миллион калима дошта метавонад. Дуруст аст, ки њамаи 
калимањои таркиби луѓавии забон дар як ваќту замони муайян пурра ба истеъмол 
баромада наметавонанд. Миќдори калимањои мустаъмал барои забони муосири 
англисї бештар аз 400 њазор, русї зиёда аз 200 њазор муќаррар шудааст ва он барои 
забони адабии тољикї шояд дар њудуди 100-150 њазор калима бошад. Он дар забони 
фардњои барљастаю донишманди миллат, њатто нобиѓањои он боз њам камтар аст. 
Одатан захираи истеъмолии фарди људогонае, ки тањсил кардааст ва донишњои забонии 
худро мунтазам инкишоф медињад, дар њудуди на бештар аз 30 њазор воњиди луѓавї аст. 
Таркиби луѓавии шоири боистеъдоди рус А.С. Пушкин андаке бештар аз 21 њазор 
калимаро дар бар мегирад» («Сењри сухани форсии тољикї», Душанбе, 2014 , сањ.207). 
 Тањиягарони «Луѓатномаи осори С. Айнї, (Душанбе, 1978) дар замина чунин 
нигоштаанд: «Луѓатнома захираи луѓавии љилдњои мављудаи «Куллиёт» (ѓайр аз 
љилдњои 12 ва 13), нашри пештараи асарњои људогона ва инчунин намунањои мухталифи 
дар «Садои Шарќ» чопшудаи осори нависандаро дар бар мегирад  ва бештар аз 24 
њазор калимаро ташкил медињад» (сањ.5). 
 Дар мавриди дар нутќи одамони тањсилкардаю забондон чї миќдор калима- 
воњиди луѓавї истифода шуданаш низ фикрњо гуногунанд. Маслан, лингвисти амрикої 
Г. Марш 3 - 4 њазор, муаллифони дастури методии «Хониши возењ ва маданияти нутќи 
шифоњї» (М.1946) 1,5 њазор, А.И. Ефремов беш аз 6 њазор, В.П. Абрамов 10 - 12 њазор 
калимаро зикр мекунанд.  
 Ба шумури олимон Есенин дар осораш 18 њазору 820, Гогол 10 њазор, Сервантес 
дар њудуди 17 њазор, Шекспир 15 - 20 њазор воњиди лексикиро истифода бурдаанд.  
 Оид ба теъдоди забонњо низ арќоми овардаи муњаќќиќони соњаи забоншиносї 
мутафовутанд. Маслан, Пеклис В.Д. теъдоди забонњоро 3 њазор, Бозидов Н. – 2, 5 њазор, 
А.А. Леонтев – аз 3 то 5 њазор, Фозилов М. ва Њусейнов Х. – ду њазор ном бурдаанд.  

Бо амри таќдир дар дунёи имрўза теъдоди забонњо кам мегарданд, зеро чандин 
омилњо њастанд, ки ба ин кор мусоидат менамоянд. Масалан, њолатњое рух медињанд, ки 
одамон, ки ќаблан ба забони худ гуфтугў мекарданд, тадриљан ба забони дигар 
мегузаранд. Ин њодисаи бисёр одист, ваќте ки як забон забони дигарро фурў мебарад. 
Чунин мисолњо дар таърихи забонњо зиёданд. 
 Сониян, аксар авќот чунин мешавад, ки забонњо зимни якљоя амал кардан одатан 
махлут мешаванд. Илми забоншиносї се марњалаи махлутшавиро медонад.  

Забондонон ба саволи кадоме аз забонњо пањншудатарин мањсуб мегардад?  
Љавоб медињанд, ки дар дунё сездањ забони бузург мављуд аст, ки беш аз 50 0/0  - и 
одамони кураи Замин бо онњо гап мезананд. Бар иловаи забонњои хитої,  англисї, 
њиндї, урду, русї, забонњои испанї, немисї, японї, франсузї, бенгалї, индонезї, 
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португалї, итолиёвї, арабиро низ бояд номбар кард. Халќиятњое низ дар љањон 
мављуданд, ки теъдодашон басо кам, вале баъзе аз онњо забон ва хати худро доранд. 

Баъзе муњаќќиќон бар ин андешаанд, ки аз њама бештар дар забони русї 
китобњо, ба хусус адабиёти техникї, нашр  мешаванд. Дар  забони англисї  њар рўз 
рўзномањое чоп мешаванд, ки баробар бо њама забонњои чопшавандаи дунёанд. Беш аз 
њама  китобњо аз забони  англисї, баъдан русї, франсузї ва немисї тарљума мегарданд. 

Мусаллам аст, ки одамон њамеша кўшиш ба харљ медињанд, ки чандин забонро 
омўзанд. Саволе ба миён меояд, ки донистани кадом забонњо расм- мўд аст? Мегўянд, 
ки англисї ва русї. Њоло мебинем, ки базењо ба фаро гирифтани забони хитої, японї, 
немисї ва ѓайрањо шавќи беандоза доранд. Дар љањони  муосир  танњо њашт забон, яъне 
забонњои чинї, инглисї, испанї, русї, португалї,  банголї, њиндї  ва японї  дар њоли 
шукуфої ќарор дорад… (Мирзо Њасани Султон). 

Њамеша оид ба забондонї бањсњо мешавад. Гурўње аз олимон солњои зиёдест, ки 
оид ба пайдо кардани роњњои самараноки фарогирии забонњои хориљї фаъолият 
менамоянд. Њар гурўње бар асоси хулосањои озмоишу корњои амалигардондаи худ 
фарзияњоеро пешнињод мекунанд. Њанўз роњи ягона, самараноку мутлаќи забономўзї 
мушаххас ва муќаррар нагаштааст. Њоло бубинем, ки забондонон (ашхоси полиглот) чї 
тавр забонњои ѓайрро фаро гирифтаанд.  

Таљрибаи забондонон собит сохтааст, ки баъзе нуктањое мављуданд, ки зимни 
омўзиши забонњои хориљї онњоро ба эътибор гирифтан шарт аст. Онњо тавсия 
мекунанд, ки сароѓоз забонњои асосиро бояд омўхт, сипас забонњои ба он наздик, яъне 
хешро. Бадењист, ки агар шахс забонњои зиёдро донад, ў ба осонї  метавонад, забонњои  
дигарро, яъне  забони навро омўзад. 

Яке аз забондонони боѓайрати омўзандаи забонњои хориљї филолог Т. Ауэрбах 
наќл кардааст, ки археологи машњури Олмон Генрих Шлиман барои омўзиши ду 
забони хориљии аввал – франсузї ва англисї яксолї ба њар кадоме сарф кардааст, вале 
баъдњо дар муддати як њафта забони навро фаро мегирифтагї шудааст. Г. Шлиман 
ваќте ки ба љойи кори наваш - Венесуела рафтанї мешавад, ба дўстонаш пеш аз ба 
киштї нишастан изњор мекунад: «Ман ба забони испонї њарф мезанам». Дар њаќиќат, 
то ба љойи кор рафтан, яъне дар роњ забони испаниро фаро мегирад. Китобњое, ки ба 
забони испанї аз ёд медонист, барои фаро гирифтани забон кумак карданд. Г. Шлиман 
дар маљмўъ 14 забонро медонистааст. Дар љавонї Г. Шлиман хотири хуб надоштааст. Ў 
ба омўхтани таърихи љањон машѓул мегардад ва ин кор донистани забонњои бисёрро 
талаб мекард. Шлиман њар рўз барои хотирашро мустањкам кардан 20 сањифа асари 
насриро аз ёд мекардааст. Ин кор боис мегардад, ки дорои хотири хориќулода гашта, 
барои босураъат омўхтани забонњо оѓоз намояд. Масалан, ў дар 6 моњ забони русиро, 
ки ба хориљиён ба осонї муяссар намегардад, пурра фаро мегирад. 

Дар асри миёна ба касоне, ки ба зудї забонњоро фаро мегирифтанд, ба шубња 
менигаристанд. Дар асри 17 донишљўе дар Финландия пайдо мешавад, ки ба зудї  
забонњои хориљиро фаро мегирад. Калисо ўро «чун иблиси љодугар» ба ќатл њукм 
мекунад. 

Вале одамони зиёде њастанд, ки бо донистани чанд забон машњур гаштаанд. 
Масалан, Кардинал Меццофанти (1774-1849) беш  аз 100 забонро медонистааст. 
Забоншиноси олмонї Л. Г. Шютец бо 270 забон гуфтугў мекардааст. Њамасри  А.С. 
Пушкин  Р. Х. Раскии даниягї аз ў аќиб намемондааст, љањонро гашта 230 забон  
медонистааст ва 28 луѓат тањия кардааст. Соли 1961 дар собиќ Олмони демократї 
профессор Геестерман мефавтад, ки  ў беш аз 132 забонро  медонистааст. Доктори 
илмњои филология А. А. Зализняк бо беш аз 30 забон гуфтугў  мекардааст. Асомии 
чунин забондононро метавон афзуд. Забондонон бо як овоз тасдиќ мекунанд, ки: 
Муњим ва асос он аст, ки зимни омўзиши забон натарсї ва ба воњима  гирифтор 
нашавї. Забон омўхта истода кўшиш намоед, ки њар навъе ки набошад, андешаи худро 
ба он забоне, ки омўхтан мехоњед, баён созед. Шарти дувум, нињоят илмдўст бошед. 
Њама чиз, њамаро пурсед, саволњо ба забони омўхташаванда дињед, кўшиш кунед, ки 
бештар бо одамони он забонро донанда муомила кунед, ки ба шумо дар фарогирии 
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забон  кумак мерасонанд. Сеюм, бештар  мусиќї шунавед, ќувваи шунавоиро инкишоф 
дињед. Шунавоии хуб ёвари бењамтоест дар фарогирии забони хориљї. Дар ваќтњои 
охир методњои дигари омўзиши забон ба роњ монда шудаанд. 

Масалан, яке аз онњо методи бевосита ё мустаќим омўхтан мебошад. Методи 
мустаќим чунин аст, ки омўзгор калимаро  бо нишон додани ашё то замоне ки дар 
хотири хонанда љой нагирад, такрор мекунад. Ба гуфти муњаќќиќон бо ин усул метавон 
ќонуниятњои забонро дар 200 соат  фаро гирифт.  

Роњи дигар, тавассути лингофон, яъне бо кумаки грампластика ва сабти  
магнитофонї мебошад.  

Дар айни замон методи босуръат омўхтани забон маъмул  шудааст. Дар ин сурат 
омўзиши грамматика ва сохтори забон шарт нест. Вазифа яктост гап заданро ёд додан 
ва маљбур сохтан. Дар як њафта се соат ба назария ва гапзанї бахшида мешавад. Дар ин 
метод таваљљуњи асосї ба нутќи гуфтугўйї равон карда мешавад.  

Воќеан, ин љо овардани суханони як нафар тољикро, ки бидуни омўзиши 
грамматика ва сохтори забон бар асоси бисёр хондани рўзномаи русї ва аз ёд кардани 
ќолабњои нутќи хаттї забони русиро басо хуб фаро гирифтааст, баљост. Маълум 
мегардад, ки мутолиаи бисёру аз ёд кардани ќолабњои нутќи хаттї яке аз роњњои хуб ёд 
гирифтани забони хориљї низ будааст. Мурод Ёров дар очерки  ёддоштиаш, ки тањти 
унвони «Торсакии таќдирсоз» чоп шудааст, менависад: «Соли 1970 шуъбаи  ѓоибонаи 
Институти омўзгориро бо бањои хубу аъло хатм кардам. Акнун ба он бачаи дењотии 
сода монанд набудам. Лекин хуб надонистани забони русї ба ман мушкилии зиёд  эљод 
мекард. Корбарї дар кумитаи шањрии комсомолу њизб бо забони русї сурат мегирифт. 
Дар коллективи бинокорон 55 миллату халќият кор мекарданду забони муошират 
забони русї буд. Дар гуфтугўям бо забони русї хеле зиёд пешпо мехўрдам, дар 
маљлисњо аз шарм араќ аз сару рўям мерехт. Нињоят  илољашро ёфтам. Дар он замон 
газетаи «Коммунист Таджикистана» њафтае 6 маротиба чоп мешуд. Баъди  кор дар 
давоми 6 моњ, пас аз хўроки  бегоњирўзї газетаро то соатњои 3-4-и шаб аз аввал  то охир 
мехондаму баъзе хабару маќолањояшро навишта мегирифтам. Оњиста –оњиста  забони 
русиро ончунон хуб аз худ кардам, ки аз русзабонњо бењтар менавиштаму хубтар суњбат 
мекардам («Садои Шарќ», № 9, 2018, сањ. 98). 
 Ин порча бори дигар собит месозад, ки агар кас теъдоди муайяни калимаю 
воњидњои забонии забонњои омўхташавандаро аз худ кунад, пас њам хондаашро 
мефањмад ва њам бо забон хуб њарф мезанад ва њам менависад. 
 Забоншиносон ќонуниятњои аљиби омўхтани забони хориљиро ба даст овардаанд. 
Онњо зиёда аз 100 калимаи бештар истифодашавандаро муайян сохтаанд, ки 20%-и 
нутќи хаттї ва шифоњиро «мепўшонад». 
 Дар соли  1911 Элдриљ барои коргарони амрикої - муњољироне, ки забони 
англисиро меомўзанд, фарњангномае бо фарогирии беш аз 6 њазор калимаи серистеъмол 
тањия ва нашр менамояд. Чунин фарњангномањо то имрўз бисёр нашр шудаанд, ки беш 
аз 300 номгўйро ташкил дода, дар забонњои гуногуни дунё ба табъ расидаанд.  
 Њисоб шудааст, ки 500 калимаи серистеъмоли забони англисї 70% матни бадеиро 
ташкил медињад, 1000 калима - 80, 5 % , 2000 калима - 86% 3000 калима 90% ва 5000 
калима 93,5 фоизро фаро мегирад. 
 Таљрибањои гузаронидаи забоншиносон бо адабиёти хориљї нишон додааст, ки 
фањмидани камтар аз 60% калимаи матн имкони фањмидани маънои маќола ё китобро 
фароњам намесозад, њатто нуктаи асосиро аз фаръї људо кардан имконнопазир аст. 
Фањмидани 60-80 фоиз барои љараёни муњокимаи муаллифро муроќибат кардан 
имконият медињад, маънои умумиро људо менамояд ва минбаъд бо истифодаи 
фарњангномањо барои худ тарљума мекунад. Фањмидани 90-98 фоиз имкон медињад, ки 
бадењатан бо истифодаи луѓатномањо маводи забони хориљиро ба забони модариаш 
конспект намояд, фањмидани  50-90 фоиз амалан аз хондан  ба забони модарї кам фарќ 
мекунад. 

Пас маълум мегардад, ки донистани 5 њазор калима ва ифодањои маљозї имкони 
озодона хондани маводи англисиро фароњам месозад. 
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 Забоншиносон тасдиќ мекунанд: агар китобњои дар забонњои гуногун чопшударо 
хондан хоњед, дуњазору панљсад калимањои серистифода ва грамматикаи забонро фаро 
гиред. Номгўйи ин калимањоро дар луѓатномањои басомад ба даст меоред. Агар ба 
омўзиши забони хориљї љиддан машѓул гардед, аниќ сохтани чор шакли фарогирии 
забон, ки дутои он фаъол ва дутои дигар ѓайрифаъол мебошад, шарт аст. 

Мањорати хаттї баён карда тавонистан ба забони хориљї ва њарф задану 
муколама кардан шакли фаъоли донистани забон мањсуб мегардад. Хонда тавонистан, 
фањмидани чизи хонда ва дарк карда тавонистани нутќи шифоњї (зинда) шакли 
ѓайрифаъоли фарогирии забон аст. 

Масъалаи дигаре, ки барои омўхтану донистани чанд забон мусоидат мекунад, 
дар якљоягї кор ва зиндагї кардани миллату ќавмњои гуногун мебошад. Дар як љой кор 
кардану дар муњити њамсоягї зиндагї кардан боис мешавад, ки забони якдигарро фаро 
гирї. Яке аз забоншиносони шинохтаи рус В.Г. Костомаров дар ин маврид гуфтааст: 
«Одамоне, ки пањлу ба пањлу истода кору зиндагї мекунанд, њатман забони  
њамдигарро фаро мегиранд. Дар Кавказ ањолии ноњияњои  сарњадї омехтаанд ё ки аз 
рўйи ихтисос иваз кардани љой, маъмулан забонњои гурљї, арманї, озорбойљонї ва 
русиро медонад. Дар Осиёи Миёна ќариб њар як бошанда метавонад ба забони тољикї, 
ўзбекї ва русї њарф занад. Адиби бузурги ўзбек баромадаш аз оилаи тољик Њамза 
Њакимзода Ниёзї асосгузорї театри узбек, шоир, драматург ва композитор» (В. Г. 
Костомаров «Русский язык среди других языков мира», М.1975, сањ. 34). Ќариб њамаи 
бузургони  пешин бар замми забони модарї як ё якчанд забони ѓанию мадании замони 
худро медонистаанд. Навої  ба форсию тољикї шеър навиштааст. Лермонтов ба забони 
фаронсавї шеър гуфтааст. Абуалї ибни Сино ба забони арабї асарњо иншо кардааст 
(Кибриё Ќањњорова) «Садои Шарќ» № 12, 2018, сањ. 22). Виктор Пекелис андешањояшро 
оид ба роњњои омўхтани забонњои хориљї бо овардани далелњо баён дошта, дар охир 
тавсия медињад, ки барои ёд гирифтани забони хориљї чанд  ќоида  ва роњњои «умумї» 
мављуд аст, ки ба њисоб гирифтан муњим мебошад. Онњо зиринњоанд: 

1. Мунтазам ба омўхтан мушѓул шудан. Бењтар аст, ки њар рўз ба омўзиши 
машѓул гардї нисбат ба он ки  њафтае як бор. 

2. Маводи ќаблан дар дафтар навиштаро бо худ доштан: калима, ифодањо, 
ќоидањо, матн ва ѓайрањо. 

3. Шакли машѓулиятро гуногун кардан: хондан, баъд шунидан, сипас 
грамматика, баъд навиштан ва ѓайрањо. 

4. Калимаро дар матн ёд гирифтан на аз рўйхати  ќатор овардашуда. 
5. Њар ќадар бештар хондан сарфи назар аз он ки маънояш фањмост ё не. 
6. Бештар аз ёд кардани матнњо. 
7. Ифодањои серистеъмоли монанди «бояд гуфт», «ба таваљљуњи», «ба назари 

ман», «дорои маъно мебошад», «иљозат дињед, каме фикр кунам» ва амсоли онњоро 
бештар фаро гирифтан. 

8. Аз ѓалат кардану гуфтан натарсидан, зеро бар асоси он ёд гирифтан. Дар ин 
асно фурўтанию хоксорї ба манфиати забономўзї нест. 

9. Забон ба мисли ќалъаест, ки барои фатњ кардани он аз тамоми воситаю 
имконият истифода бояд бурд. 

10.  Аз ваќт бояд самаранок истифода бурд дар наќлиёт, кўча ва дигар ваќти 
гардиш. 

Агар хоњиш бошаду ин ва дигар талабот ба њисоб гирифта шавад, њар шахс 
забондон шуда метавонад. Танњо ва танњо кўшишу талоши љиддї лозим аст. 
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Маќола дар њошияи китоби Пешвои миллат «Забони миллат – њастии миллат» 
тањия гардида, масъалањо оид ба маќоми забони тољикї њамчун забони миллї ва давлатї, 
забони сиёсат, илму фарҳанг, ќонунгузорї, равобити байналмилалию дипломатї, тиљорат 
ва дигар воситаҳои иртиботї баррасї гардидааст.  
 

Вожањои асосї: забон, забони тољикї,  илм, фарњанг, равобити дипломатї, њастии 
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В статье дается некоторые комментарий по поводу книги Лидера нации «Язык 
нации – достояние нации» и обсуждается статус таджикского языка, как национального и 
государственного языка, и использование языка в качестве политического, научного, 
культурного, законодательного, международнго и дипломатического отношения, торговля 
и других способов связи.   

Ключевые слова: язык, таджикский язык, наука, культура, достояние нации, 
национальные достижения, государственный символ, глобализация.  

 
IN THE  CONTEXT «LANGUAGE OF THE NATION – THE EXISTENCE OF A NATION» 

KARIMOVA D. – Older Researcher of the Museum of the Academy of education of 
Tajikistan, Dushanbe, 45 Ayni str. E-mail:  saidzoda.nurafshon@mail.ru, mob.: +(992) 93 992 26 
06 

The article gives some commentary on the Leader of the Nation’s book “The Language of 
the Nation - the Property of the Nation” and discusses the status of the Tajik language as a 
national and state language, and the use of the Tajik language as political, scientific, cultural, 
legislative, international trade and other ways of dealing. 

 

Keywords: language, Tajik language, science, culture, the existence of a nation, national 
achievements, state symbol, globalization. 

 

«Забони мо дар марҳилаҳои ҳассоси таърихи халқамон ҳамеша нақши тақдирсоз бозида, 
аљдоди бошарафу тамаддунсози моро  аз гирдоби ҳаводиси пуртазоди асрҳои миёна то ба имруз эмин 

нигоҳ доштааст. Ин аст, ки мо дар зарфи солҳои  соҳибистиқлолї оид ба  эҳё ва густариши забони 
давлатиамон силсилаи  тадбирҳои судмандро амалї намудаем». 

Эмомалї Рањмон 
 

Забон аз бузургтарин омилҳоест, ки натанҳо бартарии инсонро аз дигар махлуқоти 
олам нишон медињад, балки бузургї, ифтихор ва бурдбории ҳар як миллату халқиятро 
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муаррифї менамояд. Асосгузори сулњу вањдати миллї – Пешвои миллат, Президенти 
Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон дар китоби «Забони миллат – ҳастии 
миллат» дар бораи гузашта ва имрўзи забон суханҳои нек гуфтаанд. Дар оѓози китоб 
воқеъбинона оварда шудааст: «Танҳо забон аст, ки дар ҳама давру замон таърихи воқеї ва 
ростини миллатро дар ҳофизаи худ нигоҳ  медорад».  

Китоби нави Пешвои миллат доир ба сарнавишти таърихии забони тољикї, шебу 
фарозҳои он дар масири зуҳуру густариш ва зарфиятҳои фароху фарогири забони тољикї 
маълумот медиҳад. Дар асари зикргашта решаҳои ориёии забони тољикї бо далелҳои 
ќавии илмї ва таърихї исбот шудаанд. Ҳамчунин даврабандии таърихии забони тољикї 
дар асоси маводи нави илмї матраҳ шудааст. 

Дар маљмўъ асари мазкур фарогири бузургтарин сарчашмаҳои таърихию тамаддуни 
тољикон аст. Хусусан, Пешвои миллат таърихи пайдоиши забони тољикиро дар фасли 
алоҳидаи китоб таҳти унвони «Забони миллат – ҳастии миллат» баён кардааст. 

Зикр мешавад, ки зодгоҳи асосии забони тољикї Хуросону Мовароуннаҳр, соҳили 
чапу рости рўди Ому, хусусан қаламрави ҳозираи  Тољикистон аст. Ҳамзамон дар асар 
доир ба сарнавишти забони тољикї дар замони истилои араб дар асоси сарчашмаҳои 
таърихї маълумоти илмї оварда шудааст, ки он барои пажўҳиши дурнамои забоншиносї 
дастури муфиди илмї маҳсуб мешавад. 

Таъкид шуд, ки бобҳои алоҳидаи асар дар заминаи осор ва матнҳои илмї, таърихї 
ва адабї, омилҳои эҳёи забони тољикї, ки дар аҳди Тоҳириёну Саффориён ва махсусан дар 
замони шукуфоии давлатдории тољикон – Сомониён ба ављи аъло расида буд, таълиф 
гардидаанд. 

Дар маросими муаррифии асари нави Пешвои миллат Эмомалї Раҳмон, олимон, 
президенти Академияи илмҳои љумҳурї,  донишмандони шинохтаи кишвар  ва дигарон 
доир ба паҳлуҳои таърихию илмии ин асари арзишманд ибрози назар намуда, таъкид 
доштанд, ки асари мазкур на танҳо барои мо, тољикон, балки тамоми форсизабонони дунё 
хизмати бузург хоҳад кард. 

Нашри китоби нави Пешвои миллат идомаи мантиқии таҳқиқот дар самти 
худшиносии миллї ва амалї намудани ормонҳои миллии тољикон арзёбї гардида, он дар 
забоншиносии тољик ва илми љомеашиносии муосири кишварамон дастоварди муҳим ва 
нотакрори илмию сиёсї маҳсуб мешавад. 

Дар тўли чоряк аср, ки дар назди таърих муддати хеле кўтоҳ аст, Тољикистон ба 
комёбиҳои намоёни сиёсию иқтисодї ва иљтимоию фарҳангї ноил гашт, ки љамъбаст ва 
хулосабарорї аз онҳо дар таҳкими дастовардҳо ва иқдоми навбатии рушди љомеа хеле 
муҳим аст. Дастоварди беназир дар соҳаи забони давлатї низ ба даст омад: дар Љумњурии 
Тољикистон сиёсати забон ташаккул ёфта, аз пай таљрибаи пурарзиш овард. 

Заминаи объективии таҳаввулоти забониву забоншиносї, ки рўйи кор омад, 
Истиқлолияти милливу давлатист. “Истиқлолият ба забон робитаи бевосита дорад, - 
гуфтаанд Президенти кишвар Эмомалї Раҳмон дар суханронии худ дар маљлиси тантанавї 
бахшида ба 15-солагии Истиқлолияти Љумҳурии Тољикистон ва Соли бузургдошти 
тамаддуни ориёї 8 сентябри соли 2006. - Инкишофу рушди забон нишондиҳандаи пешрафт ва  
комёбиҳои миллат ва давлат аст. Забони тољикї, ки аз шевотарин, ѓанитарин ва қадимтарин 
забонҳост, моро на танҳо ба кишварҳои ҳамзабон ва ҳамфарҳанг мепайвандад, балки оинаи 
таърих ва давлатдории мо мебошад.” Маҳз, Истиқлолият метавонад, ба таҳаввули 
объективии забони адабии миллат роҳи калон боз намояд. Истиқлолият ба забон асолат 
мебахшад, имконият фароҳам меорад, ки он дар заминаи қонуниятҳои дохилии худ 
инкишоф ёбад. 

Вожаи «тољик» дар сарчашмаҳои таърихї беш аз ду ҳазор сол аст, ки дида мешавад. 
Аммо истилоҳи илмии «забони тољикї» дар садаи бист ба вуљуд омада, дар давраи 
Истиқлолият љойгоҳи худро ёфт ва бо номи Тољикистон вобастагии ногусастанї пайдо 
карда, забони расмии он гардид. Имрўзҳо дар арсаи љаҳон забони тољикї љойгоҳи сиёсї ва 
фарҳангии худро дарёфт. Пешвои миллат, муҳтарам Эмомалї Раҳмон гуфтаанд: «Забони 
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миллї  ва ҳамзамон ташаккули пайвастаи он дар мақоми забони давлатї муҳимтарин рамзи 
истиқлолияти давлативу сиёсии мо ба ҳисоб меравад. Забони миллї яке аз рукнҳои асосии 
давлатдорї буда, дар пойдорї ва таҳкими давлати миллї мақом ва нақши муҳим дорад ва ба 
ҳамин далел забони миллат бунёд ва пояи давлат маҳсуб мешавад». 

Алҳол дар маҳдудаи ин мақола танҳо ҳаминро гуфтанием, ки аз забонҳои дигар ҳар 
чї зарур ва ба қоидаву қонунҳои забони модариамон хилоф набошад, иқтибос кардан 
мумкин аст. Дар назар бояд дошт, ки рисолати аҳли љомеа инкишоф додани забон аст. 
Офаридгори забон халқ аст, устодони сухан – шоирону нависандагон забонро сайқал 
медиҳанд, олимони суханшинос қоидаву қонуниятҳои забонро муайян менамоянд, ҳамагон 
якљо аз рўйи меъёрҳои баён амал намуда, ҳамарўза дар рушди забон мусоидат мекунанд. 
Саҳм гузоштан дар ҳалли масъалаҳои амалкарди забон аз вазифаҳои муҳимми ҳамагон дар 
мақоми касбу кори худ мебошад, ки дар ин бора Сарвари давлат дар суханронии худ ба 
ифтихори 25-солагии Истиқлолияти давлатии Љумҳурии Тољикистон 8 сентябри соли 2016 
таъкид доштанд: “Ба шукронаи соҳибихтиёриву соҳибватанї вазифаи муқаддаси ҳар як 
фарди бонангу номуси миллат аз он иборат аст, ки асолати забони тољикиро чун неъмати 
бебаҳо ҳифз намояд ва барои инкишофи он саҳм гузорад. Ин забон, ки забони модарии мост, 
барои мо – тољикон чун шири модар муқаддас мебошад”. 

Аз љумлаи вазифаҳои љомеа, ки айём тақозо дорад, инҳоро ном бурдан мумкин аст: 
1. Сифату самаранокии омўзиши забони тољикиро дар муассисаҳои таҳсилоти 

умумї беҳтар намоем. 
2. Забономўзиро аз таълими қолабї ба инкишофи воқеии нутқи хаттию даҳонї 

равона созем. 
3. Забони тољикиро забони такягоҳии омўзиши забонҳои бонуфузи хориљї, хосатан 

русию англисї қарор диҳем. 
4. Бо назардошти такмили сатҳи забондонї, ки аз аломатҳои муҳимми фарҳанг ва 

салоҳияти касбист, дастурҳои омўзишї ва луғатномаҳоро ба китобҳои рўйимизии худ 
табдил диҳем. 

5. Ба ҳусни баёни худ ҳамчун љузъи таркибии маданият ва ахлоқи ҳамида ҳамеша ва 
дар ҳама маврид эътибор диҳем. 

Агар сесад забон донї, фузун нест, 
Њама рўзе ба кор ояд забун нест. 
Надонї гар забони миллати худ, 
Пушаймонї надорад оқибат суд. 

Хушбахтона, дар замони Истиқлолияти давлатии Љумҳурии Тољикистон забони 
тољикї ҳамчун забони давлатї дар корҳои сиёсиву иљтимої ва иқтисодиву фарҳангї 
мақому мартабаи олї касб намуд. Забони тољикї ҳамчунин, забони давлатї омили 
муҳимми иттиҳод ва ҳамбастагии миллатҳо ва халқиятҳои сокини љумҳурї маҳсуб меёбад.  
 Таъкиду роҳбаладии Асосгузори сулњу вањдати миллї – Пешвои миллат, 
Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон моро водор менамояд, ки 
дар бораи таъриху забон ва дигар арзишҳои миллї таҳлилу тадқиқоти зиёде дошта бошем, 
ки ба воситаи онҳо дар замири  љавонон худшиносї ва худогоҳии миллиро мустаҳкам 
намоем. Вазифаи муҳиме, ки имрўз пешорўи аҳли илму маорифи кишвар қарор дорад, ин 
ба мақоми комили забони илм расонидани забони тољикї аст.  
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В статье рассматриваются стратегические направления применения 
компетентностного образования в Республике Таджикистан на основе 
государственного стандарта. Государственный стандарт является документом, 
устанавливающим критерии оценки знаний, навыков и умений, а также компетенций 
учащихся и студентов во всех учебных заведениях Республики Таджикистан. Более того, 
государственные образовательные стандарты – это  совокупность норм, выражающая 
существо образования, важность и периоды обучения, объем учебной нагрузки, степень 
овладения знаниями учащимися и студентами, устанавливающая  главные  потребности 
в оснащении процесса обучения, содержимое учебных программ и определение уровня 
знаний в образовательных учреждениях с учетом национальных и общечеловеческих 
достижений. Показаны условия, при которых можно достичь уровня параллельного 
согласования действий и эффективного движения образовательного локомотива под 
названием “стандарт – компетентность”. 

Определены направления повышения эффективности образования при 
реализации компетентностного подхода в процессе составления стандартов сферы 
образования, главные параметры компетентностного образования. Авторам указаны 
пути преобразования концептуальной основы и методологии образования при 
осуществлении компетентностного подхода на базе реализации основополагающих 
положений государственного стандарта. Названы функции и миссии предметного 
стандарта в зависимости от задач, которые стоят перед ним в плане продуктивной 
реализации в ходе учебного процесса. Дается определение понятиям “компетенция”, 
“компетентность”, “компетентностный подход”. 
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Дар мақолаи мазкур самтҳои татбиқи таҳсилоти босалоҳият дар Љумҳурии 
Тољикистон дар асоси стандарти давлатї баррасї шудаанд. Стандарти давлатї ҳуљљате 
мебошад, ки меъёрҳои арзёбии дониш, малака ва маҳорат, инчунин салоҳияти 
хонандагон ва дошишљўёнро дар ҳама муассисаҳои таҳсилоти умумии Љумҳурии 
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Тољикистон муайян месозад. Илова бар ин, стандартҳои давлатии таҳсилотї – ин 
маљмўи меъёрҳое, ки муҳтавои таҳсилот, муҳиммияти он, давраҳои таҳсилот,  ҳаљми 
сарбории таълим, дараљаи азхудкунии дониш аз тарафи хонандагон ва донишљўёнро 
ифода мекунад ва ниёзҳои асосиро нисбат ба таъмини таълим, мазмуни барномаҳои 
таълим ва арзёбии дараљаи дониш дар муассисаҳои таҳсилотї бо назардошти 
комёбиҳои миллї ва умумибашарї муқаррар мекунад. Шароите, ки дар онҳо ба 
дараљаи баробарсамтї мувофиқасозии амалиёт ва ҳаракати пешқадами таҳсилот тибқи 
номгўйи «стандарт-салоҳиятнокї» ноил шудан мумкин аст, нишон дода шудааст. 

Самтҳои баланд бардоштани самаранокии таҳсилот ҳангоми амалї гардонидани 
муносибати босалоҳият дар раванди мураттаб сохтани стандртҳои соҳаи маориф, 
нишондодҳои асосии таҳсилоти босалоҳият муайян шудаанд. Муаллиф ҳамчунин 
роҳҳои табодули асосҳои консептуалї методологии таҳсилотро ҳангоми 
амалигардонии муносибати босалоҳият дар асоси истифодаи асоситарин қисматҳои 
стандарти давлатї зикр намудааст. Хусусият ва нақши стандарти фаннї вобаста ба 
масъалаҳои дар назди он гузошташуда барои истифодаи самараноки он шарҳ дода 
шудааст. Инчунин мафҳумҳои “салоҳият”, “салоҳиятнокї” ва “муносибати босалоҳяит” 
тавзеҳ гардидаанд.    
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This article discusses the strategic directions for the use of competency education in the 
Republic of Tajikistan based on the state standard. The state standard is a document that 
establishes the criteria for assessing the knowledge, skills and abilities, as well as the 
competencies of students and students in all educational institutions of the Republic of 
Tajikistan. Moreover, state educational standards are a set of norms expressing the essence of 
education, the importance and periods of study, the volume of study load, the degree of 
knowledge acquired by students and students, establishing the main needs in equipping the 
learning process, the contents of curricula and determining the level of knowledge in 
educational institutions with taking into account national and universal achievements. The 
conditions are shown under which a level of parallel coordination of actions and an effective 
movement of an educational locomotive called “standard - competence” can be achieved.  

The directions of improving the efficiency of education in the implementation of the 
competence approach in the process of drawing up standards of the education sector, the main 
parameters of competence education are determined. The author points out ways to transform 
the conceptual framework and methodology of education in the implementation of the 
competence approach based on the implementation of the fundamental provisions of the state 
standard. The functions and missions of the subject standard are named depending on the 
tasks that they face in terms of productive implementation during the educational process. 
The definition of the concepts of competence, competence, competent approach 
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Государственные образовательные стандарты являются важнейшим 
инструментом претворения в жизнь государственной политики в отрасли образования 
Республики Таджикистан. Стандарт образования - важнейший нормативно-правовой 
акт, устанавливающий от имени государства наиболее общие нормы и правила, 
которые регулируют деятельность системы образования. 

Государственный стандарт составлен с учетом требований очень важных 
нормативных документов, устанавливающих направление и стратегию развития 
образования Республики Таджикистан, в первую очередь, это Конституция Республики 
Таджикистан, Закон РТ «Об образовании» [6], Национальная стратегия развития 
образования Республики Таджикистан до 2020 г. [8], Государственный стандарт общего 
образования в Республике Таджикистан [5] и др. 

Во введение Национальной стратегии развития образования РТ до 2020 года 
(далее – Национальная стратегия) отмечается:  

«В Национальной стратегии развития образования Республики Таджикистан до 
2020 года учтены основные приоритеты целей развития тысячелетия, цели и задачи 
"Образования для всех" и другие значимые стратегические документы Республики 
Таджикистан. Данный документ должен содействовать решению существующих 
проблем, обеспечить скоординированность действий Правительства Республики 
Таджикистан, заинтересованных министерств, ведомств и гражданского общества на 
приоритетных направлениях развития образования и осуществление долговременных 
целей реформирования системы образования. Данный документ также является основой 
для более рационального выделения государственных ресурсов и для привлечения 
средств доноров в решении существующих проблем, стоящих перед системой 
образования. Национальная стратегия направлена на обновление системы образования 
с тем, чтобы оно могло в полной мере выполнять миссию ключевого ресурса 
благосостояния общества и граждан, а также эффективно отвечать на вызовы 
экономики развивающейся страны и процессов глобализации. Национальная стратегия 
развития образования Республики Таджикистан до 2020 года разработана с учетом 
позитивного мирового опыта и его адаптации к реальным условиям и перспективам 
развития страны.» [8, 3]. 

В Законе Республики Таджикистан «Об образовании» отмечается: 
«Государственные образовательные стандарты – это  комплекс норм, отражающих 
содержание образования, значение и сроки обучения, объем учебной нагрузки, уровень 
усвоения знаний обучающимися, определяющих основные требования к обеспечению 
процесса обучения, содержанию учебных программ и оценке уровня знаний в 
образовательных учреждениях с учетом национальных и общечеловеческих 
достижений» [6, 5]. 

Все формы и виды оценивания компетенций (знания, умения и навыки) субъектов 
обучения осуществляются на базе положений Государственного стандарта [5]. Вопросы 
и контрольные задания для  полугодовых, годовых и переходных аттестаций 
составляются на основе перечня компетенций, установленных  государственным 
стандартом и предметной учебной программой.  

В целях реализации Национальной стратегии Министерство образования и науки 
РТ, начиная с 2015 года начало внедрение компетентностного подхода в обучении в 
общеобразовательных учреждениях.  

Наряду с разработкой новых учебников и учебных программ были разработаны 
также стандарты по школьным предметам. В целях поддержки авторов учебников 
специалистами МОН РТ и его подструктур были разработаны и изданы методические 
пособия по разработке стандартов, учебных программ и книг для учителей [10], были 
опубликованы другие методические пособия и статьи по различным проблемам теории 
и практики внедрения компетентностного подхода к обучению [1; 2; 3; 4; 7; 9].      

В связи с осуществлением вышеуказанных задач и соответствия нормативно-
правовых актов к вызовам современного развития системы образования возникает 
несколько вопросов:  
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1. Почему так важен государственный стандарт в современном образовательном 
пространстве, в том числе в русле компетентностного образования?  

2. Каковы принципиальные предназначения стандарта для выработки 
механизмов и стратегии компетентностного образования?  

3. Что такое компетенция и компетентность?  
Эти вопросы давно уже фигурируют на повестке дня многочисленных научных 

исследований, являются объктом бурных обсуждений. Это не случайная постановка 
вопроса и более того поистине глобальная ситуация, требующая консолидированного 
подхода и выработки эффективных действий и решений по нормализации процесса 
получения качественного образования подрастающим поколением и студенческой 
молодежьюв современной бурной и многополярной жизни.  

В порядке четкого и логического раскрытия сути вопроса отметим, что 
государственный стандарт не мыслим без учета соответствующих социально-
педагогических постулатов и концепций: 

- равноправие граждан в приобретении качественного образования; 
- законность, уважение прав и свобод граждан; 
- обязательность основного общего образования; 
- доступность среднего общего образования и возможность его продолжения на 

следующих звеньях образовательной системы на основе конкурса; 
- превосходство национальных и общечеловеческих ценностей, гуманистическая 

значимость содержимого образования, свободное развитие личности; 
- общественное управление сферой образования и отчетливость его деятельности; 
- непрерывность образования; 
- интегрирование образования, науки и производства; 
- учёт в обучении индивидуальных способностей и возможностей учащегося.  
При этом наиболее важными являются нормативные документы, 

регламентирующие содержание образования с тремя основными уровнями его 
формирования: 1) уровень общего теоретического представления; 2) уровень учебного 
предмета; 3) уровень учебного материала. 
 Государственный стандарт построен так, чтобы учебный процесс строился на 
учёте знаний, умений и базовых навыков, на учёте способностей учащегося и студента 
вуза, и только тогда он будет удовлетворять их образовательные потребности.  

В каком случае можно достичь уровня параллельного согласования действий и 
эффективного движения образовательного локомотива под названием “стандарт – 
компетентность”?  

На наш взгляд, будет эффективным, если:  
 субъекты обучения (учащиеся, студенты) получают образование  на базе 

приобретенных знаний, умений и навыков; 
 процесс усвоения образовательной информации интересен и увлекателен; 
 учеба открывает широкие горизонты получать и усваивать новый учебный 

материал, приобретать новые навыки; 
 ответственность педагога и субъекта обучения за результаты образования; 
 учитель/преподаватель использует различные методы и приёмы обучения с 

целью формирования прочных знаний, умений и навыков; 
 учитель/преподаватель предоставляет субъектам обучения возможность 

сотрудничества в процессе решения учебных задач и формирования навыков, умений; 
 процесс обучения ориентирован поглавному вопросу - “как думать”, а не “о 

чём думать”; 
 неудача в учебе, как и успешность, считается закономерной частью процесса 

познания. 
Новые стандарты в отрасли образования в Республике Таджикистан призваны 

обеспечить преемственность и перестройку системы образования, так как составлены с 
принятием во внимание признанных в мире и в республике психолого-педагогических 
концепций, принципов и идей. Именно концептуальность и методологическая 



  21       МАСЪАЛАЊОИ УМУМИНАЗАРИЯВИИ ПЕДАГОГИКА                                3 (32)- 2019 

фундаментальность подходов к созданию новых образовательных стандартов 
обеспечивает многообразие и гибкость конкретных технологий обучения и воспитания. 
При этом стратегической задачей реформирования школьного и вузовского 
образования ныне является обновлении его содержания, технологий (методов, средств и 
форм) обучения и достижения на этой основе нового качества результатов образования. 

Новые стандарты образования Республики Таджикистан сохраняют идеи, 
реализованные в предшествующих стандартах, но в новых стандартах эти идеи 
реализованы по-новому, с учетом новых педагогических концепций. Кроме того, в 
новых стандартах отражены и реализованы многие продуктивные идеи, которые имеют 
большой потенциал в обеспечении, прежде всего, качественного образования. 

Реализация компетентностного подхода с опорой на базовых принципах 
образовательного стандарта подразумевает деятельную активность субъектов 
обучения. Отсюда при составлении новых стандартов образования цели общего 
образования представлены в виде совокупности ключевых задач с отражением в них 
формирования личности. 

Почему так важна взаимосвязь стандарта и компетентности субъектов обучения в 
образовательном пространстве? 

 Давайте проанализируем суть стандарта в общем контексте образовательной 
компетентности обучаемых. Так, в новых образовательных стандартах Республики 
Таджикистан  на передний ряд вместе с общей грамотностью выходит умение 
обучающихся мыслить творчески, разрабатывать и проверять гипотезы, проявлять 
инициативу и т.п. Это и есть один из важнейших и желаемых итогов образования.  

Применение компетентностного подхода при составлении стандартов сферы 
образования связано с  тем, что его применение увеличивает эффективность 
образования по таким направлениям: 

- социальная и личностная значимость итогов образования; 
- крепкое овладение знаниями, позволяющее самостоятельно их анализировать и 

синтезировать; 
- дифференциация обучения с удержанием общей структуры знаний; 
- рост мотивации и интереса к учению; 
- предоставление возможностей для всестороннего воспитания  личности на базе 

образования многогранной учебной деятельности, способствующих благополучному 
овладению знаний, умений, навыков и образованию основ мировоззрения, а также 
компетентности в любой предметной сфере изучения. 

Главными параметрами компетентностного образования можно считать 
следующее: а) личностное развитие, б) социальное развитие, в) когнитивно-
познавательное развитие и г) коммуникативное развитие [4, 18-20]. 

На наш взгляд, компетентностный подход на базе реализации 
основополагающих положений государственного стандарта устанавливает 
преобразование концептуальной основы и методологии образования, что находит свое 
отражение в следующем:  

- цели обучения устанавливаются не как приобретение знаний, способностей, 
навыков, а как образование способности учиться, обладание действенными и настоящими 
компетенциями - способностями; 

- внесение содержимого обучения в контекст разрешения насущно важных 
проблем; 

- целеустремленное планирование индивидуальных образовательных траекторий 
любого обучаемого; 

- учебно-педагогическая совместная работа как главенствующее направление в 
свершении целей образования. 

В пределах компетентностного подхода к образованию его итоги 
непосредственно имеют зависимость с личностным развитием. Другими словами, итоги 
образования отражены в предметном формате и владеют природой универсальных 
способностей.  
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В Республике Таджикистан соблюдение положений государственного стандарта 
образования регламентирует составление типовой учебной программы, в которой 
определены система знаний, умений, навыков, распределение учебного материала по 
годам обучения с принятием во внимание возрастных возможностей субъектов 
образования, научно-методическое обеспечение, необходимое для эффективного 
усвоения потока информаций. Типовая учебная программа концентрирует в себе и 
отражает требования педагогики, психологии и методики обучения, развитие которых 
периодически определяет необходимость пересмотра учебных программ. 

Каждый предметный стандарт выполняет свою функцию и миссию в зависимости 
от тех задач, которые стоят перед ним в плане продуктивной реализации в ходе 
учебного процесса. Так, например: 

 разъяснить сущность компетенций – предметных, личностных и 
метапредметных – на уроках;  

 научить учителя/преподавателя строить обучение таким образом, чтобы 
учащиеся/студенты самостоятельно анализировали учебный материал, таблицы  и 
делали соответствующие выводы, приобретая при этом различные типы компетенций: 
предметные, личностные, метапредметные; 

 продемонстрировать учителю/преподавателю все возможные средства и 
критерии оценивания результатов учебной деятельности в различных видах 
репродуктивной деятельности субъектов обучения; 

 показать необходимый и реальный уровень предметных, личностных и 
метапредметных компетенций, формируемых на уроках по тому или иному предмету; 

 помочь учителю сформулировать и реализовать в обучении нравственные и 
другие ценные для воспитания личности компетенции. 

В целях установления уровя сформированности той или иной компетенции, в 
стандарте приводятся индикаторы (показатели), из которых складывается та или иная 
компетенция.   

В рамках реализации компетентностного образования в настоящее время 
наблюдаются трансформационные изменения: если прежде показателями качества 
работы педагога считались такие аспекты, как составление и применение календарного 
и поурочного плана, качество проверки ученических тетрадей,  то теперь 
контролируются  результаты обучения учащихся – степень усвоения школьниками 
различных компетенций. При этом акцент делается в сторону правильной организации 
сбора информации, указывающей на степени усвоения  компетенций учащимися. 

Компетентность и компетенция – взаимозависимые воззрения. Если компетенция 
– система воззрений и действий, отображающих объект и дающих возможность 
субъекту эффективно взаимодействовать с ним в определенных обстоятельствах, то 
компетентность – учебно-образовательный опыт субъекта обучения. Иначе, 
компетентность необходимо подразумевать как неотъемлемую часть субъектного 
опыта, плодотворно применяемого посредством всех видов деятельности, 
направляемых и определяемых компетенцией.    

Компетентностный подход – это сосредоточенность на итоги образования, где в 
виде итогов принимается не сумма приобретенной информации, а умение человека 
вести себя в разнообразных сложных обстоятельствах. 

В реализации данного вопроса востребуется применение разнообразных, в 
частности, инновационных форм обучения, последующей перестройки учебно-
программной и методической документации, регулирующей образовательный процесс. 
Претворение в жизнь последних способствует созданию открытой системы обучения 
учащихся и студентов, отражающейся в умении подготовленных специалистов быстро 
осваивать позитивные достижения в мировой и отечественной практике, способности 
формулировать и применять новые инновационные образовательные цели и задачи в 
рамках интегрирования Таджикистана в мировое образовательное сообщество. 
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Для того, чтобы сформировать исследовательскую компетенцию учащихся 
необходимо проводить целенаправленную работу с учителями. Организация работы с 
учителями должна начинаться с их обучения, поэтому нами была разработана 
программа семинара «Методология научных исследований» рассчитанная на 36 часов. 
Содержание семинара было построено на основе учебно-методического пособия 
«Организация научно-исследовательской работы в школе», авторами которого 
являются Утилова А.М., Сатынская А.К. Данное учебно-методическое пособие 
рекомендовано к использованию Министерством образования и науки Республики 
Казахстан.  

Содержание семинара ориентировано на обучение учителей ведению научной 
работы, содержание курса базируется на основах методологии научного исследования и 
традициях оформления такого рода работ. 

Проводя обучающий семинар с учителями, мы запланировали рассмотрение 
следующих вопросов: этапы подготовки исследовательской работы, написание научно-
понятийного аппарата, структура научно-исследовательской работы. 

Обучая педагогов исследовательской деятельности, следует обращать их 
внимание на этапы подготовки научной работы, который включает [1]: 

1.Теоретическая часть-изучение и реферирование  литературы по теме 
исследования; 

2.Практическая часть-сама исследовательская работа, а также поиск и обработка 
различных источников по выбранной теме исследования, обработка и анализ 
результатов;  

3.Оформление исследовательской работы 
            Выполняя исследовательский проект, необходимо выполнить все семь его этапо- 
это: 

1. Формулирование темы; 
2. Формулирование цели и задач исследования;  
3. Теоретические исследования;  
4. Экспериментальные исследования;  
5. Анализ и оформление научных исследований;  
6. Внедрение и эффективность научных исследований;  
7. Публичное представление работ на различных конкурсах, конференциях, 

чтениях 
Начиная с работы над проектом исследования, прежде всего, следует обратить 

внимание на содержание темы, так как правильно выбранная тема и цели работы, а 
также выбор или отработка методики проведения исследования являются залогом 
успеха. 
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Анализируя процедуру подготовки и проведения исследования, можно сказать, 
что 1/3 времени –исследователь тратит на сбор материала во время наблюдения или на 
проведение эксперимента, а также 1/3 времени- на обработку материала, его анализ и 
обобщение, написание текста работы. 

Поэтому на подготовительном этапе рекомендуется не только выбрать тему 
исследования и формулировать его задачи, но и собрать больше информации о 
предмете исследования путем ознакомления с литературой или обсуждения темы со 
специалистами с этой сфере. Перед проведением исследования необходимо подробно 
изучить данный вопрос по литературным источникам, или по другим данным. 

Важнейшее основание для выбора темы исследования –это наличие какого-либо 
противоречия или отсутствие объективных данных. К основным критериям выбора 
темы исследования можно отнести следующее: 

Тема должна представлять интерес не только в данное время, но и в будущем.;  
- Тема должна быть интересной как для ученика, так и для учителя, оба должны 

быть мотивированы и их совместная работа может быть реализована на примере 
«мастер-ученик»; 

- Тема исследования должна быть реализуема в имеющихся условиях и это 
значит, что по выбранной теме должны быть доступны оборудование и литература; 

- Формулировка темы отражает сосуществование в науке уже известного и еще не 
исследованного, т. е. процесс развития научного познания. Учитывая это  очень 
ответственным этапом в подготовке исследования становится этап обоснования 
актуальности темы. 

В своей практике для выбора темы исследования предлагаю учащимся ответить 
на следующие вопросы: 

1.Что мне интересно больше всего? 
2.Чем я хочу заниматься в первую очередь? 
3.Чем я чаще всего занимаюсь в свободное время? 
4.По каким учебным предметам я получаю лучшие отметки? 
5.Что из изученного в школе хотелось бы узнать более глубоко? 
6.Есть ли что-то такое, чем я особенно горжусь? 
При выборе темы исследования следует обратить внимание на технологические 

схемы определения темы исследовательской работы. В настоящее время можно 
выделить несколько вариантов технологической схемы определения темы 
исследовательской работы. 

Тема исследовательской работы может быть определена, например, на основе 
теоретического исследования проблем науки. Такой выбор темы исследовательской 
работы базируется на самостоятельном исследовании теории науки, трудностей в ее 
изучении, способов их преодоления, предложенных в научных трудах. В этом случае 
работа в основном носит теоретический характер. 

В научно-исследовательском проекте важно правильно выстроить научно - 
понятийный аппарат исследования – это актуальность, цель, задачи, гипотеза, методы 
исследования, новизна и практическая значимость темы. 

Выполнение исследовательского проекта требует ведения дневника исследования, 
который начинается заполняться с выбора проблемы исследования. Определенной 
формы дневника исследования нет, мы разработали свою, включающую следующие 
разделы (таблица 1).  
 

Таблица 1 -Форма ведения дневника исследователя 
 

№ Дата Что делал Результат 
1    
2.    
3.    

 

В работе с литературными источниками в своей практике использую карточки 
размером 10*10 см, которые вырезаю из обыкновенного картона или иногда белого 
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листа (рисунок 1). Титульная сторона карточки содержит информацию о названии 
литературного источника, автора, издательства, количества страниц, года издания (вся 
информация пишется обыкновенной шариковой ручкой). Оборотная сторона карточки 
включает краткую информацию, которую мы берем с данного литературного 
источника. Работа по такой системе помогает потом составлять список использованной 
литературы. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Рисунок 1. Пример оформления карточки при работе с литературными 
источниками 

Необходимо научиться отбирать материал необходимый для проекта и делать 
ссылки на их использование, например [1, с.56]. В работе иногда бывают случаи, когда 
научный руководитель исследовательского проекта — этоучитель школы или 
сотрудник Вуза не имеют возможности часто встречаться с учащимися по выполнению 
проекта. Для решения данного вопроса можно составить индивидуальный план работы 
учащегося по исследовательскому проекту. В индивидуальном плане на учебный год 
планируется работа учащегося с отметкой о выполнении (таблица 2). 

Таблица 2- Индивидуальный план подготовки учащихся к выполнению  научно – 
исследовательской деятельности 
 

Ф.И.О. учащегося 
Тема 

№ Название мероприятия Сроки 
выполнения 

Отметка о 
выполнении 

1 Выбор раздела предметной 
области предполагаемого 

исследования 

Сентябрь  

2 Постановка проблемы. 
Формулирование цели 

исследования, гипотезы, объекта и 
предмета исследования 

Сентябрь-октябрь  

3 Работа с  литературными 
источниками. Составление базы 

данных прочитанной литературы 

Февраль – март  

4 Поиск, накопление и обработка 
научной информации по теме 

исследования. Изучение научных 
документов и изданий по 

рассматриваемой теме 

Апрель  

5 Выбор и освоение методики 
исследования и ее отдельных 

элементов. Основной сбор 
экспериментальных данных по 

теме работы 

Май  

А.М.Утилова, А.К.Сатынская  
 

Организация научно-
исследовательской работы в школе: 

учебно- методическое пособие/ 
А.М.Утилова,А.К.Сатынская -

Астана: Изд-во ӘлНаир, 2015.-112с 
 
 

В пособии рассматриваются 
теоретические и практические 
вопросы опытно-поисковой и 
экспериментальной работы в школе: 
определение проблематики, выбор 
темы, уточнение исходных фактов и 
теоретических положений, 
литературное оформление работы 
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6 Планирование и проведение 
экспериментальных исследований 

по теме проекта 

Май-июнь  

7 Оформление результатов научной 
работы. Составление аннотации, 

энциклопедической справки 

Июль  

8 Написание реферата по 
выбранной теме. Представление 
обзора литературы и источников 

Сентябрь  

9 Составление и оформление 
научной работы 

Сентябрь  

10 Получение внешней рецензии. 
Написание статей, тезисов в 

материалах научно-практических 
конференций 

Октябрь  

11 Подготовка публичного 
выступления 

Октябрь  

12 Выступление на школьных, 
городских, областных 

конференциях, конкурсах 

Октябрь  

 

Индивидуальный план подготовки учащихся к выполнению научно – 
исследовательской деятельности – это инструмент, с помощью которого ученик 
занимается целенаправленной и планомерной работой и развивает необходимые в себе 
качества и навыки. 

В исследовательской работе обязательно должен быть поставлен к эксперимент и 
проведено наблюдение, в некоторых исследованиях используется теоретический метод 
исследования. Выбранные методы исследования зависят от темы исследования. В 
некоторых исследовательских работах проводится эксперимент. 

Эксперимент - также опыт, в научном методе- это метод исследования некоторых 
явлений в условиях, управляемых наблюдателем. Отличается от контроля активным 
взаимодействием с исследуемым объектом 

Этапы эксперимента: 
1. Подготовительный; 
2. Проведение эксперимента. 
По результатам проведенного исследования необходимо делать выводы, которые 

должны соответствовать поставленной цели и задачам. 
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Актуальность. В последние десятилетия одновременно с развитием науки, поток 
информации получаемой учащимся постепенно растет. Интенсивное изучение большого 
количества информации учащимся по традиционным методам обучения подается 
трудно. Соответственно обработка новых информаций, дальнейшее их использование, а 
также уровень знаний учащихся склоняется вниз. 

В соответствии с литературными сообщениями, в последнее время уделяется 
особое внимание методам формирования компетенций учащихся, что обусловлено 
большой практической значимостью приобретенных навыков [1]. 

В связи с этим разработка новых методик обучения на основе компетентностного 
подхода представляет собой актуальную задачу в плане развития методики 
преподавания и реализации данной методики в практике преподавания. 

С этой целью нами были разработаны методы формирования компетенций 
учащихся 11 классов по химии, а также изучены эффективности использования методик 
на основе компетентностного подхода и используемые традиционные методики 
преподавания [2]. 

Для более углубленного обучения курса школьной программы по химии на 
основе компетентностного подхода были разработаны поурочные планы. [3]. 

Результаты и их обсуждение. В ходе исследования были определены 
формируемые компетенции для каждой темы и методики их формирования в ходе урока 
химии в 11 классе. На основании вышеизложенного, были проведены педагогические 
эксперименты по традиционным методикам с целью установления практической 
значимости разработанных методик обучения. Эксперименты проводились в 
нескольких этапах в нескольких СОУ. В качестве примера приводятся данные об 
экспериментах, проводимых в президентском лицей-интернате для одаренных детей 
Республики Таджикистан. С целью определения динамики качества усвоения учебного 
материала была определена контрольная группа, изучающая учебные материалы по 
традиционному методу и сравнивалась с экспериментальными группами. 

1. Коэффициент прочности усвоения практических умений. Он определяется по 
результатам двух срезов – непосредственно после изучения определенной темы курса 
физики и через один год после этого. Срезы проводились на основе одной и той же 
проверочной работы, при этом подсчитывались коэффициенты полноты усвоения 
определенного структурного элемента знаний K1 и K2 . Коэффициенты прочности 
определялись по формулам: 

 
где индексы Э и К присвоены соответствующим коэффициентам для 
экспериментальных и контрольных классов. 
Наблюдаемые значения статистики критерия вычислялись по формуле: 
2. Коэффициент полноты выполнения операций K , вычисляемый по формуле  
 
где  - количество правильно выполненных операций 

учащимся; 
ni - количество операций, правильно выполненных всеми 
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учащимися; 
n – максимальное число операций, составляющих экспериментальную деятельность, 
которые должен выполнить каждый учащийся в явном или «свернутом» виде; 
N – число учащихся, выполнявших работу. 
3. Коэффициент успешности развития умения самостоятельно выполнять те или иные 
практические действия, который вычислялся по формуле 
где K2 - коэффициент полноты выполнения операций в конце 
эксперимента, а K1 - в его начале. 

Сбор материалов, в данном случае оценок знаний учащихся из 
исследуемых групп, проводился на основании их успеваемости в соответтвии с данными 
об экзаменах и четвертных оценок. Обработка материалов проводилась с 
использованием критерия Крамера-Уэлча.  

На основании предварительно рассчитанных средних значений оценок всех 
учащихся (выборок) той или иной группы и выборочных дисперсий D рассчитывались 
эмпирические значения критерия Крамера Уэлча (Тэмп) по следующей формуле:  

 
где N – объем выборки x (по контрольным группам); M – объем выборки y (по 
экспериментальной группе); x и y – выборочные средние; Dx и Dy – выборочные 
дисперсии.  

 
 

 
Достоверность результатов исследования оценивалась на основе статистической 

обработки полученных данных по критерию ХИ-квадрат. 
Наблюдаемые значения статистики критерия вычислялись по формуле: 
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где n1 и n2 – объем двух независимых выборок; O1 – число объектов первой выборки, 
попавших в i –ю категорию по состоянию изучаемого свойства; O2 – число объектов 
второй выборки, попавших в i –ю категорию по состоянию изучаемого свойства; с – 
число категорий состояния изучаемого свойства. 
На основании данных эксперимента и общего анализа его результатов можно 
заключить, что предложенная к применению методика формирования компетенций 
учащихся по химии 11 классов способствует развитию умений и навыков найти, 
обработать и использовать нужную информацию использую разные источники. 
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«Шоњнома» чун асари безавол на танњо оинаи таърих ва рўзгори ориён, 
шиносномаи миллї ва сарчашмаи њувияту асолати мо, балки бештар аз он  тасаллути 
Фирдавсї бар улуми мухталифи замони хеш, бавижа  калому фалсафа ва бо як ифода 
«њаким» будани ўро ба намоиш мегузорад. Аммо муњимтар аз инњо баёнгари фарњанги 
ѓаниву рангини ќавмњои ориёиву ќадима, арзишњои волои созандаи бархоста аз 
андешањои милливу мазњабии ин миллат дониста мешавад. Дар ин маврид доктор 
Саљљоди Чўбина мегўяд: «Шоњнома»…андешаи динї ва рўњи маънавии ин миллат аст, 
ки умќи асолати таърихии ин сарзамини дурахшонро мерасонад. Асолате, ки таълим ва 
ёдоварии он ба наслњои имрўзу фардо метавонад љовидона мондани ин фарњанги 
пурбор ва билтабъ њувийяти мусбат ва арзандаи миллии моро тазмин намояд».(1, 
пешгуфтор). 
 Имрўз, ки дар шароити афзоиши босуръати равобити мухталиф тавассути 
технологияи пешрафтаи замонавї, шиддат ёфтани раванди љањонишавї ќарор дорем, 
бояд ба пешина ва асолати хеш бештар рў оварем, њувият ва њастии хешро дар 
муќобили фарњангњои бегона муаррифї намуда, њамбастагї ва якпорчагии миллии 
хешро њифз намоем. 

Дар ин замина тасмим гирифтем, ки нигоњи даќиќтаре ба шоњкории Њаким 
Фирдавсї  «Шоњнома» дошта бошем, то бубинем, ки њакими бузург ба масоили 
милливу фарњангї ва иљтимоиву тарбиятї чї гуна дахл намудаву чї андешањое дар 
мавриди шинохти худиву ањли љомеа иброз намудааст. Љањони рангини маънавии 
«Шоњнома» ва эљодкори бузург будани Фирдавсї моро бори дигар дар партави панду 
андарз ва гўишњои њакимонаву шоирона муътаќид месозад, ки бар љойгоњ ва арзиши 
илму дониш арљгузорї кунем. 

«Гарчи  «Шоњнома» номе ошно ва Фирдавсї шоире пуровоза аст, вале њаќиќати 
ин китоб ва махсусан шахсияти фозил ва арзишманди шоираш њатто барои муњаќќиќин 
ва коршиносони ин асар њанўз ношинохта мондааст. Имрўз на танњо касоне, ки 
татаббуъ ва диќќат дар «Шоњнома»-ро надошта тасаввур мекунанд, ки  «афсонаи 
манзум» аст, балки бузургони муталлеъ ва ошно ба он низ ќазовате дархўр ва шоистаи 
ин «ганљи фарњанг» накардаанд. Онон, ки бењтар аз дигарон гуфтаанд, дар нињоят онро 
«саропо афсонае» надонистаанд ва мутазаккир шудаанд, ки «Шоњнома» мутазаммини 
нукоти эътиќодї ва ахлоќї низ њаст.»(Саййид Љаъфари Шањидї. Ёдномаи кунгураи  
Нањљулбалоѓа. С.1451-и ќамарї-1365-и шамсї. Сањ 256. Дар китоби Њикмати назарї ва 
амалї дар «Шоњнома»-и Фирдавсї. Муаллиф Саљљоди Чўбина, Шероз,1376. Сањ. 13.) 

Зимнан мо бар ин боварем, ки «Шоњнома» саропо њикматномаи манзуми 
миллист.  
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Чун сирри олам ва рози зиндагї тавассути омўзишу дониш ошкор мегардад, 
Фирдавсї ба ањли љањолат бо кароњат менигарад ва нодониву нодононро  накуњиш 
мекунад. 

 

Накуњиши нодонї ва  нодонон 
Зи мардон батар он, ки нодон бувад, 
Њама зиндагонї ба зиндон бувад. (4, 101)  

 

Дар биниши Фирдавсї љањл зиндон ва торикї аст, ки зиндагиро барои инсон 
ногувор месозад ва њам чун занљирест бар пойи ў. Худованд низ паёмбарашро дар 
љомеаи љоњиле чун  Арабистон ба рисолати љањлзудої ва бардоштани занљири нодонї 
ва хурофотпарстї аз пойи башариат муваззаф карда буд. Таъбири Ќуръони карим дар 
ин маврид чунин аст:  «Нодонї асоси њар гуна шарру бадї дониста мешавад» (тарљума 
аз сураи Аъроф, ояи 157). 

 

Тани сарди нодон зи гил хортар, 
Ба њар некўйї носазовортар. (4,1711) 
Зи нодон бинолад дили сангу кўњ, 
Азеро надорад бари кас шукўњ. 
Накўњида бар кор бурда гурўњ, 
Накўњидатар назад донишпажўњ. 
Надонад аз оѓоз анљомро, 
На аз нанг донад њаме  номро. (4, 1845) 

 

Ќуръони карим аз забони њазрати Мўсо мефармояд: «Гуфт: Ба Худо аз он ки аз 
нодонон бошам, паноњ мебарам» (тарљума аз сураи Баќара, ояи 67). 

 

Чунин дод посух, дониш гузин, 
Чу хоњї зи Парвардигор офарин. 
Ки нодон фузунї надорад зи хок, 
Ба дониш писандида кун љони пок. (4, 1947) 
Сипардан ба фарњанг фарзанд хирад, 
Ки гетї ба нодон набояд сипард. (4,1837) 

Назар ба гуфта њакимон  нодон њукми мурдаро дорад, агарчи ба зоњир зинда њам 
бошад. Фирдавсї ин нуктаро  чунин таъкид менамояд, ки агар чизеро намедонед, 
хомўшї гузинед, ки рамзи саломатии одам  ва мояи нигоњдории ў аз суќут ва лаѓзиш 
мебошад. 

Зи дониш чї љон туро моя нест, 
Бењ аз хомўш њељ пероя нест. (4,1832) 

 

Дар ин боб њазрати Алї ибни Абутолиб мефармояд, ки агар бандагон њангоме ки 
намедонанд, таваќќуф мекарданд ва аз изњори назар худдорї менамуданд, кофар ва 
гумроњ намешуданд. (3,174) 

 

Дурї аз нодон  
Њар он кас, ки дониш наёбї дараш, 
Макун  рањгузор, то занї бар дараш. (4,1555) 
Зи нодон наёбї ба љуз бадтаре, 
Нигар сўйи бедонишон нангарї, (4,1556) 
Набояд шунидан зи нодон сухун, 
Чї бад гўяд аз дод, фармон макун. (4,1843) 

 

Фармони Илоњї аст, ки мегўяд: Ва аз њавасњои касоне, ки намедонанд, пайравї 
макун   (тарљума аз сураи Љосия, ояи18).  Аз љоњилон рўй бигардон (тарљума аз сураи 
Аъроф, ояи 199). Њукамо низ таъкид бар он доранд, ки фармонпазирї аз нодон ва 
њамнишинї бо ў худ нишонаи нодонист.  

 

Њаким Фирдавсї дар ин маврид чунин мефармояд:  
Чу бо марди нодонт бошад нишаст,  
Забардаст гардад сари зердаст. (4,1839) 
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Чу доно туро душмани љон бувад, 
Бењ аз дўстмарде, ки нодон бувад. (4,1832) 

 

Нодонї ѓафлатзо ва муљиби гуноњу олудагист. Фаромўшии марг ва ѓафлат аз он, 
ки муљиби фасод ва олудагињои нафсонї аст, ба эътиќоди Фирдавсї реша дар нодонї 
ва љањолат дорад. 

 

Ту шодондилу марг чанголтез, 
Нишаста чу шерри жаён пурситез. 
Аз ози фузунї ба як сў шавем, 
Ба нодонии хеш хусту шавем. (4,1130) 

 

Нишонањои  нодон 
Зи нодон, ки гуфтем, њафтаст роњ, 
Яке он, ки чашм оварад бегуноњ, 
Гушояд дари ганљ бар носазо, 
На з-он музд ёбад, на њаргиз љазо. 
Се дигар ба Яздон шавад носипос, 
Тани хештанро дар нињон ношинос. 
Чањорум, ки бо њар касе рози хеш, 
Бигўяд, барафрозад овози хеш. 
Ба панљум ба гуфтор носудманд, 
Тани хеш дорад ба дарду газанд. 
Шашум гардад эмин ба ноустувор, 
Ҳаме парниён љўяд аз хорёр. 
Ба њафтум, ки бистењад андар дурўѓ, 
Ба бешармї андар биљўяд фурўѓ. (4,1839) 

 

Хашму ѓазаб бар бегуноњ, бахшиши бењуда, носипосї, ифшои сирр, гуфтори 
бењуда, эътимод бар ноањлон ва дурўѓгўйї аз нишонањои нодонї аст, ки дар абёти боло 
ишора шуданд. Дар абёти дигаре  яке  аз нишонањои дигари љањлу нодониро, ки доно 
шумурдани хеш ва эњсоси бениёзї аз донишу доништалабї ва муаллиму роњнамост, 
мегўяд: 

 

Њар он гањ, ки гўйї, расидам ба љой, 
Набояд зи гетї маро роњнамой, 
Чунон дон, ки нодонтарин кас бувї, 
Агар панддонандагон нашнавї. (4,1388) 
Бад-ў гуфт касро зи омўхтан, 
Ситоиш надидам ва афрўхтан. 
Нагўяд касе, к-ў ба љое расид, 
Ки низаш зи доно набояд шунид. (4.1952) 
Њунарман, к-аз хештан дар шигифт, 
Бимонад њунар з-ў набояд гирифт. (4,1892) 

 

Ва њакимон њам таъкид намудаанд, ки чун касе худро дар илму дониш бениёз 
донаду ба љое расида њисобад, дар њаќиќат нињоят љоњилу худкома аст. 

Њамин тариќ, мебинем, ки шоир нодониро торикї дониста, таъкид менамояд,то 
аз њамнишиниву њамдастї бо ањли љањолат дурї гузинем ва ваќту фурсати гаромояи 
хешро бењуда сарф накунем. Фирдавсї њафт нишонаи мардуми нодонро ишора намуда, 
оќибату фарљоми аъмол ва талоши онњоро ёдрас мекунад, то ањли завќу маънї  аз 
бархўрд бо эшон њушёр бошанд. Накњати гуфтори ѓиноиву ањлоќї ва фасоњату 
таровати панду андарзи Фирдавсї бо насиме аз боѓистони њикматбори ў тану љони 
моро навозиш карда, њастиро сафои маънавї мебахшад ва чун ба сайри боѓистони 
сарсабзу пурсамари «Шоњнома» бархезем, бештар аз ин таровишњои дигареро хоњем 
дид, ки аз замири пок ва нигоњи љўяндаи гўяндаи он сарчашма мегиранд. Ба дунболи 
нигоњи шоирона ва бо маќсади дастёбї ба анвои љавоњири гуфтори њакимона дар 
мавзўъњои дигар дар суњбатњои баъдї ба ваќти дигар хоњем рафт. 
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and training, ideological and political, moral and labor. 
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На долю Советского союза приходилось, более 20% промышленной продукции в 
мире и СССР занимал твёрдое второе место в мире и первое в Европе в экономическом 
развитии. К середине 80-х годов Советский Союз вышел на лидирующие места в мире 
по производству таких видов продукции, как сталь, чугун, минеральные удобрения, 
добыча газа и нефти. По сравнению с США общий уровень промышленности вырос с 
половины в 1960 году до 80% к 1985 году. 

Благосостояние советских людей значительно выросло. За 25 лет, начиная с 1960 
года, было возведено около 34 миллионов квартир. Рост реальных доходов за этот 
период достиг 2,5 раза при сохранении низких и стабильных цен на товары широкого 
потребления [11, С. 48]. 

Был сделан значительный шаг в сфере культуры и науки. Страна перешла на 
всеобщее среднее образование. Количество лиц, окончивших вузы, выросло вчетверо, а 
численность научных работников выросло в 4,5 раза и составило 1,5 миллионов 
человек. 

Можно назвать этот период развития СССР самым плодотворным в сфере 
экономики, науки и социальной жизни. 

Большим шагом было введение всеобщего среднего образования. За двадцать лет 
число учащихся выросло на 25%. В системе общего образования стали появляться 
школы с углубленным изучением отдельных предметов. Был введен курс начальной 
военной подготовки. 

С 1960-х годов система профессионального обучения получило мощную 
материальную основу в виде ПТУ (профессионально-технических училищ), которые 
функционировали на базе восьмилетней школы (срок обучения 1-2 года), а также 
технических училищ (после 10-11 классов). С 1970-х годов (когда было введено 
обязательное полное среднее образование) стали создавать СПТУ (средние ПТУ) со 
сроком обучения 3-4 года. Вследствие реформы 1984 г. все виды ПТУ были 
преобразованны в единый формат. На протяжении 27 лет, начиная с 1960 года, 
количество ПТУ выросло почти в два раза, а количество учащихся в них - более чем в 
три раза. Советский Союз покрывала широкую сеть высших учебных заведений. Их 
число выросло с 1960 по 1993 год на 36% [14, С. 220]. 

В конце 60-х годов были возрождены рабфаки (в виде подготовительных 
отделений на базе средней школы). 

В условиях плановой экономики обучение в средних специальных заведениях и 
вузах было прежде всего нацелено на нужды промышленности. Активно развивались 
заочные и вечерние формы образования, дававшие возможность учиться без отрыва от 
производства. За двадцать лет количество выпускников такой формы обучения 
увеличилось на 64%. 

В послевоенные годы главными целями в сфере просвещения было 
восстановление и расширение сети общеобразовательных школ в освобожденных от 
оккупации районах и городах, введение по всей стране всеобщего обучения. 

На состоявшемся в 1952 году XIX съезде КПСС было принято решение о том, 
чтобы в крупных культурных и промышленных центрах Советского Союза завершить 
переход с 7-летнего образования к среднему всеобщему, а также подготовить условия 
для перехода на всеобщее среднее образование на все территории страны. Тогда же 
стали развиваться школы-интернаты. После принятия в 1958 году закона «Об 
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укреплении связи школы с жизнью...», стал осуществляться переход с 7-летнего 
образования на обязательное всеобщее 8-летнее, который был завершен к 1962 году. 
Продолжала расширяться сеть школ, в которых молодежь без отрыва от производства 
получала среднее образование [13, С. 55-56]. 

Большую роль в развитии общеобразовательных школ при развитом социализме 
сыграли постановления Совета Министров и ЦК КПСС, принятые в 1966, 1972 и 1973 
годах, которые были направлены на дальнейшее улучшение их работы, на завершение 
перехода к среднему всеобщему образованию, а также на совершенствование работы 
сельских общеобразовательных школ. Серьезное внимание вопросу совершенствования 
общеобразовательной системы было уделено на XXV съезде КПСС [21, С. 32]. 

В Уставе средней общеобразовательной школы от 1970 года закреплено 
создание, в зависимости от условий на местах, отдельно начальных школ (1-3 классы), 
8-летних школ (1-8 классы) и средних школ (1-10 или 11 классы), при условии 
сохранения преемственности и единства всех ступеней среднего общего образования [4]. 

В состав сети общеобразовательных школ также входили школы-интернаты; с 
производственным обучением; с углубленным изучением определенных предметов; 
школы работающей молодежи; специальные школы; для детей с умственными и 
физическими недостатками. 

Школы с углубленным курсом изучения отдельных предметов и школы с 
производственным обучением создавались с целью удовлетворить различные интересы 
и способности учеников, а также с целью профессиональной ориентации. Учебные 
программы в этих школах обеспечивали объем общеобразовательных знаний согласно 
требованиям единых программ и планов. 

Для дальнейшего развития общественного воспитания детей создавались школы 
с группами продленного дня, что рассматривалось как перспективное направление в 
системе общего образования. В середине 70-х годов в таких группах обучалось более 7 
миллионов детей. 

В школах-интернатах были созданы условия для гармоничного развития детей, 
чьи семьи не имеют необходимых условий для их воспитания. В средине 70-х годов в 
таких школах (2200) воспитывалось и обучалось более 777 тысяч детей. Для тех из них, 
кто лишились родителей, были организованы детские дома. 

Была создана сеть дневных общеобразовательных школ с классами, где 
обучалась рабочая молодежь, заочные школы, а также профтехучилища. Для тех детей, 
которые нуждались в длительном лечении, были созданы специальные школы (классы), 
большинство из которых - интернатного типа. 

Оценка знаний учащихся по большинству предметов осуществляется по 5-
бальной системе. Их поведение может быть «неудовлетворительным», 
«удовлетворительным» или «примерным». Восьмые и десятые классы заканчиваю 
обучение обязательными выпускными экзаменами. По окончанию средней школы 
выдается аттестат. Деятельное участие во всестороннем развитии детей принимали 
внешкольные детские учреждения. В них детям и подросткам прививался интерес к 
науке, спорту, труду, искусству, воспитывалась общественная активность, они 
способствовали укреплению здоровья и помогали организовать детям интересный досуг 
[9, С. 222]. 

Организация в конце 60-х годов сети средних профтехучилищ, где молодежь 
параллельно со среднем образовании получала профессию, ознаменовала новую стадию 
в развитии профтехобразования. 

Среднее специальное образование стало одним из главных путей, благодаря 
которому стало возможным совмещать осуществление программы среднего всеобщего 
образования с подготовкой квалифицированных кадров для различных сфер не только 
народного хозяйства, но и культуры. Эти специалисты готовились в специальных 
учебных заведениях сельского хозяйства, промышленности, связи и транспорта, 
физической культуры и здравоохранения, искусства, культуры, просвещения и т. д. 
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Система среднего специального образования располагала широкой сетью 
училищ и техникумов, обучение в которых проводилось в одной из трех форм: дневная, 
вечерняя и заочная (продолжительность обучения на заочных и дневных отделениях 
была, как правило, больше на 1 год по сравнению с дневным), и по ряду специальностей 
осуществлялось параллельно с работой на производстве. 

В последние годы существования Советского Союза одной из главных проблем 
системы образования стало обесценивание высшего образования в условиях 
сложившегося в экономике неэффективного соотношения работающих, имеющих 
разный уровень профессиональной подготовки. По широкому кругу специальностей 
было допущено «перепроизводство» молодых «инженеров», что привело к тому, что 
значительная часть из них выполняли работу, не отвечающую их квалификации. 

С 1960 по 1980-е годы в Республике Таджикистан сеть школ выросла на 1,7 тысяч. 
Если в 1961 году их было всего 261, (из них 124- начальных, 989 восьмилетних и 381 
средняя), в которых проходили обучение 391 тысяча детей, то в 1985 году обучение в 
общеобразовательных школах было охвачено 1131 тыс. учащихся. Почти 80% от 
общего числа вновь построенных общеобразовательных школ приходилось на сельскую 
местность [14, С. 223]. 

В начале 1970-х годов в республике началось сокращение числа начальных школ. 
Наиболее крупные из них были преобразованы в восьмилетние, а бесперспективные 
подлежали закрытию. Между тем, в сложившихся условиях республика не могла 
полностью отказаться от начальных школ, поскольку не везде была возможность 
подвоза учеников, особенно зимой, а также не всегда была возможность построить в 
маленьком населенном пункте среднюю или восьмилетнюю школу [5]. 

Можно констатировать, что восьмилетний всеобуч был завершен в 
Таджикистане к началу 70-х годов, когда впервые выпуск «восьмиклассников» охватил 
всех детей, подлежащих обучению. 

Большое влияние на дальнейшее развитие общеобразовательной школы имел 
принятый в 1974 году Закон «О народном образовании», в котором были намечены 
главные цели, среди которых - укрепление материальной базы школ, получение 
обязательного среднего образования гражданами республики, совершенствование 
работы школ сельской и рабочей молодежи, школ-интернатов. 

Развитие школ-интернатов сыграли большую роль в развитии среднего 
образования в условиях Таджикистана. В середине 70-х годов в Таджикистане 
функционировали 41 школа-интернат, а также 14 специальных интернатов. В них 
проходили обучение около 13 тысяч детей. Между тем еще около полутора тысяч 
школьников находились в очереди для принятия в эти учреждения. 

Также в республике серьезное внимание уделяли молодежи, стремящейся 
получить среднее образование в вечерних школах. В начале 70-х годов в 189 вечерних 
школах, функционирующих тогда в республике, обучались чуть более 24 тысяч человек. 
В 1985 году эти показатели составляли соответственно 323 и 40 тысяч. За 15 лет начиная 
с 1970 года получили среднее образование в вечерних школах более 192 тысяч человек 
[10, С. 423]. 

Помимо этого, государством по достоинству был оценен нелегкий труд учителей. 
Медали и ордена были вручены 4757 учителям; 689 педагогов были «Заслуженными 
учителями Таджикской ССР»; «Отличниками просвещения СССР» стали 241 педагог 
республики и 8672 - «Отличниками просвещения Таджикской ССР». Более двух тысяч 
таджикских педагогов были вручены почетные грамоты союзных и республиканских 
министерств просвещения, а учителя М. Махмудова и X. Каримова были удостоены 
высокого звания «Герой Социалистического Труда» [19]. 

Еще одним свидетельством постоянной заботы о педагогах стало проведение 
ежегодных праздников «День учителя» и «День знаний», а также учреждение почетного 
звания «Народный учитель». 

В соответствие с Национальной концепцией образования стратегическая задача 
развития образования заключается в формировании базиса образования, отвечающего 
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современным требованиям, в основе которого лежат общечеловеческие и национальные 
ценности и стремление войти в единое образовательное мировое пространство. 

Главными аспектами осуществления Национальной концепции образования 
являются [12, С. 17-18]: 

1. Экономические аспекты. Закон «О государственном бюджете», отражающий 
приоритетность в Республике Таджикистан сферы образования; переход на 
современные нормы оплаты труда в образовательной сфере; экономические 
программы, направленные на развитие образования; формирование конкурентной 
среды в рыночном сегменте обслуживания образовательной сферы. 

2. Правовые аспекты. Совершенствование законодательной базы Республики 
Таджикистан, регулирующей сферу образования; принятие нормативно-правовых 
актов, направленных на развитие образовательных учреждений, включая частные 
образовательно-воспитательные учреждения, введение льготного режима в 
налогообложении образовательной сферы с целью достижения конкурентоспособности 
системы образования Таджикистана. 

3. Организационные аспекты. Разработка комплексных мероприятий по 
осуществлению в республике Национальной концепции образования; 
усовершенствование государственных образовательных стандартов; мероприятия по 
разработке государственных программ, направленных на модернизацию образования, а 
также привлечение широких общественных кругов к решению задач, стоящих перед 
системой образования; работа над докладом Правительства Таджикистана, 
посвященному интеллектуальному потенциалу нации; реализация комплексных 
мероприятий медицинского характера, направленных на предотвращение заболеваний 
в учреждениях системы образования с целью защиты подрастающего поколения; 
создание новой информационной и статистической системы, отвечающей 
международным стандартам. 

Решения, принятые на XXII съезде КПСС, значительно активизировали 
строительство детских внешкольных учреждений, многие из которых представляли 
собой совершенно новые виды, такие как клубы юных моряков, геологов, полярников, 
астрономов, детские автотрассы. Некоторые учреждения специализировались на работе 
со старшеклассниками. Широко распространилась практика создания внешкольных 
учреждений, работающих на общественных началах в сельской местности. Некоторые 
из них выполняли функцию не только организаторов работы с детьми, но также 
выступали в роли методических центров, в которых систематически проводилась учеба 
комсомольского и школьного актива, организована работа комсомольских и 
пионерских штабов [17 С. 199]. 

Работа внешкольных учреждений принимает особенный размах в 60-е годы. 
Главной особенностью этого периода является влияние на все стороны общественной 
жизни научно-технической революции, что не могло не отразиться на внешкольной 
работе с учащимися. В работе внешкольных учреждений внедряются новые формы 
работы, направленные на развитие познавательных интересов детей, воспитывающие 
сознательное отношение к науке и знаниям в целом. 

Кроме традиционных кружков по судо- и авиамоделированию, стали широко 
распространяться клубы и кружки, на работу которых оказали влияние последние 
достижения техники, науки и производства, в кружках начали заниматься автоматикой, 
радиоэлектроникой, телемеханикой, генетикой, биохимией, космонавтикой. 

Параллельно с учреждениями внешкольной подготовки Министерств 
просвещения на союзном и республиканском уровней, функционировали подобные 
учреждения в структуре Министерств культуры, речного и морского транспорта, путей 
сообщения. Получили широкое распространение детские дома культуры под эгидой 
профсоюзов, отдельные секции при клубах и домах культуры, городские и загородные 
детские лагеря. Стали распространяться такие новые формы работы с талантливыми 
детьми, как детские музыкальные театры и филармонии. 
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Данный период также характеризуется созданием широкой сети по подготовке 
кадров для средней специальной и высшей школы. В 70-х и первой половине 80-х годов 
был проведен ряд Всесоюзных совещаний работников средних специальных и высших 
учебных заведений, в ходе которых состоялся широкий обмен опытом в сфере 
подготовки кадров для науки, культуры и народного хозяйства, качество которой 
отвечало бы требованиям времени [2]. 

Можем констатировать, что начиная с 60-х годов прошлого столетия Республика 
Таджикистан добилась значительных успехов в совершенствовании системы среднего и 
высшего специального образования, и в укреплении ее материально-технической базы: 
начали работу такие вузы, как Кулябский педагогический институт, Таджикский 
институт физкультуры, институт искусств, а также педагогический институт русского 
языка и литературы. Стали открываться филиалы высших учебных заведений в 
регионах. Вузы стали активно открывать новые кафедры и факультеты, а численность 
учащихся вузах Таджикистана возросла за 25 лет, начиная с 1960 года, почти в три раза 
[1]. 

Активно развивались средние специальные учебные заведения, количество 
которых выросло на 17 единиц. Среди них - Гиссарское и Канибадамское 
педагогические училища, Душанбинские финансово-экономический и индустриальный, 
Зафарабадский строительный, Курган-Тюбинский энергетический техникумы и др. 
Количество средних специальных учебных заведений возросло с с 1961 по 1985 годы с 22 
до 39, а число учащихся в них студентов - с почти 12 тысяч до более чем 40 тысяч [3]. 

Открытие новых средних специальных заведений и институтов, кафедр и 
факультетов обусловлено нуждами и необходимостью народного хозяйства. 
Осуществлялась подготовка кадров по новым специальностям, таким как машины и 
аппараты текстильной промышленности, АСУ, автомобильные дороги, вентиляция и 
теплогазоснабжение, фармакология и стоматология, химическая промышленность и 
энергетика и т. д. Общее количество специальностей в училищах, техникумах и вузах 
выросло со 102 в 1964 году до 200 в 80-х годах [2]. 

Значительный импульс по улучшению работы внешкольных учреждений с 
учащимися школ в сельской местности придало Постановление Совета Министров и 
ЦК КПСС от 02.07.1973 года, направленное на улучшение работы сельских 
общеобразовательных школ. Развиваются такие формы работы с школьниками 
сельской местности, как заочные олимпиады, клубы, конкурсы, смотры, выездные 
консультации и семинары [8, С. 13]. 

Самыми популярными методами в клубной и кружковой работе стали опыт, 
эксперимент, экскурсия, практическое занятие, экспедиция, поход, работа с 
общественно-политической и научно-популярной литературой, подготовка докладов и 
рефератов, участие в конкурсах и викторинах, чтение художественных произведений и 
т. д. Благодаря этим методам развивается умение мыслить, самостоятельность при 
решении практических задач, творческий потенциал. 

Наиболее популярными стали природоведческие, физкультурно-спортивные 
кружки, кружки эстетического цикла, туристическо-краеведческие, технического 
творчества. Во многих учреждениях внешкольного профиля на их базе создаются 
профильные клубы, пионерские ансамбли и театры, научные общества. 

Как правило, в 60-80 годах внешкольные учреждения носили идеологический 
характер. Их деятельность была основана на таких принципах коммунистического 
воспитания, как идейная направленность, связь с практикой коммунистического 
строительства, игра и романтика, непрерывность воспитательного процесса, 
воспитание через коллектив и в коллективе, развитие самодеятельности и инициативы, 
учет индивидуальных и возрастных особенностей детей, научность воспитания [1]. 

Детальная педагогическая инструментовка стала характерной особенностью 
кружков, работающих в тот период. Специалистами самых разных отраслей были 
созданы более 200 программ, рекомендованных Министерством просвещения СССР для 
применения как в школах, так и во внешкольных учреждениях. Параллельно были 
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разработаны научно обоснованные методические программы для работы в кружках, 
рекомендации для их руководителей по применению во время участия детей в научных 
экспедициях, практических и лабораторных занятий, экспериментов [2]. 

К деятельности в кружках привлекались преподаватели вузов, студенты и 
научные работники, представители творческой и научной интеллигенции. 

В 1960-1980-х годах система образования представляла собой единый механизм, 
государственный, финансируемый из бюджета и управляемый централизованно. 
Регулирование народного образования осуществлялось через постановления ЦК КПСС 
и Совета Министров, а также профильных ведомств. Главной задачей системы 
народного образования являлось предоставление гражданам равных возможностей на 
получение образования и его совершенствование в течение всей жизни. Структура 
системы образования состоит из двух ступеней: основной (базовой) и дополнительного 
образования. Образование на базе средней полной школы (обязательное) состояло из 
следующих этапов: начальное; среднее неполное на базе профтех училищ; среднее 
специальное в училищах и техникумах; высшее в университетах, институтах, академиях 
(аспирантура, докторантура). Дополнительное образование подразумевало обучение 
новой специальности, переподготовку (включая народные университеты в 
негосударственной системе). 

Средняя школа акцентировала внимание на профессиональной ориентации, что 
развилось далее в систему профессионально-технического образования. С начала 60-х 
годов в школах республики стали активно открываться новые мастерские и кабинеты. 
Так, в 1963 году в 412 средних и 981 восьмилетней школах работали 95 кабинетов по 
машиноведению, 863 мастерских по дереву и металлу, 1035 деревообрабатывающих 
станков и 754 - по обработке металла. Функционировали 347 химических кабинетов, 227 
по биологии и 647 физических [18, С. 47]. 

Были осуществлены мероприятия, направленные на приближение школы к 
реальной жизни, укрепление материально-технической базы, сформирован комплекс 
предпосылок, позволяющий осуществить переход к всеобщему восьмилетнему 
обучению, что удалось осуществить к 1962-63-му учебному году. 

Школьные учреждения республики регулярно пополняются техническими 
средствами обучения, оборудованием, наглядными пособиями. В 1965 году на 
приобретение инвентаря и школьного оборудования было выделено почти 1,6 млн. 
рублей [6, С. 124]. 

Совет Министров и ЦК КП Таджикистана приняли в конце 1966 года 
постановление, направленное на дальнейшее улучшение работы средних 
общеобразовательных школ республики. В документе отмечался факт создания в 
республике системы просвещения, которая обеспечивает реальную возможность для 
каждого гражданина получить среднее и высшее образование. Стало реальностью 
обязательное всеобщее восьмилетнее образование, высокими темпами развивается 
среднее образование и неустанно расширяется материально-учебная база школ. Между 
тем, как отмечается в документе, отдельные школы в республике размещаются в 
помещениях, которые малопригодны для этих целей, некоторые из них не имеют 
центрального отопления и электрического освещения, канализации и водопровода. 
Было допущено невыполнение плана по вводу школ в эксплуатацию, не осваивались в 
полном объему выделенные на эти цели средства. В постановлении намечены 
мероприятия, направленные на укрепление материально-технической базы учреждений 
средней школы [16, С. 270]. 

В постановлении перед обкомами, горкомами и райкомами партии, 
исполнительными комитетами местных советов, профсоюзными и комсомольскими 
организациями, руководителями строек, колхозов, промышленных предприятий 
ставилась задача оказывать школам всю возможную помощь в подготовке 
специалистов и созданию материально-технической базы. Намечалось поднять на 
новый уровень работу по выпуску качественных учебников и учебных пособий, 
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методических руководств для педагогов, повысит качество учебников на таджикском 
языке [20]. 

В районах, где возводятся новые предприятия, на территории ведомственных 
жилмассивов предусматривается строительство общеобразовательных школ на средства 
соответствующих отраслей. 

В сельской местности стали широко практиковать строительство школ в 
комплексе с жильем для учителей, а для средних и восьмилетних школ - интернаты для 
тех учащихся, которые проживают в отдаленных населенных пунктах. Кроме 
сказанного, в постановлении также отмечался рост строительства школ на средства 
колхозов, в связи с чем было рекомендовано и далее продолжать такое строительство. 

Все партийные комитеты республики приняли план мероприятий, направленных 
на дальнейшее укрепление материальной базы городских и сельских школ, 
строительство пришкольных интернатов, пристроек к школьных зданиям, жилья для 
учителей, школьных столовых с планомерным использованием в их реализации местной 
инициативы [7, С. 106]. 

В результате введения в старших классах производственного обучения, а также 
мер по улучшению в восьмилетних школах трудового воспитания удалось укрепить 
связь школы с жизнью, привлечь учащихся к общественно полезному труду, развить их 
активность. Одной из задач школы является получение учащимися разносторонней 
научно-технической подготовки, которая позволит им творчески и сознательно 
принимать участие в производстве. Вместе с тем, это не говорит об обязательном 
введении в школах профессиональной подготовки. 

Основными принципами, лежащими в основе советской системы воспитания и 
образования, являлись единство воспитания и образования с жизнью, научный характер 
образования, а также его постоянное усовершенствование с опорой на новейшие 
достижения техники, науки, искусства и культуры, высоконравственный и 
гуманистический характер. Жизненно необходимо и в дальнейшем совершенствовать 
всю общеобразовательную систему, прежде всего среднюю школу, используя 
комплексный подход, который обеспечит тесное единство воспитания и обучения, 
идейно-политического, нравственного и трудового. 
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МАХСУСИЯТИ ТАЪЛИМИ ЗАБОНИ АНГЛИСЇ ДАР МУАССИСАЊОИ 
ТАЊСИЛОТИ ОЛИИ ҒАЙРИТАХАССУСЇ ВА МУШКИЛОТИ ОН 

 

ЊАСАНОВ Ф.З. – устоди кафедраи забонњои хориљии Донишгоњи давлатии 
Данѓара, ш. Данѓара, к. Марказї 33, Е-mail: Farxod-xasanov@indox.ru, тел.: +(992) 
98 812 51 56 
 

 Дар маќола рољеъ ба хусусиятҳои таълими ба касб нигаронидашудаи забони 
англисї дар муассисаҳои таҳсилоти олии ғайритахассусї ва мушкилоти ташкили 
таълим дар ин самт сухан меравад. Дар шароити муосири таълим вазифаи асосие дар 
таълими забони англисї дар донишљўёни факултетхои ғайритахассусї ташаккули 
салоњиятњои коммуникативии забони хориљї мебошад. Муаллиф дар мақола ибрози 
ақида намудааст, ки   яке аз масъалаҳои мубрам ва душвори донишгоҳҳои  ғайризабонї 
дар омўзиши забони англисї  маҳдудияти вақт аст. Ҳамчунон иброз дошта шудааст, ки  
вобаста ба савия ва омодагї ба гурўҳҳо људо шудани донишљўён ба омўзгорон имкон 
медињад, ки маводи таълимиро вобаста ба дараљаи дониши забонии донишљў пешкаш 
кунанд.  

Вожањои асосї: таълим, касб, забони англисї, таҳсилот, салоҳият, малака, 
маҳорат, донишљў, донишгоҳҳои ғайризабонї. 
  

ОСОБЕННОСТИ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ОРИЕНТИРОВАННОГО ОБУЧЕНИЯ 
АНГЛИЙСКОМУ  ЯЗЫКУ В НЕЯЗЫКОВЫХ ФАКУЛЬТЕТАХ И ЕЕ ПРОБЛЕМЫ 

 

  ХАСАНОВ Ф.З. – пеподаватель кафедры иностранных языков Дангаринского 
государственного Университета, г. Дангара, ул. Маркази 33. Е-mail: Farxod-
xasanov@indox.ru, тел.: +(992) 98 812 51 56 

 

 В данной статье речь идет об особенностях профессионально-ориентированного 
обучения иностранному языку в неязыковых вузах и проблемах изучения данной 
дисциплины. В свете новых образовательных подходов в обучении английского языка в  
неязыковых факультетах основополагающей задачей является формирование у 
студентов коммуникативные компетентности иностранного языка. Автор отмечает, что 
ограничение количество часов в изучении английского языка в неязыковых факультетах 
становиться более актуальной проблемой. Также выражается, что соответственно 
уровнем  знания и степенью и готовности разделение студентов на группах 
предоставляет преподавателям возможность представить учебный материал согласно 
степенью языкового знания обучаемых. 
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 Ключевые слова: образование, профессионально-ориентированное обучение, 
английский язык, компетентность, умение, навыки, студент, неязыковые факультеты.    
    

FEATURES IT IS PROFESSIONAL-ORIENTED TRAINING TO ENGLISH 
LANGUAGE IN NON SPECIALIST FACULTIES AND ITS PROBLEMS 
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 In given article it is a question of features of the is professional-focused training to a 
foreign language in not language high schools and problems of studying of the given 
discipline. In the light of new educational approaches in training of English language in not 
language faculties a basic problem is formation at students communicative competence of a 
foreign language. The author notices that restriction quantity of hours in studying of English 
language in not language faculties to become more actual problem. Also it is expressed that 
accordingly level of knowledge and degree and readiness division of students into groups gives 
to teachers possibility to present teaching material agree degree of language knowledge of 
trainees. 
 

 Keywords: the formation, professional-focused training, English language, competence, 
ability, skill the student, not language faculties. 
   

        “Вазорати маориф ва илмро зарур аст, ки љиҳати боло бурдани 
сатњу сифати донши хонандагону донишљўён, омўзиши илмњои 
муосир ва забонҳои хориљї тадбирњои иловагї андешида ба масъалаи 
баланд бардоштани ҳисси худшиносии миллї ватандўстї ифтихори 
ватандорї ва дар рўњияи инсонпарварї тарбия намудани насли 
навраси кишвар таваљљўњи аввалиндараља зоњир намояд”. 

                                                                  Эмомалї Рањмон  
 

  Донистани забони хориљї, бахусус, забони англисї воситаи муњимест барои 
омодагии касбї, дастрасї ба уфуќњои баланди дониш, имконияти  муошират ва 
мубодилаи афкор бо њамкорони мамлакатњои гуногун.  
 Аз ин бармеояд, ки вазифаи асосї дар таълими забони англисї барои 
донишљўёни равияҳои ѓайритахассусї дар шароити муосир ташаккули салоњиятњои 
коммуникативии забони бегона мебошад, ки дар навбати худ барои самт гирифтан дар 
муњити бегоназабон имкон фароњам оварда, ба мутахассис барои ташаккули раќобат 
дар бозори љањонии мењнат мусоидат менамояд. Аз ин рў, наќши фани забони англисї 
дар факултетњои ѓайризабонї низ хеле боло рафтааст. Стандарти давлатии таълимии 
тањсилоти олї  ба эътибор гирифтани хусусиятњои касбиро зимни омўзиши забони 
хориљї, ба хусус забони англисї, маќсади дар амал татбиќ намудани вазифањои  онро 
дар фаъолияти минбаъдаи хатмкунандагон  таќозо менамояд.  Масъалаи на танњо 
соњиб будан бо малакањои муошират бо забони англисї,  балки аз донишњои махсус 
рољеъ  ба ихтисоси интихобкарда бархўрдор будан низ  ба миён гузошта мешавад. 
Таълими ба касб нигаронидашуда дар тањсилоти касбї самти афзалиятнок мањсуб 
меёбад. 
 Қобили ёдоварист, ки таълими ба касб нигаронидашудаи забони хориљї њамчун 
падидаи илмї њанўз соли 1960 мавриди назар ќарор гирифт. Дар Русия барои тањияи 
назарияи таълими  ба касб нигаронидаишудаи забони хориљї П.И.Образцов дар якљоя 
бо њамкорони худ сањми калон гузоштаанд. Аз тарафи онњо принсипи ба касб 
нигаронидашудаи маводи таълимї барои омўзиши забони хориљї дар донишгоњњои 
ѓайритахассусї коркард ва асоснок карда шудааст.П.И.Образцов ва њамкорони ў ќайд 
кардаанд, ки омўзиши забони хориљї на танњо ба хотири маќсадњои худї ба роњ монда 
шавад, балки он бояд воситаи ноил гардидан ба маќсади баланд бардоштани сатњи 
маърифатї  дар чорчўбаи ихтисоси интихобнамуда амалї гардад.   (8.19 ).  Ба аќидаи 
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онњо, ба эътибор гирифтани хусусиятњои ихтисос бояд тибќи самтњои зерин ба роњ 
монда шавад:  

- кор  бо матнњои  махсус; 
- омўзиши мавзўъњои махсус барои инкишофи нутќи шифоњї; 
- омўзиши маљмўи луѓатњои марбути ихтисос; 
- аз тарафи омўзгор таҳия намудани дастурњои методї барои фаъол гардонидани 

таълими грамматикї ва лексикї (8 . с.21). 
 Моњияти  таълими касбии забони англисї дар њамгироии он бо фанњои махсус бо  
маќсади гирифтани донишњои  иловагї  рољеъ ба касб ва ташаккули хусусиятњои барои 
шахсият муњим ифода меёбад. Дар ин љо омўзгор  ба  мушкилињои зиёде дучор 
мегардад, чунки бинобар маълумоти забоншиносї ё педагогиаш  ў на њама ваќт 
лексикаи хос касбиро медонад. Аз ин рў, омўзгор бояд асосњои ин ё он ихтисос, 
лексикаи асосї ва касбиро омўхта, ба мафњумњо сарфањм равад. 
 Таълими ба касб нигаронидашудаи забони англисї пешбинї менамояд, ки 
матнњои сањењи тибќи принсипи мавзўї интихобгардида асоси курси омўзиширо бояд  
ташкил намоянд. Ба ѓайр аз матнњо боз системаи машќњои махсуси ба ташаккули 
малака ва мањорати зарурї равонагардида  низ истифода карда мешаванд. Машќњои 
дорои хусусияти лексикию грамматикї  барои ғанї гардидани таркиби луғавии 
мутахассисони оянда махсус мусоидат менамоянд. Мазмуни асосии матнро људо 
кардан, ёфтани вожањои асосї  ва ѓайра  ба донишљў барои ташаккул додани нутќи 
шифоњї ё хаттї ёрї мерасонанд. Машќњо аз рўйи ба сохторњо људо кардани иттилоот 
барои ташаккули  малакањои кори мустаќилона бо сарчашмањои мухталиф мусоидат 
менамоянд. Тавассути онњо донишљў шарњ додан, нуќтаи назари худро баён кардан, 
далел овардан, бањсу мунозира намудан ва ѓайраро меомўзад. Вале дар амалия мо 
метавонем муќаррар намоем, ки сатњу сифати омодагии донишљў на њама ваќт 
љавобгўйи талаботи  мављуда мебошанд. Яке аз омилњое, ки ба самти афзалиятноки 
таълими забони англисї равона гардидааст, омили ваќт мебошад. Мутаассифона, 
ҳамеша соатњои барои  таълими фанни забони англисї људокардашуда ихтисор карда 
мешаванд. Масалан,  барои донишљўёни  курси якуми факултетҳои муҳандисї ва 
технологияҳои муосири истеҳсолии ДДД дар як сол барои як гурўҳ 106 соат дарс људо 
карда шудааст. Албатта, ин нишондод барои омода намудани мутахассиси дорои 
салоҳияти коммуникативї кофї нест. Бо вуљуди ин, донишљўён баъди аз худ намудани 
фан бояд  соњиби донишњои махсус, мањорат ва малакањо, аз љумла: -донистани 
мафњумњои асосї, зуњурот ва таркибњои грамматикї,  меъёрњои ахлоќии рафтор ва 
нутќ, ки барои муоширати касбї ба забони англисї хеле заруранд; -мањорати  
истифодаи маъноњои асосии мафњумњо, зуњурот ва таркибњои грамматикии забон; 
татбиќи меъёрњои ахлоќї ва одоби гуфтор барои муоширати касбї бо забони  хориљї 
зарур; -малакњои хондан, навиштан, наќли монологњо, ки њангоми  муоширати касбї бо 
забони хориљї заруранд, гарданд. ( 6, с 336-337 ). 
 Новобаста аз он ки чунин масъалањои муњим  дар њолати мањдуд будани 
давомнокии машѓулиятњои синфї сатњи муайяни тайёрии донишљўёни  курси аввалро, 
ки омили дигари муњим мањсуб ёфта, ба сифати таълим таъсири бевосита мерасонад, 
талаб мекунанд. Дараљаи омодагии пешаздонишгоњии донишљўёни муассисањои 
тањсилоти олии ѓайритахассусї дар соњаи забони хориљї асосан он ќадар назаррас нест, 
инчунин аз љињати нобаробарї низ фарќ мекунад. Мутаассифона, тамоили мазкур ба 
њамаи мактабњои олие, ки бакалавр ва магистрњоро аз рўйи равияи ѓайритахассусї 
омода месозанд, тааллуќ дорад. Ин чунин маъно дорад, ки масъалаи аввалиндараљаи 
омўзгор, ки  ба таќвияти мањоратњо ва малакањои асосї ва такмили онњо алоќаманд аст, 
бинобар мављуд набудани он чизе, ки барои таќвият додан ва такмил заруранд, 
иљронашаванда менамояд, њарчанде ин ба њамаи донишљўён иртибот надошта бошад 
њам,  ба аксарият рост меояд. Дар амалия ин њолат ба он меорад, ки омўзгорро лозим 
аст ваќти ќиммати худро барои такрор ва љамъбасти маводе, ки мутааллиќ ба  омўзиш 
дар  чорчўбаи мактаби миёна мебошад,  сарф намояд ва бо донишљўёни алоњида низ 
омўзиши ин маводи заруриро аз «њељ » оѓоз намояд. Њолатњои мазкур вазифаи дар 
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назди омўзгор истода ва  рушди баробари донишљўёни њар чор намуди фаъолияти 
нутќро  душвор мегардонанд, Яъне, ҳолате барои омўзгор пеш меояд, ки соатњо ва 
зањмати зиёдро ба донишљўёне, ки тайёрии кофї дар омўзиши забони  англисї 
надоранд, сарф намояд. Ин, албатта, ба донишљўёни тайёридошта таъсири манфї 
мерасонад ва як мушкилии нобаробарии таълимиро пеши омўзгор мегузорад. Њол он 
ки дар барномаи фан нишон дода шудааст,  то зимнан таваљљуњ ба манбаи лексикї, 
нутќи шифоњї ва мавзўъњои маишї, аз як тараф, ва забони касбї, аз тарафи дигар, ба 
тариќи баробар људо карда шавад. Ин албатта аз салоњияти паст ё баланди 
дохилшавандагон вобастагї дорад. Салоњияти лингвистї ё забонї доштани дониш, 
малака ва мањоратро доир ба забон дар самти фонетика, лексика, грамматика талаб 
мекунад(5, с,3). 
 Њамаи њолатњои дар боло нишондодашуда омўзгори забони англисиро дар 
муассисањои тањсилоти олии ѓайритахассуї дар муносибат (барои бартараф кардани 
баробарии ночиз) дар байни шартњои масъалањои мураккабу ќатъї, инчунин сафарбар 
кардани донишљўён барои омўзиши босамар ољиз мегузорад. 
 Новобаста аз мушкилоти номбаркардашуда кафедрањои забонњои  хориљии 
муассисањои тањсилоти олии ѓайритахассусї роњњои  самарабахштарини таълими 
забони хориљї ва забони хориљї аз рўи ихтисосро дар њоли теъдоди ками соатњои 
барои ин фан људокардашуда ва сатњи пасти забондонии хатмкунандагони  мактабњо 
љустуљў намуда  истодаанд. Чунончи, дар баъзе муассисањои тањсилоти олї  
донишљўёнро  мувофиќи  дараљаи забондониашон, ки дар дарсњои аввал тибќи усули 
кор бо тестњо муайян карда мешавад,  ба зергурўњњо  таќсим намудаанд. Ин имкон 
медињад, ки омўзиши босамари забони  хориљї (дар ҳолати мо забони англисї) њам 
барои донишљўёни забондон ва њам барои донишљўёни сатњи забондониашон паст 
тибқи барномаи таълим ба роњ монда шавад (10, с.9). Ҳамчунон вобаста ба савия ва 
омодагї ба гурўҳҳо људо шудани донишљўён ба омўзгорон имкон медињад, ки маводи 
таълимиро вобаста ба дараљаи дониши забонии донишљў пешкаш кунанд. Дар ин њолат 
њам донишљуёни аќибмонда, њам донишљўёни пешрафта бурд мекунанд. Барои 
омўзгорон низ тадрис нисбатан осон ва сифатан натиљабахш хоњад гардид. 
 Аз гуфтањои боло бармеояд, ки таълими забони хориљї аз руйи равияи 
ѓайриихтисосї самти афзалиятноки таълим муосир ба њисоб меравад. Он дар 
донишљўён ташаккул ёфтани ќобилиятњои  муошират бо забони бегонаро дар 
вазъиятњои муайяни корї, илмї бо назардошти хусусиятњои онњо нисбати касби 
минбаъдаи худ пешбинї менамояд. 
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ТАЊЛИЛИ НАТИЉАЊОИ СУБТЕСТЊОИ ИМТИЊОН 
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Њамасола дар имтињонњои марказонидаи дохилшавї (ИМД) шумораи зиёди 
довталабон иштирок мекунанд, ки боиси ба даст омадани додањои калонњаљм дар 
натиљаи коркарди маводи имтињон мегардад. Дар љањони муосир коркарди додањои 
калонњаљм њамчун яке аз масъалањои мубрам ба њисоб меравад, ки дар ин раванд усули 
гуногуни математикию оморї мавќеи хосро ишѓол менамоянд. Ин аст, ки дар коркарди 
натиљањои ИМД ва гузаронидани тањлилњои муќоисавї аз усули гуногуни математикию 
оморї ба таври васеъ истифода бурда мешавад. Агарчи гузаронидани тањлилњои 
муќоисавии бузургињои њамгун дар доираи њамон як сол кори  он ќадар мушкил 
набошад ҳам гузаронидани чунин тањлилњо бо назардошти натиљањои якчанд соли 
баргузории ИМД метавонад, баъзе душворињоро ба миён орад.  

Маќола ба як усули муќоиса кардани бузургињои њамгуни марбут ба натиљањои 
ИМД дар давраи солњои баргузории он бахшида шудаааст. Дар он усули 
пешнињодгардида шарњу тафсир ёфта, истифодаи амалии он дар мисоли мушаххас аз 
рўйи натиљањои панљсолаи субтести “Математика” (дар доираи имтињони умумї) 
нишон дода шудааст. 

 

Вожањои асосї: гурўњи ихтисосњо, имтињони умумї, имтињонњои марказонидаи 
дохилшавї, математика, нишондињандаи ќиёспазирї, субтест, тањлили муќоисавї, холи 
миёна. 
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Ежегодно, большое количество абитуриентов участвуют в централизованных 
вступительных экзаменах (ЦВЭ), обработка экзаменационных материалов которых 
приводит к получению больших массивов данных. В современном мире, обработка 
больших массивов данных считается одной из актуальных задач, в которой особое 
место занимают различные статистико-математические методы. В связи с этим, при 
обработке результатов ЦВЭ и проведении сравнительных анализов также широко 
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используются различныестатистико-математические методы. Хотя проведение 
сравнительных анализов однородных величин в рамках одного и того же года является 
не так уж сложной задачей, но проведение подобных анализов с учётом нескольких лет 
проведения ЦВЭ может привести к некоторым трудностям. 

Статья посвящена одному методу сравнения однородных величин, относящихся к 
результатам ЦВЭ в заданный период времени реализации ЦВЭ. В статье приводится 
описание предложенного метода и его практическое применение на конкретном 
примере – на базе пятилетних результатов субтеста “Математика” (в рамках общего 
экзамена). 

 

Ключевые слова: кластер, математика, общий экзамен, показатель 
сопоставимости, сравнительный анализ, среднее очко, субтест, централизованные 
вступительные экзамены. 

 
ON ONE METHOD OF COMPARING HOMOGENEOUS VALUES IN  

ANALYSIS OF THE RESULTS OF EXAMS' SUBTEST 
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Annually, a big number of entrants participate in centralized entrance exams (CEE), 
the processing of examination materials of which brings to receiving a bid data arrays. In the 
modern World, the processing of big data arrays is considered as one of the actual issues, in 
which various statistical and mathematical methods play a special role. In this regard, various 
statistical and mathematical methods are widely used during the processing of the results of 
CEE and conducting comparative analyzes. Although conducting comparative analyzes of 
homogeneous values within the same year is not so difficult, but conducting such analyzes 
within the period of several years of CEE’s realization can bring into some difficulties. 

The article is devoted to one method of comparing homogeneous values related to the 
results of the CEE in a given period of time of CEE’s realization. The article includes a 
description of the proposed method as well as its practical usage in a specific example based 
on the five-year results of the subtest of “Mathematics” (within the general exam). 

 

Key words: average score, centralized entrance exams, cluster, comparability indicator, 
comparative analysis, general exam, mathematics, subtest. 

 

Ќабули донишљўён ба муассисањои тањсилоти ибтидоию  миёнаи касб� ва илмии   
Љумњурии Тољикистон аз соли 2014 инљониб дар асоси натиљањои имтињонњои 
марказонидаи дохилшавї (ИМД) сурат мегирад. ИМД дар шакли тестгузаронии 
мутамарказ ва фарогир аз љониби Маркази миллии тестии назди Президенти Љумњурии 
Тољикистон ташкил ва баргузор мегардад, ки њамасола дар он шумораи зиёди 
довталабон иштирок мекунанд. Тайи панљ соли баргузории ИМД (2014 – 2018), ки 
натиљањои бадастовардаи довталабон дар ин давра мењвари асосии пажўњишњои моро 
ташкил медињад, дар умум 401 534 довталаб барои иштирок дар ИМД аз ќайд гузашта, 
372 410 нафарашон (92,75 %) дар имтињони ќисми А иштирок намуда, дар доираи он аз 
субтести “Математика” имтињон супоридаанд[1].  

Тибќи тартиби муќарраргардида [4], дар низоми ИМД имтињонњои умумї 
(ќисми А) ва ихтисос (ќисми Б) бо истифода аз усули тестгузаронии педагогї  баргузор 
мешаванд.Имтињони умумї аз субтестњои А.1 – “Забони тољикї”, А.2 – “Математика” 
ва А.3 – “Таърихи халќи тољик ва асосњои давлат ва њуќуќ” иборат аст. Имтињони 
ихтисос низ аз се субтест (Б.1, Б.2 ва Б.3) иборат буда, вобаста ба талаботи гурўњњои 
ихтисосњо субтестњои гуногунро дар бар мегирад [2, 3]. 

Бо сабаби иштироки шумораи зиёди довталабон дар ИМД  њамасола дар 
натиљаи коркарди маводи имтињон додањои калонњаљм ба даст меояд. Дар љањони 
муосир коркарди додањои калонњаљм ба яке аз масъалањои муњимтарин мубаддал 
гардидааст. Дар раванди коркарди додањо ва тањлили натиљањои онњо, пеш аз њама, 
истифодаи усули гуногуни математикию оморї мавќеи хосро ишѓол менамояд.  
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Бо маќсади ба таври воќеї инъикос намудани њолатњои марбут ба арзёбии сатњи 
донишу малакаи довталабони низоми ИМД аз рўйи натиљањои бадастовардаи онњо дар 
вобастагї аз як ќатор омилњо, њангоми коркарди натиљањои ИМД ва гузаронидани 
тањлилњои муќоисавї, аз усули математикию оморї ба таври васеъ истифода бурда 
мешавад. Агарчи гузаронидани тањлилњои муќоисавии бузургињои њамгун дар доираи 
њамон як сол кори  он ќадар мушкилнест, аммо гузаронидани чунин тањлилњо бо 
назардошти натиљањои якчанд соли баргузории ИМД метавонад, баъзе душворињоро ба 
миён орад.  

Маќола ба як усули муќоиса кардани бузургињои њамгуни марбут ба натиљањои 
ИМД бо назардошти солњои баргузории он бахшида шуда, дар он усули пешнињод 
гардида шарњу тафсир ёфта, истифодаи амалии он дар мисоли мушаххас нишон дода 
шудааст.Таъкид месозем, ки бинобар сабаби ба коркарду тањлили натиљањои аз 
имтињони умумї (ќисми А) ба даст овардаи довталабони низоми ИМД мењвари асосии 
пажўњишњои моро низ мањз њамин ќисми имтињон дар бар мегирад. Дар доираи 
маќолаи мазкур мо аз натиљањои панљсолаи субтести А.2 – “Математика”, ки яке аз 
субтестњои имтињони умумї ба њисоб меравад, истифода хоњем бурд. 

Дар низоми ИМД саволу масъалањои субтести “Математика” дар се навъ: 
пўшида (1 хол), мувофиќат (то 4 хол) ва кушода (2 хол) тањия мешаванд. Субтести 
мазкур аз 20 саволу масъалаи навъи пўшида, 2 саволу масъалаи навъи мувофиќат ва 5 
саволу масъалаи навъи кушода таркиб ёфта, холи имконпазири њадди аксар дар он 38 
холро ташкил медињад. 

Ќимати  холи миёнаи субтести А.2 – “Математика”њамчун адади бутун дар умум 
(холи миёнаи умумї дар сатњи љумњурї) ва дар алоњидагї вобаста аз гурўњњои ихтисосњо 
барои давраи ИМД-2014 – ИМД-2018 дар љадвали 1оварда шуда, дар расми 1 инъикос 
ёфтааст.  

Љадвали 1. 
Холи миёнаи субтести А.2 – “Математика”  

вобаста аз гурўњњои ихтисосњои интихобкардаи довталабон 

 
 

 
Расми 1. Гуногунии холи миёнаи субтести А.2 – “Математика” вобаста аз гурўњњои 

ихтисосњои интихоб кардаи довталабон 
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Тавре мушоњида мегардад, њамасола, холњои миёнаи гурўњи ихтисосњои 3-юм аз 
холи миёнаи умумии субтести мазкур паст аст; танњо дар як њолат, дар ИМД-2017, холи 
миёнаи довталабони ин гурўњи ихтисосњо ба холи миёнаи умумї баробар аст. Албатта, 
ин њолатро метавон њамчун њолати табии чашмдошт низ арзёбї намуд, зеро 
алоќамандии гурўњи ихтисосњои 3-юм, ки “Филология, педагогика ва санъат” ном 
дорад, ба доираи фанњои даќиќ на он ќадар алоқаманд мебошад. 

Чи барои њолати кунунї ва чи барои гузаронидани тањлилњои минбаъда љињати 
муайян кардани мавќеи ин ё он бузургї дар муќоиса бо бузургињои дигари њамчун мо аз 
усули истифодаи нишондињандаи ќиёспазирї истифода хоњем бурд, ки дар робита ба он 
мафњумеро бад-ин мазмун ќабул мекунем: ќимати нишондињандаи ќиёспазирии бузургї 
ба њосили љамъи фарќи ќиматњои ин бузургї дар даврањои баррасишаванда ва ќимати 
такягоњии интихобї баробар аст: 

                                        (1) 

ки дар инљо:  – нишондињандаи ќиёспазирии бузургї; 
  – фарќи ќиматњои бузургї ва ќимати такягоњї, ки аз рўйи 

формулаи зерин њисоб карда мешавад: 

                                      (2) 

ки дар инљо:    – ќимати бузургї;  – ќимати такягоњї. 

Тарзи њисоб кардани ќимати нишондињандаи ќиёспазирии бузургї ва ба назар 
гирифтани онро барои муайян кардани мавќеи гурўњњои ихтисосњои интихобкардаи 
довталабон нисбат ба њамдигар дар амал дида мебароем. Ба сифати додањо аз 
маълумоти дар љадвали 1 истифода мебарем, ки дар он ќиматњои холи миёнаи субтести 
А.2 – “Математика” вобаста аз гурўњњои ихтисосњои интихобкардаи довталабон дар 
давраи панљ соли роњандозии низоми ИМД (аз ИМД-2014 то ИМД-2018)љой дода 
шудааст. Таъкид месозем, ки бинобар сабаби интихоб гардидани бузургии холи миёна 
ба сифати бузургии ќиёсшаванда, њамчун ќимати такягоњї холи миёнаи умумии субтест 
ќабул карда мешавад.   

Ќадами 1. Ќимати нишондињандаи ќиёспазирии бузургии холи миёнаро барои 
њар як гурўњи ихтисосњо муайян мекунем. 

Масалан, тарзи њисоб кардани ќимати нишондињандаи мазкур барои гурўњи 
ихтисосњои 2-юм чунин аст: 

- бо истифода аз формулаи (2) фарќи ќиматњои холи миёнаи субтест ( ) ва 
ќимати такягоњї( )-ро барои њар соли баргузории ИМД њисоб мекунем: 

 

 

 

 

 

- бо истифода аз формулаи (1) ќимати нишондињандаи ќиёспазирии бузургии 
холи миёнаро барои гурўњи ихтисосњои 2-юм дар давоми панљ соли баррасишаванда 
муайян мекунем: 
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Яъне, барои гурўњи ихтисосњои 2-юм ќимати нишондињандаи ќиёспазирии 
бузургии холи миёна ба 5 баробар аст.Ба  њамин тариқ, ќимати ин нишондињандаро 
барои гурўњњои ихтисосњои дигар низ њисоб мекунем. 

Ќадами 2. Дар асоси ќиматњои бадастомада мавќеи гурўњи ихтисосњоро аз рўйи 
камшавии ќимати нишондињандаи ќиёспазирии бузургии холи миёна муайян мекунем. 

Љадвали2. 
Ќимати нишондињандаи ќиёспазирии бузургии холи миёна 

аз субтести А.2 – “Математика” 

 

Яъне, мавќеи гурўњњои ихтисосњои интихобкардаи довталабон  ба гуногунии 
ќимати холи миёнаи субтести А.2 вобаста аст – “Математика” дар онњо чунин аст: 
мавќеи якум, гурўњи ихтисосњои 2-юм–“Иќтисод ва география”; мавќеи дуюм, гурўњи 
ихтисосњои 5-ум–“Тиб, биология ва варзиш”; мавќеи сеюм,  гурўњи ихтисосњои 1-ум–
“Табиї ва техникї”; мавќеи чорум, гурўњи ихтисосњои 4-ум–“Љомеашиносї ва њуќуќ”; 
мавќеи панљум, гурўњи ихтисосњои 3-юм–“Филология, педагогика ва санъат”. 

 
АДАБИЁТ: 
1. Назаров Р. С. Баъзе тањлилњо оид ба натиљањои субтести "Забони тољикї" /           

Р. С. Назаров // Паёми Донишгоњи миллии Тољикистон. – 2018. – № 8. – С. 242 - 247. 
2. Назаров Р. С. Хусусият ва сохтори ќисмњои имтињони тестї дар имтињонњои 

марказонидаи дохилшавї / Р. С. Назаров // Паёми Академияи тањсилотиТољикистон. – 
2018. –№ 3 (28). – С. 37 - 44. 

3. Роњнамои довталаб : Дастури иттилоотию методї. – Душанбе: Маркази 
миллии тестии назди Президенти Љумњурии Тољикистон, 2019. – 220 с. 

4. Тартиби гузаронидани имтињонњои марказонидаи дохилшавї ба муассисањои 
таълимии тањсилоти миёна ва олии касбии Љумњурии Тољикистон, ки бо ќарори 
Њукумати Љумњурии Тољикистон аз 1-уми марти соли 2018, № 81 тасдиќ шудааст. 
 
 

НАЌШИ ТАРБИЯИ ЊУЌУЌЇ ДАР ТАШАККУЛИ  
САЛОЊИЯТИ ШАХСИ ИНСОНДЎСТ 

 

ЌАЮМОВА Њ.Т. – нозади илмњои педагогї, мудири шуъбаи муассисањои 
тањсилоти олии касбї ва баъдидипломии Пажўњишгоњи рушди маорифи ба номи 
Абдурањмони Љомї, Академияи тањсилоти Тољикистон.  ш. Душанбе, к.  Айнї - 45  E-mail: 
prmatt@ mail.ru., тел.: +(992) 90 440 66 90 

 

САТОРОВА М.Ќ. – мудири шуъбаи ташкилї-тарбияии Донишгоњи техникии 
Тољикистон ба номи М.С. Осимї, унвонљўи Пажўҳишгоҳи рушди маориф ба номи А.Љомї, 
ш. Душанбе, хиёбони Раљабов, 10. E-mail: omina-76@mail.ru. тел.: +(992) 90 458 55 42  

 

Дар  маќола  оид ба  наќши  тарбияи  њуќуќї  дар  ташаккули  салоњияти  шахси  
инсондўст  сухан  рафта,  онро  њамчун  асоси  кори  хонандагони синфњои  болої  дар  
муассисањои  тањсилоти миёнаи умумї  мешуморад.  Њадафи  тарбияи  њуќуќї - 
ташаккули  шахси  инсондўст  ва  дорои  донишњои  зарурии  њуќуќї  барои  зиндагї  
дар  љамъият  ва  эътироф  намудани арзишњои  демократї, эњтиром  ва  риоя  намудани  
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In this article the role of legal education in the formation of human competence is 
discussed by the author. The author considers it as the basis for the work of high students in 
secondary schools. The goal of legal education is the formation of a person with the necessary 
legal knowledge for life in society   and recognition of democratic values, respect and 
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Ба андешаи бисёре аз муҳаққиқон таркиби муҳимми низоми тарбияи ҳуқуқї 
воситаҳо ва усули татбиқи он мебошанд. Дар сарчашмаҳои педагогї ин ду мафҳум 
бисёр вақт чун муродиф истифода мешаванд ё яке дигареро муайян менамоянд. Дар 
рафти таҳлили сарчашмаҳои фалсафї, методологї ва илмї муайян гардид, ки восита 
нисбат ба усул мафҳуми бештар умумї аст. Яъне, восита бо ёрии усули дахлдор татбиқ 
мегардад.  
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Воситаҳои таълим чун сарчашмаҳои иттилооти таълимї муайян мегарданд, ки 
бо ёрии онҳо омўзгор таълим медиҳад ва хонанда таълим мегирад [1, с. 308]. Ба 
воситаҳои таълим инҳо дохил мешаванд: калима, китоби дарсї, асбобҳои аёнї, 
воситаҳои техникї ва ғ.  

Дар раванди тарбия, вазифаҳои мураккабу душвортар гузошта мешаванд. 
Таљриба нишон медиҳад, ки меъёрҳои ҳуқуқиро ба кўдак фаҳмонида, ба дарки онҳо 
ноил шудан кофї нест. Ин меъёрҳоро дар рафтори ҳаррўза ба ақидаҳо ва тамоилҳои 
арзишї табдил додан лозим аст.  

Ба андешаи В.А. Николаев, воситаҳои таълим шабакаҳои паҳн намудани 
иттилоот мебошанд. Аз ин љиҳат воситаҳои тарбия чун шабакаҳои таъсир ба шууру 
ҳиссиёт ва рафтори кўдак бо ёрии баёни маълумоти даркорї, ташаккули маҳорату 
малакаҳои амалї, инкишофи ҳавасмандї ва одатҳои рафтори ахлоқї муайян мегарданд 
[2, с. 161].  

Дар таҳқиқоти гуногун воситаҳои гуногуни тарбияи ҳуқуқиро муайян 
намудаанд. Ҳангоми таҳқиқи фарҳанги ҳуқуқї аз нуқтаи назари салоҳиятнок ба сифати 
воситаҳои тарбияи ҳуқуқї сарчашмаҳои моддие муайян шудаанд, ки барои расидан ба 
ҳадафҳои кори тарбияи ҳуқуқї истифода бурда мешаванд (қонунҳо, адабиёти ҳуқуқї ва 
ғ.) [3, с. 16]. Дар ин маврид асосан воситаҳои техникию моддии таълиму тарбия ба 
воситаҳо нисбат дода шудаанд.  

Аз нуқтаи назари аксиологї маљмўи васеи воситаҳо ба фарҳанги ҳуқуқї марбут 
дониста мешавад: шахсият, адабиёт, барномаҳои ҳуқуқии телевизион, кино, воситаҳои 
ахбори умум, далелҳо аз ҳаёт ва таљрибаи ҳуқуқии хонандагон [4, с. 62]. Ин воситаҳо 
вобаста ба ҳуқуқ мисолҳоро аз ҳаёти кўдакон ва шахсони шинохта дар бар мегиранд.  

Дар таҳқиқоти алоҳида воситаҳои тарбия тасниф шуда, ба гурўҳҳои зерин људо 
гардидаанд:  

1) воситаҳои фарҳанги моддї - табиат, фаъолият;  
2) воситаҳои фарҳанги маънавї - сухан, забони модарї, фолклор, дин, санъат, бозї;  
3) воситаҳои фарҳанги иљтимої - анъанаҳо, афкори умум [5, с. 162].  
Зимнан, ба воситаҳои фарҳанги моддї воситаҳои муосири техникї – воситаҳои 

аудиовизуалї, мултимедия ва интернетро илова кардан мувофиқи мақсад аст. Таљриба 
нишон медиҳад, ки ташаккули таркиби фаъолияти амалии фарҳанги ҳуқуқї аз ҳисоби 
љалби тарбиягирандагон ба фаъолияти гурўҳии эљодї самаранок ба роҳ монда 
мешавад. Бо истифодаи воситаҳои махсусе, ки устуворгардонии љанбаи ҳиссии 
донишҳои андўхтаро таъмин менамоянд, донишҳои ҳуқуқиро ба ақидаҳо ва тамоюлҳои 
арзишї табдил додан мумкин аст. Ин воситаҳо шартан воситаҳои бадеї номгузорї 
шудаанд, ба мисли мисолҳои возеҳу ба кўдакон дастрас вобаста ба падидаҳои ҳуқуқї.  

Бо натиљагирї аз таҳқиқоти назариявї ва тарбиявї чунин воситаҳоро муайян 
намудан мумкин аст, ки онҳо дар рафти тарбияи ҳуқуқї истифода бурда мешаванд: 
сухан, мубоҳиса, бозї, техника, фаъолият, гурўҳи эљодї ва ғ.  

Ба тасдиқи аксар олимони педагог, воситаҳои тарбия тавассути усули дахлдор 
татбиқ мегарданд. Дар як қатор таҳқиқот оид ба масъалаҳои ташаккули фарҳанги ҳуқуқї 
(С.Н. Александрова, С.А. Ҳасанова ва дигарон) усули педагогии стандартии таълиму 
тарбия муайян шудаанд. Ба андешаи муҳаққиқони алоҳида  дар рафти тарбияи ҳуқуқї 
бештар вазъиятҳои тарбиявии тамоили арзиширо истифода бурдан мумкин аст, ки ин 
вазъиятҳо се намуд мешаванд: вазъиятҳои воқеї, намунавї ва фантастикї [6, с. 13].  

Омўзиши назария ва амалияи педагогика, таљрибаи шахсии кор бо ташаккули 
фарҳанги ҳуқуқии наврасон муайян намудани воситаҳои зерин ва усули ба онҳо 
мутобиқи тарбияро имконпазир гардонд.  

Усуле, ки дар доираи таркиби маърифатии тарбияи ҳуқуқї тибќи салоњияти 
омўзгор истифода бурда мешаванд. Усули шифоҳї - нақл, шарҳ, лексия, муоширати 
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озод, панду насиҳат, фармон, хоҳиш ва ғ. Усули маърифатию эљодї: ҳалли масъалаҳои 
маърифатї, ҳимояи лоиҳаҳои фантастикї, нишастҳои матбуотї, озмуни донандагони 
ҳуқуқ, саёҳати ғоибона, таҳияи рефератҳо ва ғ.  

Усуле, ки дар раванди татбиқи таркиби ҳиссї истифода бурда мешаванд. Усули 
мубоҳисавї: масъалагузорї, баҳсу мунозира ва ғ. Усули бадеї: мисолҳои возеҳу равшан, 
далелҳо аз ҳаёти шахсони шинохта, аз ҳаёти наврасон вобаста ба падидаҳои ҳуқуқї, порчаҳо 
аз асарҳои бадеї, нақли шоҳидон, вазъиятҳои намунавї, вазъиятҳои фантастикї ва ғ. Усули 
техникї: сюжетҳои видеої, порчаҳо аз барномаҳои радио ва телевизион, телешоу, филмҳои 
бадеию ҳуљљатї ва ғ. Усули адабию эљодї: саҳнабоб кардани ҳикояҳо, мурофиаҳои судї, 
падидаҳои ҳуқуқї, маљаллаи шифоҳї, газетаи деворї ва ғ.  

Усуле, ки ҳангоми татбиқи таркиби фаъолияти амалии тарбияи ҳуқуқї истифода 
бурда мешаванд. Усули бозї: бозиҳои сюжетдор, бозиҳои эљодию амалї, бозї-саёҳат, 
бозї-тақлид, саволу љавоб ва ғ. Усули фаъолияти амалї: посбонии ҳудуди назди 
муассисаи таълимї, сарпарастии хонандагони синфҳои поёнї, суханронї дар назди 
хонандагони синфҳои ибтидої ва ғ.  

Тибқи таҳқиқоти махсус, таркиби муҳими сохтори раванди тарбияи ҳуқуқї 
шаклҳои ташкили он мебошанд. Файласуфон шаклро чун тарзи ҳастї, баён ва ташкили 
дохилии мазмун муайян намудаанд [7, с. 621]. Аз ин љиҳат шакл ба сохтори пешниҳоди 
мазмун таъриф медиҳад.  

Дар педагогика мафҳуми шакл бо ду маъно тафсир карда мешавад. Чун шакли 
ташкили таълим, ки дар шароити синф дарс аст [8, с. 388]. Ба ғайр аз дарс, шаклҳои 
ташкили кори таълиму тарбия машғулиятҳои ихтиёрї, маҳфилҳо ва ғ. мебошанд.  

Ҳамзамон дар доираи шаклҳои номбаршудаи ташкил шаклҳои умумисинфї, 
гурўҳї ва инфиродии ташкили кори таълим истифода бурда мешаванд [8, с. 388]. Ин 
маънои дуюми мафҳуми “шакл” дар педагогика аст. Ҳарду маънои ин мафҳум дар 
раванди ягонаи таълиму тарбия ҳамгиро мебошанд.  

Дар назария ва амалияи тарбияи ҳуқуқї оид ба шаклҳои ташкили он 
мулоҳизаҳои гуногун баён шудаанд. Бисёре аз муҳаққиқон одатан ба шаклҳои ташкили 
таълими ҳуқуқї дарс, экскурсия, машварат, конференсияи таълимї, лексия, семинар, 
машғулиятҳои амалї, машғулиятҳои ихтиёрї ва монанди инро нисбат додаанд [9, с. 14]. 
Шаклҳои ташкили тарбияи ҳуқуқї мулоқотҳо, олимпиадаҳо, озмунҳо, мубоҳисаҳо, 
суҳбатҳо, бозиҳо, конференсияҳо ва ғ. ба шумор мераванд [9, с. 14]. Дар ин ҳолат 
шаклҳои ташкил ба таври сунъї ба таълимї ва тарбиявї тақсим мешаванд. Амалан 
чунин тақсимот шартї аст. Аз таљрибаи кори тарбиявї бо наврасон бармеояд, ки 
мулоқотҳо, олимпиадаҳо, мубоҳисаҳо ва ғ. ба сифати усулҳои кори тарбиявї истифода 
бурда мешаванд ва суҳбату конференсияҳо дар рафти баёну дарки донишҳои ҳуқуқї 
самаранокии бештар доранд.  

Теъдоде аз муҳаққиқон ба сифати шаклҳои тарбияи ҳуқуқї истифодаи шаклҳои 
анъанавии кори тарғиботиро пешниҳод менамоянд. Дар ин сурат, шаклҳо ба а) 
оммавї: озмунҳои маърифати ҳуқуқї, конференсияҳо, фестивалҳо, намоишгоҳҳо; б) 
гурўҳї: маљаллаи ҳуқуқии шифоҳї, лексияҳо, тамошо ва баррасии филмҳо, семинарҳо, 
шабнишиниҳо, мубоҳисаҳо, бозиҳо ва ғ.; в) инфиродї: супориш, вазифаи ҳуқуқї ва ғ. 
тақсим мешаванд [10, с. 89]. Чунин тақсимот дар таљрибаи тарбияи ҳуқуқї ба назар 
мерасад. Аммо шаклҳои алоҳида дорои хусусияти универсалї мебошанд. Масалан, 
лексия хусусияти оммавї ва озмуни маърифати ҳуқуқї хусусияти гурўҳї доранд.  

Таҳлили шаклҳои анъанавї ва махсуси тарбияи ҳуқуқї, мутобиқати онҳо ба 
таљрибаи ташаккули фарҳанги ҳуқуқии наврасон ба ду гурўҳ тақсим кардани ин 
шаклҳоро имконпазир гардонд:  

1) шаклҳои ташкили кори таълиму тарбия;  
2) шаклҳои ташкили кори тарбиягирандагон.  
Ба шаклҳои ташкил инҳо дохил мешаванд: дарс, лексия, семинар, машғулияти 

амалї, машғулияти ихтиёрї, конференсия, экскурсия, машварати таълимї, мулоқот, 
олимпиада, маҳфил, озмун, супориш, бозї ва монанди ин.  
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Шаклҳои ташкили кори тарбиягирандагон (наврасон): инфиродї, гурўҳї, оммавї.  
Бисёре аз муҳаққиқон ба сифати яке аз таркибҳои модели яклухти ташаккули 

фарҳанги ҳуқуқї шартҳои педагогии таъминкунандаи ҳамин равандро муайян 
намудаанд. Мафҳуми шартҳои педагогї дар илм ба таври кофї дақиқ муайян 
нашудааст. Масалан, С.А. Ҳасанова шартҳои педагогиро чун мувофиқати имкониятҳои 
мазмун, шакл ва усулҳои таъсири педагогї шарҳ додааст [11, с. 82]. А.Я. Найн ба ин 
ташкили муҳити моддию макониро илова кардааст, ки мақсади он татбиқи раванди 
педагогї мебошад [12, с. 85].  

Аз таҳлили семантикии мафҳуми “шартҳо” бармеояд, ки онҳо одатан шароити 
рўй додани амалеро мефаҳмонанд. Яъне, шартҳо шароите мебошанд, ки ба иљрои 
талаботу муқаррарот мусоидат менамоянд. Шартҳои педагогї шароити ташкили 
муҳити таъминкунандаи ҳамгироии мувофиқи мазмуну шакл ва усулу ҳамкориҳои 
педагогї барои ноилшавии мусоид, бомуваффақият ва пурра ба ҳадафҳои раванди 
педагогї мебошанд. 

Дар таҳқиқотҳое, ки фарҳанги ҳуқуқиро чун омили пешгирии тамоюли рафтор 
баррасї менамоянд, шартҳои зерин муайян гардидаанд:  

а) хусусияти маљмуии раванди тарбияи ҳуқуқї;  
б) таъминоти илмию методии фаъолияти касбии омўзгорон [13, с. 160].  
Ин шартҳо баланд бардоштани салоҳияти ҳуқуқии омўзгоронро ба мақсади 

ташаккули ҳаматарафаи ҳамаи таркибҳои фарҳанги ҳуқуқї пешбинї менамоянд. 
Шартҳои номбаршуда дар таҳқиқотҳо вобаста салоҳияти ҳуқуқии донишљўён 
муайянтар гардидаанд.  

Аз љумла, бо иловаи шартҳои зерин ба шартҳои номбаршуда:  
а) ташкили муҳити ҳуқуқї;  
б) истифодаи фанҳои гуманитарї барои ташаккули љаҳонбинии ҳуқуқї [3, с. 72].  
Ин шартҳо бо мақсади иљтимоигардонии ҳуқуқии таълимгирандагон дар ҳамаи 

марҳилаҳои раванди педагогї ба ташкил ва мутобиқгардонии муҳити ҳуқуқї равона 
шудаанд. Дар якчанд таҳқиқотҳо шартҳои таъминкунандаи самаранокии тарбияи 
ҳуқуқї пешниҳод гардидаанд:  

а) татбиқи курсҳои интихоби ҳуқуқї;  
б) истифодаи мониторинг ва худмониторинги баҳодиҳї ба донишҳои ҳуқуқї [11, 

с. 161-162].  
Ин шартҳо системаи тарбияи ҳуқуқиро тавассути ба он зам намудани таркибҳои 

иловагї танзим намуда, самаранокии онро баланд мебардоранд.  
Љамъбасти шартҳои овардашуда ва шартҳои дигар, таљрибаи кори амалї ба се гурўҳ 

људо намудани шартҳои педагогиро имконпазир мегардонад: ташкил, раванд ва мазмун. 
Ба шартҳои ташкили ташаккули самараноки фарҳанги ҳуқуқї инҳо дохил  мешаванд:  
а) тайёрии ҳавасмандии ҳуқуқии омўзгорон;  
б) татбиқи ҳамаи имконоти иқтидорҳои таълимї, беруназтаълимї, 

беруназмактабї ва тарбиявии муассисаи таълимї;  
в) истифодаи мазмуни фанҳои таълимї мувофиқи хусусияти онҳо, хусусиятҳои 

маводи таълимї, таъминоти методию техникї барои тарбияи ҳуқуқї;  
г) ташкили маҳфилҳои ҳуқуқї;  
ғ) љалби иқтидори муҳити ҳамшафати иљтимоию маъмурї (љамъият, муассисаҳои 

таълими иловагї, мақомоти ҳифзи иљтимої);  
д) љалби мақомоти ҳифзи ҳуқуқ (милитсия, прокуратура, суд, муассисаи иљрои 

љазо ва ғ.) ба раванди тарбияи ҳуқуқї. 
Ба шартҳои раванди ташаккули самараноки фарҳанги ҳуқуқї инҳо дохил 

мешаванд:  
а) мақсаднокии раванди тарбияи ҳуқуқї;  
б) истифода бурдани фаъолияти гурўҳию эљодии тарбиягирандагон;  
в) ташкили муҳити ҳуқуқї дар муассисаи таълимї мутобиқи шароитҳои воқеии 

ҳуқуқї ва иљтимоию иқтисодии љамъият, ки ҳимояи ҳар як кўдакро таъмин менамоянд;  
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г) мутобиқати комили усулу технологияҳои иттилоотї, репродуктивї, 
интерактивї ба муҳити таълиму тарбия;  

ғ) таъминоти илмию методї ва моддию техникии раванди тарбияи ҳуқуқї 
мутобиқи талаботи муосири ташкили раванди педагогї;  

д) назорати мунтазами муайянкунандаи самаранокии раванди ташаккули 
фарҳанги ҳуқуқї. 

Ба шартҳои мазмуни ташаккули самараноки фарҳанги ҳуқуқї инҳо дохил мешаванд:  
а) мутобиқати комили таркибҳои маърифатї, ҳиссию арзишї ва фаъолияти 

амалии тарбияи ҳуқуқї дар раванди ташаккули фарҳанги ҳуқуқї; 
б) омўхтани қонунҳо, меъёрҳои ҳуқуқї, ҳуљљатҳои мутобиқ ба талаботи 

тарбиягирандагон;  
в) таъмини дарки амиқи донишҳои ҳуқуқї, ташаккули ақидаҳои ҳуқуқї дар асоси 

муносибати мусбат ба ин донишҳо, инкишофи маҳорати рафтори қонунї;  
г) тафриқагузорї вобаста ба синну соли кўдакон, љинсияти онҳо, хусусияти 

муассисаи таълимї, сатҳи ибтидоии фарҳанги ҳуқуқї;  
ғ) муносибати инфиродї ба тарбиягирандагон вобаста ба хусусиятҳои хос, 

ҳавасмандї, давомот, сатҳи тарбия ва шартҳои иљтимоигардонии онҳо.  
Аз љамъбасти таҳлилҳои овардашуда метавон муқаррар намуд, ки ҳадафи 

тарбияи ҳуқуқї ташаккули шахси инсондўст ва дорои донишҳои зарурии ҳуқуқї барои 
зиндагї дар љамъият аст. Чунин шахс арзишҳои демократиро эътироф намуда, қонунро 
эҳтиром ва риоя менамояд, бо мавқеи фаъоли шаҳрвандї фарқ мекунад, ҳуқуқу 
озодиҳои худро ҳифз намуда, ҳамгирої бо љамъияти ҳуқуқї ва татбиқи пурраи 
нақшаҳои ҳаётиро таъмин менамояд. Натиљаи тарбияи ҳуқуқї ташаккули фарҳанги 
ҳуқуқї мебошад.  
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Сегодня актуальным становится умение действовать в нестандартной ситуации, 
анализировать информацию, принимать решения и прогнозировать результаты, быстро и 
продуктивно включаться в незнакомые виды деятельности, ставить перед собой цели и 
достигать их, устанавливать эффективные отношения с коллегами и партнерами, уметь 
работать в команде, быть готовым к самообучению. В статье раскрыта сущность 
компетенции, компетентности и компетентностного подхода; большое внимание уделено 
формированию у школьников коммуникативных умений. Компетенция представляет собой 
сложную совокупность действий, требующую интеграции, а не простого сложения знаний и 
навыков, полученных прежде. По мнению автора, компетенции проявляются и 
приобретаются человеком в обучении, в деятельности, имеющей для него ценность. Особое 
внимание в контексте рассматриваемой проблемы уделяется коммуникативной компетенции 
учащихся, и приводятся конкретные примеры. 

 

Ключевые слова: компетентностный подход, компетентная личность, 
коммуникативная компетентность, изучение русского языка, формирование, субъекты 
учебного процесса, совокупность, самостоятельность. 

 
ТАЪЛИМИ ЗАБОНИ РУСЇ БО НАЗАРДОШТИ  

ТАЛАБОТИ ЗАМОНИ МУОСИР 
 

ЉОНМАЊМАДОВА Г.Ш. – ходими калони илмии Пажўњишгоњи рушди маориф ба 
номи А. Љомии Академияи тањсилоти Тољикистон, ш. Душанбе, к. Айни - 45. E-mail: 
dgulraftor@bk.ru. тел.: +(992) 88-888-62-76. 

 

Имрўз ќобилияти дар вазъиятњои ѓайристандартї амал кардан, тањлил кардани 
ахбор, ќарор ва пешгўйї кардани натиљањо, зуд ва самаранок ворид шудан ба намудњои 
фаъолиятњои гуногун, дар назди худ маќсад гузошта ба он расидан, муќаррар намудани 
муносибатњои самаранок бо њамкорон ва шарикон, кор кардан дар гурўњњо, ба худомўзї 
омода будан масъалаи мубрам ба њисоб меравад. Дар маќола моњияти салоњият, 
салоњиятнокї ва муносибати босалоњият баррасї гардида; диќќати љиддї ба ташаккули 
мањорати коммуникативии хонандагон дода шудааст.  Салоњият – маљмўи мураккаби 
амалњое мебошад, ки њамгироиро талаб менамояд, на љамъи донишу мањорати одие, ки  ба 
даст оварда шудааст. Ба аќидаи муаллиф, салоњиятњо дар инсон дар љараёни омўзиш ва 
фаъолият ба даст меоянд. Дар заминаи масъалаи баррасигардида таваљљуњи хосса ба 
салоњияти коммуникативии хонандагон зоњир гардида, бо мисолњои мушаххас шарњ дода 
шудааст. 

     Вожањои асосї: муносибати босалоњият, шахсияти босалоњият, салоњияти 
коммуникативї, омўзиши забони русї, ташаккул, субъектњои раванди таълим, маљмўъ, 
мустаќилият. 
 

TEACHING THE RUSSIAN LANGUAGE WITH ACCOUNT 
REQUIREMENTS OF THE MODERN WORLD 

 

JOHNMAHMADOVA G.Sh. - Senior Researcher of Institute of Educational Development A. 
Jami Academy of Education of Tajikistan, Dushanbe, 45 Ayni Str. E-mail: dgulraftor@bk.ru. mob.: 
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Today, the ability to act in a non-standard situation, analyze information, make decisions 
and predict results, quickly and productively engage in unfamiliar activities, set goals and achieve 
them, establish effective relationships with colleagues and partners, be able to work in a team, be 
ready to self-study. The article reveals the essence of competence, competence and competency-
based approach; Much attention is paid to the formation of communicative skills among 
schoolchildren. Competence is a complex set of actions that require integration, rather than a simple 
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addition of knowledge and skills acquired before. According to the author, competencies are 
manifested and acquired by a person in training, in activities of value to him. Particular attention in 
the context of the problem is given to the communicative competence of students and specific 
examples are given. 

 

Keywords: competency-based approach, competent person, communicative competence, 
learning the Russian language, formation, subjects of the educational process, totality, independence.     

                                                                                   
Мы слишком часто даем детям ответы, которые надо  

выучить, а не ставим перед ними проблемы, которые надо решить. 
                                                                               Роджер Левин 

 

Ученик часто не может «взять» то, что хочет «дать» ему учитель. Почему это 
происходит? Потому что ученик не знает, зачем ему нужны эти знания и где они могут 
пригодиться, помогут ли они ему в дальнейшей его жизни, т.е. отсутствует мотив. И 
поэтому, какая-та часть детей  идут в школу, не думая ни о чём. Следовательно, у них не 
возникает желания изучать новый материал. Задача учителя помочь ребенку определить, 
для чего нужно изучать материал данного урока и где можно в жизни применить 
полученные знания. Таким образом, учитель  должен обладать коммуникативной 
культурой, способностью к сотрудничеству с учащимися, умением вести диалог, проявлять 
гибкость в общении, т.е. быть коммуникативно-компетентным. 

Воспитание компетентного человека – главная конечная цель образовательного 
процесса в средней школе. Общество хочет видеть в выпускнике личность компетентную, 
со сформированными коммуникативными навыками, умеющую работать в команде, брать 
на себя ответственность за решение проблем, готовую к постоянному самообразованию. 
От современного человека требуют развитого креативного мышления, устойчивого 
навыка самоанализа, рефлексии, критической самооценки. 

Что же такое компетенция и компетентность? На этот счет существуют различные 
(подходы) мнения учёных-исследователей. Можно сказать, что точных определений на 
данный момент не существует. Не существует и единой, принятой всеми классификации 
компетенций.  

 Компетентность – совокупность компетенций; наличие знаний и опыта, 
необходимых для эффективной деятельности. 

 Компетентность (лат. competens – подходящий, соответствующий, надлежащий, 
способный, знающий) – качество человека, обладающего всесторонними знаниями в какой 
-либо области и мнение, которого поэтому является авторитетным. 

 Компетентность – это обладание определённой компетенцией, то есть знаниями 
и опытом собственной деятельности, позволяющими выносить объективные суждения и 
принимать точные решения. 

 Компетентность – способность успешно решать противоречия, проблемы, 
задачи. Степень компетентности проявляется/зависит от уровня сложности успешно 
решенных проблем, причем чем сложнее были задачи, тем выше уровень компетентности. 

 Компетенция (от лат. competere — соответствовать, подходить) — 
синергетическая система знаний, умений, навыков и способностей, направленных на 
решение определенных задач деятельности. 

 Компетенция – это совокупность знаний, навыков и умений, формируемых в 
процессе обучения, и способность к выполнению деятельности, связанной с данным 
учебным предметом [7, 5]. 

 Компетенция – совокупность определённых знаний, умений и навыков, в которых 
человек должен быть осведомлён и имеет практический опыт работы [6, 98].  

 Компетенция – готовность ученика использовать усвоенные знания, учебные 
умения и навыки, а также способы деятельности жизни для решения практических и 
теоретических задач. 

О компетенциях в преподавании русского языка как неродного (иностранного) 
говорилось уже давно [11, 141; 1, 118; 3, 5] и др., причём в методике преподавания русского 
как иностранного (РКИ) и в методике преподавания иностранных языков выделяются 
различные виды компетенций, так или иначе способствующих формированию важнейшей 
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компетенции – коммуникативной. Это лингвистическая компетенция, речевая, 
страноведческая, стратегическая, социальная, социокультурная, экзистенциальная, 
языковая, общеучебная, профессиональная компетенция (для изучающих русский язык как 
специальность). Для учащихся, изучающих русский язык в условиях таджикской школы, 
важна коммуникативная компетенция, позволяющая достичь в итоге обучения русскому 
языку такого уровня, который в современной классификации уровней владения неродным 
языком называется уровнем  общего владения (по европейской системе – А2). Этот уровень 
владения языком позволяет пользоваться им как  средством общения для осуществления 
коммуникации в социально-бытовой (обиходной) и социально-культурной сферах 
общения. Он характеризуется использованием «нейтрального» стиля общелитературного 
языка и предусматривает намерение использовать его в личных целях, важнейшей из 
которых является устное общение с соблюдением общепринятых в русском языке норм 
культуры речи. В обучении русскому языку как неродному важна коммуникативная 
компетенция. Она предполагает, что ученик на каждом этапе обучения будет овладевать 
способностью решать средствами русского языка задачи общения, важные и доступные для 
него, т.е. соответствующие его возрасту, интересам и уровню развития. 

В современном Таджикистане мотивация к изучению русского языка возрастает: 
родители и учащиеся хотели бы, чтобы обучение имело практическую значимость. 
Программа по русскому языку [7, 5] ориентирует учителя на реализацию практической 
направленности, на формирование коммуникативной компетенции. Учебники в основном 
также направлены на развитие речевых умений и навыков. 

Целью обучения русскому языку учащихся является формирование у школьников 
коммуникативных умений (в устной и письменной формах), необходимых для построения 
собственных высказываний, умения планировать свою речь, используя соответствующие 
языковые средства. 

На уроках русского языка учащиеся средних общеобразовательных учреждений с 
таджикским языком обучения сталкиваются с проблемой непонимания сложных научных 
названий изучаемых орфограмм и лингвистических понятий. Это обстоятельство 
затрудняет изучение программного материала и не даёт возможности формированию 
ключевых компетенций на уроках русского языка. 

Чтобы решить данную проблему особенно учащиеся  средних и старших классов 
сами должны формулировать тему урока, опираясь на содержание учебника. Затем 
проводится актуализация знаний, путём постановки вопросов: «Где в жизни вы 
встречались с этим объектом, явлением, приёмом и т.п.? Как вы думаете, где в жизни вам 
пригодятся эти знания?» Учащиеся, отвечая на эти вопросы, нацеливаются на 
самостоятельную познавательную деятельность. Происходит добывание знаний из 
реальности и овладение приёмами учебно-познавательных проблем. Выводы по своим 
наблюдениям и исследованиям дети делают сами. В ходе такой работы на уроке у 
учащихся происходит формирование ряда ключевых образовательных компетенций: 
учебно-познавательной, информационной, коммуникативной. 

В качестве примера приводим часть урока русского языка в 7-ом классе в 
общеобразовательном учреждении с таджикском языком обучения, разработанной 
известным методистом и учёным Гусейновой Т.В., где у учащихся происходит 
формирование ряда ключевых образовательных компетенций. 
 

Урок 1. Почему нам необходимо знать русский язык? 
Объяснение новой темы. Прочитайте про себя текст упражнения 1. Определите тему 

текста. 
Каждый народ имеет свой родной и дорогой ему язык. Мы, кроме родного языка, 

изучаем русский язык. Почему? Так ли он необходим? 
Давайте на минуту представим, что мы не знаем русского языка. Сможем ли мы 

общаться с людьми других национальностей, живущими в нашей республике? Поймут ли 
нас наши соседи из стран СНГ? Понятны ли будут телепередачи из России? 

Русский язык – один из самых развитых и богатых языков мира, который постоянно 
обогащается. Это язык русского народа, государственный язык России. 

Или же в восьмом классе. Урок 7. Великие за партами. 
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Объяснение новой темы. Учитель: На самом первом уроке, ребята, мы читали 
высказывания о знаниях. Главная мысль всех высказываний заключается в том, что 
каждый должен стремиться к знаниям, то есть должен учиться. Для чего вы учитесь? 
Конечно, чтобы стать хорошим специалистом, чтобы прожить интересную жизнь, чтобы 
принести пользу не только своим родным и близким, но и своей Родине. Так получается: 
если ты хороший специалист в своём деле, ты принесёшь большую пользу своей стране. 
Подумайте, ребята, а что необходимо, чтобы стать хорошим специалистом? (знания, 
желание, старательность) А есть ещё такие понятия, как талант, призвание, способности, 
дарование. Представьте: Самина хорошо решает задачи, любит математику, а родители 
хотят, чтобы она стала известной балериной, поэтому они отдали её в хореографический 
кружок  или в балетную школу. Получится из неё великая танцовщица? (Вряд ли. Не 
получится.) Значит, желание, старательность и талант появятся тогда, когда в обучении 
будут учитываться призвание, способности, дарование. А они проявляются уже в детстве. 
Интересно, а как учились в школе люди, которые во взрослой жизни прославились, стали 
великими? 

На сегодняшний день наиболее перспективной в мировой обучающей практике 
является идея компетентностного подхода в организации обучения. Компетентностный 
подход трудно назвать новым методом обучения, потому что он включает в себя как идею 
интерактивного обучения, так и мысль о необходимости усиления практической 
направленности обучения, что всегда декларировалось в дидактике. Это, скорее всего, 
новое мышление, новое понимание  задач и средств обучения. Выделяя в образовательном 
процессе два взаимодействующих типа деятельности, 1) обучение как деятельность учителя, 
способствующую формированию компетенций ученика, и 2) учение как деятельность 
учащегося, направленную на приобретение компетенций, теория компетентностного 
подхода предполагает расширение средств обучения (привлечения к учебному процессу не 
только дополнительной литературы, но и интернет-источников), максимальную 
активизацию на уроке всего учебного коллектива, повышение степени самостоятельности 
учащихся в овладении знаниями. При этом школьники самостоятельно  собирают 
наиболее репрезентативные примеры изучаемого языкового явления, обнаруживают и 
описывают характерные признаки этого явления, систематизируют и классифицируют их и 
формулируют на основе этого правило, тем самым приобретая прочные знания и развивая 
соответствующие компетенции. Роль учителя при этом должна быть подобна роли 
дирижёра: музыканты (учащиеся) сами играют на музыкальных инструментах, а он только 
своевременно даёт команду каждой из групп исполнителей, когда и что играть. 
Следовательно, учащийся из объекта обучения приобретает статус  полноправного 
субъекта учебного процесса [4, 225]. 

Идея максимальной самостоятельности учащихся на уроке далеко не нова. В 
педагогической психологии и практической педагогике в первой трети ХХ века Лев 
Семёнович Выготский (1896-1934) утверждал, что учебная деятельность будет более 
эффективной тогда, когда ребёнок сам будет добывать знания, и чем больше он будет 
манипулировать полученными результатами учебной деятельности, тем прочнее будут 
знания и умения учащегося. По мнению учёного, научные познания будут легко 
присваиваться ребёнком (проходить стадию интерриоризации), если будут соответствовать 
зоне ближайшего развития ребёнка [2, 368].  Эти идеи Л. С. Выготского получили в 
последствие своё развитие в исследованиях учеников и последователей психолога – Д.Б. 
Эльконина, П.Я. Гальперина, В.В. Давыдова и др.  В школе Селестена Френе (французский 
педагог, 1896-1966) старшие учащиеся самостоятельно составляли разделы учебников для 
учащихся начальной школы в формате рассыпных учебников, закрепляя тем самым знания 
и формируя как свои умения и навыки, так и умения и навыки младших школьников. 
Французский педагог утверждал, что прочные знания следует добывать опытным путём, а 
не изучением правил и законов. Учащиеся Марии Монтессори (итальянский педагог, 1870-
1952) развивали систему чувств, самостоятельно манипулируя учебными материалами. 
Понятно, что прошло много времени с момента их педагогической деятельности, что 
значительно изменилось содержание образования и усложнились научные знания, 
приобретаемые в школе. Но рациональное зерно их теорий остаётся значимым и сегодня: в 
усвоении знаний, умений и навыков, в формировании компетенций огромная роль 
принадлежит практической деятельности школьника. 
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Сейчас каждый учитель должен осознать, что только самостоятельная учебная 
деятельность школьника позволит сформировать у него комплекс необходимых 
предметных, личностных и метапредметных компетенций. На это ориентирует учителя 
Стандарт учебного предмета «Русский язык» в средних общеобразовательных 
учреждениях. В нём нашла отражение перспектива современной педагогической науки и 
практики, он составлен на основе следующих социально-педагогических принципов и 
идей, в которых учитываются сегодняшнее состояние развития науки и техники, а также 
имеющиеся в республике условия образовательной системы, её цели: 

 равноправие граждан в получении качественного образования; 
 законность, уважение прав и свобод граждан; 
 обязательность основного общего образования; 
 доступность среднего общего образования и возможность его продолжения на 

следующих этапах образовательной системы на основе конкурса; 
 превосходство национальных и общечеловеческих ценностей, гуманистическое 

значение содержания образования, свободное развитие личности; 
 любовь к Родине, семье и окружающей среде; 
 единство просветительско-культурной атмосферы, развитие культуры и 

сохранение  народных традиций в воспитании и образовании; 
 общественное управление сферой образования и прозрачность его деятельности; 
 непрерывность образования; 
 гуманистическая и демократическая направленность образования; 
 преемственность процесса обучения, обеспечивающая связь этапов обучения и 

единство обучения и воспитания; 
 интеграция образования, науки и производства; 
 учёт в обучении индивидуальных способностей и возможностей учащегося [8, с. 

16]. 
В новом стандарте и программе, составляемых с учётом компетентностного подхода 

[8, 20], гуманистическая направленность обучения русскому языку, безусловно, сохранится. 
Содержание обучения в соответствии с программой 2008 года на каждом его этапе 

определяется содержанием учебных текстов, речевыми ситуациями и соответствующей им 
лексикой. Оно также должно соответствовать возрасту, познавательным возможностям и 
интересам школьников. Поэтому в предметном стандарте нового поколения важно 
правильно сформулировать цели обучения – компетенции, которые мы должны 
сформировать. 

Важнейшими профессиональными умениями учителя русского языка при 
компетентностном подходе   обучения в школе должны стать 1) умение определять цель каждого 
урока (т.е. целеполагание в обучении) и 2) умение определять уровень сформированности  
конкретной компетенции, индивидуальные и психологические особенности  учащихся  - 
особенности восприятия, памяти, мышления, воли, характера (т.е. оценивание, которое бывает 
формативным, или текущим, и суммативным, или итоговым) [ 4, 224]. 

Для учащихся таджикской школы в условиях применения комптентностного 
подхода важную роль играют именно внутренние мотивы учения: работа учащихся в 
малых группах, ответственность перед товарищами за принятие какого-либо решения, 
возможность практически применить свои знания, а также существование формативного и 
итогового оценивания, дающее право на ошибку – всё это способствует развитию 
внутренней мотивации учения. 

Ведущими компетенциями в обучении русскому языку остаются коммуникативные 
компетенции аудирования, говорения, чтения и письма. Результатом сформированности 
той или иной компетенции в обучении русскому (неродному) языку практически всегда 
являются продукты речевой деятельности – самостоятельно составленный текст в форме 
какого-либо конкретного жанра (бытовое письмо, объявление, комплимент, интервью, 
репортаж и т.п.) в устной или письменной форме или умозаключение – мысль, к которой 
ученик пришёл в результате чтения или прослушивания какого-либо текста. Однако 
компетенции, формируемые на уроках русского языка, должны быть реальными, 
достижимыми, иначе реформа образования будет неосуществима. 
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Компетентностный подход потребует от учителя русского языка как неродного 
пересмотра некоторых аспектов своей обучающей деятельности, переосмысления роли 
ученика в учебном процессе, и все эти изменения должны содействовать формированию у 
ученика компетенций для жизни, т.е. должны готовить ученика к самостоятельной 
творческой (речевой) деятельности в реальных жизненных условиях [4, 223]. 

Поскольку компетентностный подход в обучении рассчитан на тесное 
взаимодействие учеников и учителя при решении познавательных и творческих задач, на 
интерактивное взаимодействие между субъектами учебной деятельности, при его 
реализации  необходимы знания о том, как у студентов педагогического вуза 
сформировать профессиональные компетенции учителя, способствующие реализации идеи 
компетентностного обучения. Учитель обязан знать и использовать в своей обучающей 
деятельности закономерности развития личности учащегося в условиях обучения. 

Таким образом, в целом к концу обучения в  школе у учеников создается база для 
дальнейшего успешного обучения устной и письменной речи, для развития 
коммуникативных качеств. 

Мы уверены, что использование компетентностного подхода на уроках и 
надпредметной деятельности дает высокие результаты: развивает творческие, 
исследовательские способности учащихся, повышает их активность; помогает развитию 
познавательной деятельности учащихся и интереса к предмету; развивает у учащихся 
логическое мышление, значительно повышает уровень рефлексивных действий с 
изучаемым материалом. Однако, новый компетентностный подход потребует от учителя 
русского языка как неродного пересмотра некоторых аспектов своей обучающей 
деятельности, переосмысления роли ученика в учебном процессе, и все эти изменения 
должны содействовать формированию у ученика компетенций для жизни, т.е. должны 
готовить ученика к самостоятельной творческой (речевой) деятельности в реальных 
жизненных условиях. С учётом этого мы не должны слишком часто дать детям ответы, 
которые надо выучить, а должны ставить перед ними проблемы, которые надо решить. 
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Дар мақола як тарзи самараноки ташаккули фаъолнокии хонандагон дар 
табдилдиҳии ададҳо аз системаҳои ҳисоби мавқеии ҳаштї ва шонздаҳї ба системаи 
ҳисоби мавқеии дуї бо истифода аз технологияи бозии таълимии «рангпуркунї» 
пешкаш гардидааст, ки он ба масъалаи муносибати босалоҳият ба таҳсилот алоқамандї 
дорад. 
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В статье представлено один эффективный способ формирования активности в 
учащихся при переводе чисел из восмеричной и шестнадцатиричной позиционных 
системах счисления в двоичную систему с использованием учебной игровой технологии 
«крашение», которая непосредственно связана к компетентному подходу в 
образовании. 
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The article presents an effective way of pupils when translating numbers from the octal 
and hexadecimal positional number systems into the binary system using educational game 
technology «dyeing», which is directly related to the competent approach in education. 
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Масъалагузорї. Системаи муосири таҳсилоти миёнаи умумии Тољикистон дар 
шароити кунунии рушди љомеа бо нигаҳдории дастовардҳои қаблии дар соҳаи маорифи 
кишвар бадастоварда ва бо истифода аз имкониятҳои бавуљудомадаи гузариш ба 
меъёрҳои байналмилалии таҳсилотї тасмим гирифтааст, ки дар таълими хонандагон 
муносибатҳои босалоҳиятро роҳандозї намояд [1]. 

Зарурати гузариш аз низоми анъанавї, ки он дар асри XVII дар заминаи 
принсипҳои дидактика ташаккул ёфтааст, ба муносибатҳои нави таълимї якчанд 
сабаби объективї дорад. Сабаби асосї дар он аст, ки низоми кунунї ё анъанавии 
таълим аз нигоҳи ташкили раванди таълим низоми синфї-дарсї буда, тибқи он мазмуну 
мундариљаи дарс тавассути методҳои тавзеҳию аёнї амалї гардонида мешавад. 

Дар ин низом дар раванди дарс фаъолияти таълимї пурра аз тарафи омўзгор 
идора карда мешавад. Омўзгор натиљаҳои таълими фанро арзёбї намуда, дараљаи 
азхудкунии ҳар як хонандаро дар алоҳидагї месанљад ва дар интиҳои соли хониш оид 
ба гузаронидан ё нагузаронидани хонанда ба синфи болої қарор қабул мекунад. 
Китоби дарсї бошад, асосан барои иљрои вазифаи хонагии хонандагон хизмат 
мерасонад. 

Дар низоми мазкур омўзгор донишро дар шакли тайёр ба хонандагон пешниҳод 
менамояд ва хонандагон онро қабул ва бозгўйї мекунанд. Мафҳумҳои «соли таҳсил», 
«рўзи дарсї», «љадвали дарсҳо», «танаффуси байни дарсҳо» ва «таътил» 
нишондиҳандаҳои асосии низоми синфї-дарсї ба ҳисоб мераванд. 

Муносибати нави таълимї ба салоҳиятнокии ҳам хонандагону ҳам омўзгорон 
нигаронида шуда, муносибати босалоҳият дар таҳсилот номгузорї гардидааст. 
Муносибати мазкур фаъолї, мустақилият ва озодии академии хонандагонро рољеъ ба 
интихоби маводи таълимї ва азхудкунии мавзўи дарс таъмин намуда, мавқеи назоратии 
омўзгорро фаъолтар мегардонад ва хонандагону омўзгоронро ба истифодаи методҳои 
фаъолтару самарабахштари таълимї ҳидоят мекунад. 

Ҳадаф аз таълифи ин мақола  пешкаш намудани як тарзи ташаккули фаъолнокии 
хонандагон бо истифода аз технологияи бозиҳо дар табдилдиҳии ададҳо аз як системаи 
ҳисоб ба системаи ҳисоби дигар иборат мебошад, ки он дар маљмўъ бо масъалаи 
муносибати босалоҳият ба таълим робитаи бевосита дорад. 

Натиљаҳои таљрибаҳои педагогї ва таҳқиқу таҳлилҳои зиёд далели онанд, ки 
бозиҳои таълимї барои рушду инкишофи ақлу идроки хонандагон ниҳоят муҳим 
мебошанд. Раванди бозї кунљкобї ва ҳисси таҳқиқотгарии хонандагонро бедор намуда, 
онҳоро ба ҳамкорї ва истифодаи мақсадноки усули «озмоишу ислоҳот» ҳидоят 
менамояд. Ба воситаи бозии шавқовар ва ҳадафноки педагогї омўзиши самаранокро 
устуворона ба роҳ мондан мумкин аст. Бозии таълимии моҳирона таҳиягашта ба 
инкишофи маҳорату малакаҳои хонандагон ҳатман мусоидат менамояд. 

Дар ин љо мо тасмим гирифтем, ки барои болобарии маҳорату малакаҳои 
хонандагон дар табдилдиҳии ададҳо аз системаҳои ҳисоби мавқеии ҳаштї ва шонздаҳї 
ба системаи ҳисоби мавқеии дуї бозии таълимии «рангпуркунї»-ро татбиқ намоем ва 
истифодаи технологияи мазкурро дар гузаронидани машғулиятҳои дарсї ба 
омўзгорони фанни технологияи иттилоотї тавсия диҳем. Ҳангоми бо ёрии бозии 
рангпуркунї фаҳмонидан ва иљрои супоришҳои мавзўи табдилдиҳии ададҳо аз як 
системаи ҳисоб ба системаи ҳисоби дигар фаъолнокии хонандагон ба маротиб боло 
рафта, ҳар лаҳза онҳо соҳиби ҳиссаҳои нави иттилоот мегарданд ва пас аз марҳилаи 
дарк он ба дониши нав табдил меёбад. 

Омўзгор технологияи бозии рангпуркуниро на танҳо дар раванди омўзиш, 
такрор, мустаҳкамкунї ва хулосабарориҳо аз рўйи маводи нави таълимї, балки 
метавонад дар санљиши донишу маҳорати хонандагон аз рўйи маводи таълимии қаблї 
низ моҳирона истифода барад. Дараљаи дастрасї ба фатҳи қуллаҳои нави технологї аз 
сатҳи дониш, маҳорати педагогї ва тахайюлоти рангину навоварии омўзгор вобаста 
аст. Дар раванди бозї донишҳои нав ба хонандагон на ҳамчун сарбории беруна, балки 
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ҳамчун натиљаи фаъолияти иттилоотї-маърифатии худи онҳо дастрас мегарданд. Бозї 
хотири онҳоро қавї мегардонад, маҳорат ва малакаҳои иљрои амалҳоро дар 
табдилдиҳии ададҳо аз як система ба системаи дигар рушд медиҳад[2-7]. 

Қабл аз баёни моҳияти бозии таълимии рангпуркунї ду мисолеро дида мебароем, 
ки дар онҳо барои табдилҳиҳии ададҳо аз як системаи ҳисоб ба системаи ҳисоби дигар 
аз технологияи таълимии маъмул истифода шудааст. 

Мисоли 1: Адади -ро, ки дар системаи ҳисоби 10-ї дода шудааст, ба 
системаи ҳисоби 2-ї гузаронидан талаб карда шудааст[3, 7]. Барои осонии кор мо аввал 
ин ададро аз системаи ҳисоби 10-ї ба системаи ҳисоби  
8-ї    табдил медиҳем ва баъд бо истифода аз љадвали триадҳои рақамҳои ин системаҳои 
ҳисоб натиљаи ҳосилшударо ба системаи ҳисоби дуї мегузаронем. Раванди табдилдиҳии 
адади даҳии додашуда ба адади ҳаштї ва мувофиқгузории 
рақамҳои адади ҳаштии ҳосилшуда ба триадҳо дар расми 
болої тавир ёфтааст. Раванди технологии ин гузариш ва 
ҳосилкунии адади дуии мақбул бошад, чунин аст: 

 
Мисоли 2: Акнун талаб карда шудааст, ки адади даҳии 

 ба системаи ҳисоби дуї бо гузариши мобайнии системаи ҳисоби шонздаҳї 
табдил дода шавад. Дар ин маврид маълум аст, ки ба љои љадвали триадҳои рақамҳои 
системаи ҳисоби 8-ї аз љадвали тетрадҳои рақамҳои системаи ҳисоби 16-ї истифода 
бурдан лозим меояд. Раванди табдилдиҳии адади даҳии додашуда ба адади шонздаҳї ва 
мувофиқгузории рақамҳои адади шонздаҳии ҳосилшуда ба 
тетрадҳо дар расми тарафи рост тавир ёфтааст. Раванди 
технологии ин гузариш ва ҳосилкунии адади дуии мақбул 
бошад, чунин аст[3, 7]: 

 
Моҳияти бозии таълимии рангпуркунї. Бозии таълимии рангпуркунї пеш аз ҳама 

барои тақвият бахшидан ба технологияи табдилдиҳии ададҳо аз системаҳои ҳисоби 
мавқеии ҳаштї ва шонздаҳї ба системаи ҳисоби мавқеии дуї бо истифода аз љадвалҳои 
мувофиқи триадҳо ва тетрадҳои рақамҳои ин системаҳо фикр карда баромада шудааст, 
ки намунаи возеҳи технологияи ин гуна табдилдиҳиҳо дар мисолҳои болої (1 ва 2) 
нашон дода шудаанд. 

Моҳияти бозии таълимии рангпуркунї аз он иборат аст, ки хонанда ба умеди 
ҳосил намудани тасвири ягон шакли геометрї пай дар пай амалҳои муайянеро иљро 
намуда, ногумон масъалаи дар наздаш гузошташуда –  «табдилдиҳии ададҳо аз 
системаҳои ҳисоби мавқеии ҳаштї (ё шонздаҳї) ба системаи ҳисоби мавқеии дуї»-ро ба 
осонї ва бо суръати баланд ҳал мекунад. 

Хонанда ҳангоми табдилдиҳии ададҳо аз як системаи ҳисоб ба системаи ҳисоби 
дигар на бо ягон адади алоҳида, балки якбора бо маљмўи ададҳои системаи ҳисоби 
додашуда (8-ї ё 16-ї) сару кор дорад ва пай дар пай бо кулли онҳо амалиёт 
мегузаронад. Аз ин нуқтаи назар гуфтан мумкин аст, ки бозии рангпуркунї – бозии 
таълимии чандмасъалаї мебошад. 

Дар интиҳои бозї хонанда ба неруи ақлонии худ эътимод пайдо менамояд, чунки 
ў шоҳиди фаъолии фавқулодаи шахсии худ гашта, мебинад, ки дар як муддати начандон 
зиёд ў якбора якчанд ададро аз як система ба системаи ҳисоби дигар гузаронида 
тавонистааст. 

Масъалагузорї одатан аз љониби омўзгор роҳандозї мегардад. Аммо хонанда 
худ низ метавонад мустақилона барои худаш ягон масъала гузорад ва онро тибқи 
алгоритми пешакї тарҳрезигашта ҳал намояд. 

Маљмўи ададҳои табдилшавандаи системаи ҳисоб (8-ї ё 16-ї) дар шакли љадвали 
ададї пешниҳод карда мешаванд. Љадвали ададї маъмулан шакли росткунља дошта, аз 
ду қисм иборат аст. Андозаи љадвал, яъне миқдори катакҳои сатру сутунҳои он вобаста 
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ба миқдори разрядҳои маљмўи ададҳои додашудаи системаи ҳисоб матавонад 
тағйирёбанда бошад. Андозаҳои (миқдори разрядҳои) ҳамаи ададҳои табдилшавандаи 
љадвал бояд якхела бошанд. Дар ҳолати акс, норасоии разрядҳои ададҳои хурд то ба 
миқдори разрядҳои адади калонтарини маљмўъ баробар гаштан, аз тарафи чап бо 
сифрҳо (0) пурра гардонида мешаванд. 

Маљмўи ададҳои табдилшаванда дар қисми якуми љадвал ва ададҳои дуии ба 
онҳо мувофиқ (натиљаҳои табдилот) дар қисми дуюми љадвал љойгир карда мешаванд. 
Маълум аст, ки дар ин маврид барои љойгиркунии ҳар як адади табдилёбандаи маљмўъ 
ва адади дуии ба он мувофиқ метавонад танҳо як сатри љадвал ва барои љойгиркунии 
ҳар як разряди адади мазкур ва ҳар як разряди адади дуии табдилёфтаи ба он мувофиқ 
бошад, матавонад танҳо як катаки сатри додашуда пешбинї шуда бошад. Ҳамчунин 
пешакї маълум аст, ки вобаста ба системаи ҳисоби интихобшуда (8-ї ё 16-ї) ва миқдори 
разрядҳои ададҳои табдилёбандаи он, миқдори катакҳои сатрҳои қисми дуюми љадвал 
аз миқдори катакҳои сатрҳои қисми якуми он метавонанд се (системаи ҳисоби 8-ї) ё чор 
(системаи ҳисоби 16-ї) маротибагї зиёдтар бошанд. Ин гуна хулосаи муътамад бар он 
асос ёфтааст, ки ба ҳар як разряди адади 8-ї се разряди адади 2-ї (триад) ва ба ҳар як 
разряди адади 16-ї чор разряди адади 2-ї (тетрад) мувофиқ аст. 

Ҳангоми масъалагузорї танҳо қисми якуми љадвал бо маљмўи ададҳои системаи 
ҳисоби додашуда пур карда мешавад. Вазифаи хонанда танҳо аз он иборат аст, ки ў 
бояд пай дар пай ва бе хато барои ҳар як разряди ададҳои дар қисми якуми љадвал 
овардашуда, дар катакҳои сатрҳои мувофиқи қисми дуюми љадвал маљмўи разрядҳои 
мувофиқи дуиро гузорад. Ин гуна мувофиқатҳо вобаста ба системаи ҳисоби додашуда 
метавонанд тавассути љадвали триадҳо (системаи 8-ї) ё љадвали тетрадҳо (системаи 16-
ї) амалї гардонида шаванд. 

Пас аз бо битҳо (0 ё 1) пур гардидани ҳамаи катакҳои қисми дуюми љадвал, 
хонанда бояд бо интихоби як ё якчанд ранг тамоми катакҳои қиматашон ба 1 
баробарбудаи қисми дуюми љадвалро бо рангҳои интихобшуда пур намояд. Дар 
натиљаи рангпуркунии катакҳои қиматашон ба 1 баробарбуда, мувофиқан шаклҳои 
гуногуни геометрї ҳосил мегарданд. Хонанда бошад, аз ҳосилшавии шаклҳои геометрї 
ҳаловат бурда, ҳатто пай намебарад, ки масъалаи зарурии дар наздаш гузошташударо 
ба осонї ҳал намудааст. 

Махсусияти бозии таълимии мазкур дар он аст, ки гўё хонанда онро на барои 
табдилдиҳии ададҳо аз як системаи ҳисоб ба системаи ҳисоби дигар иљро мекарда 
бошад, балки ҳамаи амалиётгузарониҳоро ў гўё барои ҳарчи зудтар муайян кардани 
тасвири шакли геометрии дар қисмати дуюми љадвал ниҳонбуда иљро мекарда бошад. 
Яъне дар асл хонанда гумон мебарад, ки вазифаи ў танҳо аз аён (равшан) гардонидани 
тасвири ноаёни шакли геометрии дар қисмати дуюми љадвал хобида иборат бошад. 
Аммо барои аёнгардонии тасвири шакли геометрии муваққатан махфї ўро зарур аст, ки 
ба таври комил љадвалҳои триадҳо ва тетрадҳоро ҳамчун љадвали зарби ададҳои 
системаи ҳисоби даҳї аз ёд донад ва онҳоро ҳангоми табдилдиҳиҳои ададї дақиқан 
истифода бурда тавонад. 

Мисоли 3: Дар қисмати чапи љадвали ададии поёнї (љадвали 1) маљмўи ададҳои 
системаи ҳисоби ҳаштї дода шудааст. Талаб карда мешавад, ки бо ёрии бозии 
таълимии рангпуркунї ададҳои мазкур ба системаи ҳисоби дуї табдил ва дар қисмати 
рости љадвал љойгир карда шаванд. 

Љадвали 1 
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Масъала дар ҳамин шакл метавонад аз тарафи омўзгор ё худи хонанда гузошта 
шавад. Тавре аз љадвал дида мешавад, ададҳои овардашуда се ва чорразрядаанд. Барои 
яксонсозии миқдори разрядҳои ҳамаи ададҳо, аз тарафи чапи ададҳои серазряда рақами 
сифр (0) илова карда шуда, ҳар як адад дар чор катак љойгир карда шудааст. Миқдори 
катакҳои сатрҳои қисми рости љадвал бошад ба  баробар аст. Ин маънои онро 
дорад, ки ба ҳар як адади чорразрядаи ҳаштии додашуда як адади дувоздаҳразрядаи 
дуї ё чор триад мувофиқ гузошта мешавад. 

Дар қадами дуюми бозї хонанда тибқи љадвали триадҳои мувофиқи битї ҳамаи 
катакҳои сатрҳои қисми дуюми љадвалро бо 1-ҳо ва 0-ҳо пур мекунад. Дар натиља 
љадвал намуди зеринро ба худ мегирад (љадвали 2): 

Љадвали 2 

 
Аслан раванди табдилдиҳии ададҳои системаи ҳисоби ҳаштї ба ададҳои 

мувофиқи системаи ҳисоби дуї дар ҳамин љо ба поён мерасад. Аммо ҳадафи ниҳони 
хонанда аз шурўъ намудани бозї ҳосил намудани тасвири шакли геометрии муваққатан 
ноаён иборат мебошад. Бинобар он дар қадами сеюми бозї хонанда ҳамаи катакҳои 
қиматашон ба 1 баробарбудаи қисми рости љадвалро бо як ё якчанд ранг пур мекунад. 
Интихоби ранг ва шумораи онҳо ихтиёрї аст. Барои ҳолати мушаххаси мо ранги сурх 
интихоб гардидааст. Пас аз амали рангпуркунї љадвал намуди зеринро ба худ мегирад 
(љадвали 3): 

Љадвали 3 

 
Қадами чорум ё охирони бозї аз ноаёнгардонии битҳои қисми рости љадвал 

иборат аст. Хонанда бо истифода аз технологияҳои иттилоотї ададҳои дуии қисмати 
рости љадвалро ҳазф намуда, љадвалро ба намуди зерин  
(љадвали 4) меорад ва бо иљрои ҳамин амал масъаларо куллан ҳал менамояд. 

Љадвали 4 

 

Ҳамин тариқ, хонанда тавассути бозии таълимии рангпуркунї малакаи худро дар 
самти табдилдиҳии ададҳои системаи ҳисоби ҳаштї ба системаи ҳисоби дуї боло бурда, 
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маҳорати худро дар мувофиқгузории рақамҳои ҳаштї ба триадҳо сайқал медиҳад ва 
ҳифзи онҳоро дар хотираи худ устуворона мустаҳкам месозад. 

Мисоли 4: Дар қисмати чапи љадвали ададии панљум маљмўи ададҳои 
панљразрядаи системаи ҳисоби шонздаҳї дода шудааст. Талаб карда мешавад, ки бо 
истифода аз бозии таълимии рангпуркунї ин ададҳо ба системаи ҳисоби дуї табдил 
дода шаванд.  

Љадвали 5 

 
Тарзи ҳалли масъалаи мазкур ба тарзи ҳалли масъалаи болої монанд аст. Фарқ  

танҳо дар он аст, ки ҳангоми пуркунии қисмати рости љадвали шашум хонанда на аз 
љадвали триадҳо, балки аз љадвали тетрадҳо истифода мебарад 

Љадвали 6 

 

Ҳангоми рангпуркунии љадвали ҳафтум хонанда катакҳои қиматашон ба 1 
баробарбудаи қисмати тарафи рости онро бо истифода аз се ранги гуногун (сурх, кабуд 
ва сабз) пур намудааст. Дар натиља се шакли геометрии мустақил ҳосил шудааст, ки 
онҳо дар якљоягї манзараи киштии буғї (пароход) ё локомотиви (паровози) дар ҳолати 
ҳаракати суръатнок қарордоштаи «дудаш дар ҳаво»-ро ба хотир меоранд. 

Љадвали 7 

 

Пас аз ҳазф намудани битҳои қисми рости љадвали ҳафтум, љадвали натиљавї 
(ҳаштум) намуди зеринро ба худ мегирад. 
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Љадвали 8 
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Муаллиф иброз медорад, ки имкони истифодаи технологияи компютерї дар 
љараёни таълим васеъ аст. Технологияи компютерї метавонад барои амалисозии 
падидањои омўхташуда, бозињои таълимї, ба сифати дастгоњи машќнамої, њамчун 
асбоби лоињакашї дар машѓулиятњои технологияи таълими хидмат намояд. Дар 
баробари ин, диќќати махсус ба истифодаи компютер њамчун дастгоњи дидактикии 
истифодаи умум, барои иљрои вазифањои таълимии гуногун дода мешавад.  
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Автор отмечает, что возможности применения компьютерых технологий в 
учебном процессе многообразны. Он может служить для моделирования изучаемых 
явлений, для реализации учебных игр, в качестве тренажеров, как инструмент 
проектирования и выполнения практических задач на занятиях технологии труда. 
Вместе с тем, особый интерес представляет использование компьютера на занятиях 
технологии труда в качестве дидактического инструмента общего назначения, 
применимого для выполнения различных учебных задач. 
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The author notes that the possibilities of using computer technologies in the 
educational process are diverse. It can serve to simulate the phenomena studied, for the 
implementation of educational games, as simulators, as a tool for designing and performing 
practical tasks in the labor technology classes. At the same time, it is of particular interest to 
use a computer in the classroom of labor technology as a general-purpose didactic tool 
applicable for various educational tasks. 
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personal qualities, implementation of a pedagogical activity, the main content of teaching. 

 

Замони муосир аз омўзгор усули нави таълимро таќозо дорад ва диќќати асосї 
ба он равона мегардад, ки шогирдон бояд њар чї бештар аз донишњои илмиву техникї 
бархўрдор бошанд. Омўзгоронро зарур аст, ки машѓулиятњои худро бо истифода аз 
технологияи иттилоотї гузаронанд, ки ин яке аз омилњои баландбардории сифати 
таълим ба шумор меравад. Ин нукта дар Паёми имсолаи Асосгузори сулњу Вањдати 
миллї – Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам Эмомали 
Рањмон низ таъкид гардид, ки устодону омўзгорон ва падару модарон бояд кўшиш 
намоянд, ки диќќати наврасон ва хонандагонро барои аз бар намудани донишњои 
муосир љалб намоянд. Омўзиши технологияи иттилоотию коммуникативиро ба роњ 
монда, ба касбомўзии шогирдон эътибори љиддї дињанд ва онњоро дар рўњияи 
донишомўзї ва мењнатдўстї тарбия намоянд. 

Мо дар даврони љаҳонишавї, рушди илму техника ва воситањои ахбори умум, 
воситаҳои иртиботї, муборизаи иттилоотї ва таѓїироти љиддї дар љањони муосир 
зиндагї дорем, ки он ба тарзи њаёт, тафаккур ва муомила таъсири бевосита мерасонад. 

Њоло таълими замонавиро бе истифодаи технологияи иттилоотї – иртиботї 
тасаввур кардан мушкил аст. Яке аз роњњои ба ин њадаф расидан самаранок истифода 
бурдани воситањои техникї дар дарсњо ба шумор меравад. Аз як тараф, ин масъала 
талаботи рўз бошад, аз љониби дигар, малакаи саводнокии хонандагонро бедор намуда, 
аз усули таълим тавассути технологияи муосир ба зењни хонандагон таъсири бештар 
расонида метавонад.  

Гарчанде самараи истифодаи технологияи итилоотии таълимро аксарияти 
омўзгорони фаъолу эљодкор, шогирдон ва падару модарон дарк намудаанд, теъдоди 
зиёди омўзгорон аз усули фаъоли таълим васеъ истифода мебаранд, њамзамон дар 
гузаронидани машѓулиятњо зарурияти љустуљўњои эљодї, истифодаи воситањои аёнї, 
иттилоотию иртиботї, интернет, аудио, диску воситањои гуногун, зарур аст, ки дар 
истифодаи баъзе аз онњо мањорату малакаи омўзгор сайќал дода шавад. 
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 Истифодаи усули инноватсионї дар љараёни таълиму тарбия заминаи воќеии 
инкишоф ва истифодаи имкониятњои њар як хонандаро фароњам меоранд. Амалияи 
истифодаи технологияи иртиботї мусоидат менамояд, ки хонандаи навовар новобаста 
аз синну сол, мавќеъ, вазъи иљтимої, макони тањсилу зист мавриди эњтиром ќарор 
гирад ва барои дарки арзишу маќоми худ шароит ва имконият пайдо намояд. 
Муњимтар аз њама, истифодаи усули фаъоли таълим дар зинаи аввали зиндагии шахс 
дар љомеа, молик будан ба фаъолияти фикрронї, ташаккули мањорати зењнию 
тафаккур, маърифатнокии илмию техникї мусоидат менамояд. 

Самимият, донишазхудкунї, озодандешї, эњтироми шахсият ва ташаккули 
љањонбинии илмї, истифодаи имкониятњои мављуда, њамкорию муносибати самимонаю 
инсондўстона, сатњи баланди камолоти маънавї, мустаќилият, ошкор гардидани лаёќат 
ва истеъдод ва адолатшиносї – ин аст номгўйї нотамоми он сифатњое, ки шахсият аз 
овони хурдї тавассути истифодаи усули инноватсионии таълим ва омилњои асосии он 
ба даст оварда метавонад. 

Омўзиши технологияи итилоотї дар гузаронидани машѓулиятњо ќадамест, ки дар 
бедор намудани майлу раѓбат ба донишомўзї ва кўшиши бедор намудани маќсади 
омўзиш дар хонандагон сањми арзанда дорад. Дар марњилаи аввали ин зина хонандагон 
ба фаъолияти азхудкунї рў ба рў мегарданд.Аз ин рў, муассисањои тањсилоти миёнаи 
умумї ва касбиро зарур аст, ки љавононро барои зиндагї кардан дар шароити комилан 
нав омода намоянд. Аммо, танњо бо додани маљмўи донишњо, ки вазифаи асосии 
таълими анъанавї ба њисоб мерафт, ќодир нест, ки љавононро ба њаёт, дар љањони 
зудтаѓйирёбандаи технологияи иттилоотї дар сатњи баланд тайёр намоянд. 

Муњимтарин шарти асосї ташкил кардани чунин раванди омўзиш  аст, ки 
хонанда барои ба даст овардани донишу таљриба аз соњањои мухталифи зеҳнї истифода 
бурда метавонад. 

Чун мо дар асри технологияву автоматика ва техникаи  пешрафта ќарор дорем, 
зарурати таѓйири андешаву тафаккур ва усули фаъолияти њаррўза рўйи кор омадааст. 
Хусусан дастгоњњои њозиразамони алоќаи мобилї, компютерњо, шабакањои љањонии 
интернет, ки тавассути дастгоњњои кайњонї фаъолият мекунанд, њаёти инсонро таѓйир 
дода, тарзи зиндагиву фаъолияташонро дигаргун карда истодаанд. Имрўз воридсозии 
ин технология ба истењсолот ва фаъолиятњои соњањои дигар як раванди табиї шудааст, 
ки дар натиља бо сарфи энергияи кам ва манфиати зиёде ба даст меояд, яъне кори 
инсонро сабук намуда, манфиатнокиашро чандин маротиба афзун гардонидааст.  

Истифодаи компютер дар рафти таълими фанњои даќиќ, аз љумла,технология 
(таълими мењнат) хеле ва хеле раванди таълимро сода гардонида,сифати таълимро 
баланд мебардорад. Хусусан барои фањмонидани њодисањое, ки дар микроолам ва 
мегаолам ба амал меоянд, ќобили ќабул аст, зеро ин њодисањоро инсон бевосита бо 
чашм дида наметавонад ва барои тасаввур кардани онњо аз аёниятњои иловагї 
истифода мебарад. Дар ин љо компютер барои нишон додани њамон айёниятњо зарур 
аст, ки метавонем онњоро дар шакли электронї сохта, бевосита бо рангњои љолиб, бо 
наворњои фањмо ва расму моделњои се ченакаи (3D) ба хонандагон нишон дињем, то ки 
фањмишаш он осонтару содатар гардад. 

Дар мамолики Шарќ мактабњои калони илмї ва расадхонањо мављуд буданд, ки 
онњо барои ба камол расонидани мунаљљимони зиёд хизматњои шоиста кардаанд. Барои 
таќвияти гуфтањо мактабњои илмии Абумањмуди Хуљандї, Абурайњон Берунї, 
Насриддин Тўсї, Улуѓбек ва дигаронро мисол овардан мумкин аст, ки онњо бо 
шогирдони худ натиљањои бењтарини замонаро ба даст оварданд. Китобњои илмї ва 
таълимии онњо баъдан садсолањои зиёд њамчун китобњои таълимии мамолики Аврупо 
гардиданд. 

Вазифањои омўзгори фанни технология (таълими мењнат). Омўзгор  шахсиятест, 
ки дигаронро меомўзонад ва тарбия медињад. Ва табиист, ки омўзгор бояд фанни 
таълимии худро хуб донад, зеро агар омўзгор дониши кофї надошта бошад  ба дигарон 
њељ гоњ фањмонида наметавонад. Барои он ки омўзгорон дар рафти дарс аз компютер ва 
синфхонаи компютерї истифода бурда тавонанд, бояд захираи илмии онњо мувофиќи 
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талабот бошад ва талаботи хонандагонро ќонеъ карда тавонанд, дар он њолат 
метавонанд компютерро њамчун воситаи ёридињанда ва ё аёният истифода баранд. 
Мутаассифона, имрўз омўзгорони технология (таълими мењнат) дар муассисањои 
миёнаи љумњурї мутахассиси соња нестанд ва онњо онро дар баробари фанни 
дуюмдараља дарс медињанд ва аз нозукињои бисёри ин фан дарак надоранд. Ин њолат 
боиси он мегардад, ки хонандагон дар рафти дарс ба баъзе саволњои худ љавоб гирифта 
наметавонанд. Бинобар ин, дониши хуб доштани омўзгор шарти аввалини таълими 
фанни технология (таълими мењнат) мебошад. 

Шарти дигар, истифода бурда тавонистани компютер ва барномањои 
компютерист, зеро воситаи асосии намоиш додани наќшањои маснуот танњо тавассути 
компютер ва барномањои он имконпазир аст. 

Вазифаи дигари омўзгор дар он аст, ки шавќи хонандагонро барои омўзиш бедор 
кунад ва ба онњо омўхтанро омўзонад. Зеро омўзиши илму дониш тафаккур ва 
тасаввуроти хонандагонро васеъ карда, ба одамгариву накукорї, инчунин донистани 
табиат ва истифодаи самараноки ќонунњо ва сарватњои он рањнамої мекунад. 

Технология (таълими мењнат) фанне мебошад, ки ба ќувваи дониш бевосита 
далолат карда, љањонбинии хонандагонро ба сатњи баланд бардошта, шавќи онњоро ба 
омўзиши бештари корњои амалї бедор мекунад. Технология ин фаннест, ки дар роњи 
омўзиши худ хонандагонро маљбур месозад, ки фанњои математика, химия, физикаро 
омўзанд, ки барои љустуљўњои мустаќилона њидоят мекунанд ва ба дунё бо диди дигар 
нигоњ карданро талќин месозанд. Вай ба толибилмон меомўзад, ки чї хел донишњои 
назариявиро дар амал истифода бурда тавонанд. 

Зебоие, ки дар фанни технология (таълими мењнат) њаст дар ягон фан ё илми 
дигар нест, ки зеро бисёр фаъолиятњои амалї, хусусан, ваќте ки хонанда худ кореро 
анљом медињад, аз амали худ њаловат мебарад. 

Дарси аввали технология (таълими мењнат) вобаста ба синну соли хонандагон 
сурат мегирад. Чун барномаи таълимии технология (таълими мењнат) дар муассисањои 
тасилоти  миёна умумї дар синфњои 5-10 ба наќша гирифта шудааст, хонандагон 
аллакай тавассути китобњои дарсї мушоњида, радио, телевизион ва интернет 
маълумоти зиёде дар даст доранд. Вазифаи омўзгор ин аст, ки њамон донишњои 
хонандагонро ба як низом дарорад, зеро дар дарси аввалин саволњои гуногун ва 
пароканда бисёр мешавад. 

Омўзгор бояд маќсад, вазифа ва хусусиятњои хосси фанни технология (таълими 
мењнат)-ро донад, каме дар бораи сохти табиат, таърихи инкишофи технология ва 
дастовардњои охирини он маълумоти умумї дошта башад. Баъдан аз дарсњои дигар ба 
омўзонидани мавзўъњои аниќ ва мушаххас гузарад. Хонанда дар асоси далелњо ва 
ќонуниятњо оид ба олами атроф,табиат, сохтори он маълумот мегирад. 

Омўзгор бояд роҳу усули наверо љустуљў намояд, ки хонанда фаъол шуда, дар 
раванди омўзиш чунин арзишҳои иљтимоии комилан арзишманд, ба монанди серталабї 
ба донишандўзї, мустаќилона азхудкунии донишҳо, интихоби роҳҳои нисбатан 
муносиб дар ҳалли масъалаҳои таълимї, банаќшагирї дар омўзиш, худбаҳодиҳии 
мусбат ва ѓайра ташаккул ёбанд. 

Дар муассисаи таълимї бояд меҳнати бесамар, хунукназарї нисбат ба дониш кам 
гардида, ҳавасмандию дилгармї ба омўзиш афзун гардад. Мутаассифона, имрўз 
омўзгорон ба ин кам эътибор медиҳанд. Раванди таълим имрўз мутобиќи тамоилоти 
љаҳони муосир ба дониш ва салоҳиятнокї асос ёфтааст. Салоҳият њамчун маљмўи 
дониш, малака ва маҳоратҳои бо ҳам алоќаманде, ки бо маќсади ҳалли масъалаҳои 
мушаххаси ҳаётї (иљтимої, иќтисодї, сиёсї), маърифатї ва касбї равона карда 
мешаванд муњим дониста мешавад. 

Мактаби муосир аз омўзгор дониши васеъ, маҳорати баланди педагогї, 
салоҳияту маърифатнокиро таќозо мекунад. Хонандагонро омўхтану омўзонидан 
вазифаи муќаддаси ҳар як омўзгор аст. Дар хонандагон маҳорати эљодкориро бояд 
ташаккул дод. 
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Аз ҳамин сабаб, таълимро бояд тавре ба роҳ монем, ки хонанда ба натиљаҳо 
бештар ноил гардад ва ба монеа дучор нашавад. Дар он сурат наќши хонанда дар 
омўзиш эљодкорона буда, натиљааш барои ў самарабахш хоњад шуд. 

Омўзгори фанни технология (таълими меҳнат) - ро зарур аст, ки ба технологияи 
инноватсионї шинос бошаду онро дар раванди таълим истифода барад. Чунки ин 
тавассути технологияи инноватсионї имкон медиҳад, ки тамоми ҳодисаҳою амалиёти 
раванди гузаришро нишон додан осон бошад. 

Истифодаи технологияи инноватсионї дар дарсҳои технологияи (таълими 
меҳнат) на танҳо азхудкунии маводи таълимиро осон мегардонад, балки барои рушди 
маҳорати эљодии хонандагон чунин имкониятҳоро ба вуљуд меорад: масалан, омўзгор 
дар раванди машѓулият бо хонандагон метавонад, ки бо истифодаи компютер дарси 
назариявии худро нишон диҳаду ва амалї кор кунад. 

Имрўз мебинем, ки истифодаи компютер дар раванди дарс ҳамаи мушкилотро 
ҳал карда метавонад. Донистани технологияи иттилоотї дар шароити имрўза яке аз 
салоҳиятҳои асосии омўзгорони фанни технология (таълими меҳнат) мебошад, ки дар 
тайёр кардан ва њал карда тавонистани масъалаҳо, монеањои муосир кумак расонад. 

Имрўзҳо омўзгорони фанни технологияи (таълими меҳнат)-ро зарураст, ки барои 
беҳтар гардонидани сифати таълим ва самаранокии кори худ шароити хуб фароҳам 
оварда тавонанд. 

Њар як амале, ки хонанда аз рўйи идрок ва имкониятњои љисмониаш барои иљро 
кардани он кўшиш менамояд, ки ба ташаккулёбии љањонбинии ў мусоидат мекунад. 
Лекин дар хотир бояд дошт, ки агар малакањои нав дар асоси малакањои аллакай ба 
даст омада ташаккул ёбанд, пас аз чунин ташаккулёбї манфиати бештаре ба даст 
оварда метавонад. 

Истифодаи воситаҳои аудио – визуалї, истифодаи компютер, наворҳои видеої, 
слайдҳо, тахтаи электронї барои баланд бардоштани ќобилиятҳои эљодии хонандагон 
дар таълими муосир муфид ва самарабаш мебошанд. 

Фанни технологияи иттилоотї имрўзҳо яке аз фанҳои замонавї ва зарур буда, аз 
омўзгор мунтазам такмил ва бозомузии касбиро талаб менамояд. 

Хулоса, зарур аст, ки ҳангоми таълим, омўзгорони фанни технология (таълими 
мењнат) аз пешравиҳои технологияи иттилоотї бохабар бошад ва онҳоро ба хонандагон 
фаҳмонида тавонад, ин барои баланд бардоштани самараи кори омўзгорон ва сифати 
таълим таъсири амиќ мерасонад ва сифати таълим дар муассисањо хуб ба роњ монда 
мешавад. 
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Стандарти давлатии таҳсилоти самтҳо ва ихтисосҳо, ки дар онҳо талабот ба сифати 
хатмкунандагон муқаррар карда шудааст, ҳуљљати меъёрии ҳуқуқї ва меъёрию методии 
асосии системаи таҳсилот мебошад. Амалї кардани ин талабот бояд дараљаи зарурии 
салоҳияти касбии хатмкунандагонро таъмин намояд. 

Ин талабот дар шаклҳои “бояд донад”, “бояд тавонад”, “бояд эљодкорона 
истифода барад”  ифода ёфтааст. 

Салоҳияти касбї дар натиљаи дар сатҳҳои зарурї аз худ намудани фанҳои 
умумимуҳандисї ва тахассусии дар нақшаҳои таълимї пешбинї шуда ташаккул меёбад, 
яъне нақшаи таълим бояд пеш аз ҳама ба ташаккул  додани салоҳияти касбии  мутахассис 
нигаронида шуда бошад. 

Нақшаи таълим номгўй ва ҳаљми фанҳои аз худ карданашон барои ташаккул 
додани салоҳияти касбї зарур ва пайдарпаии омўзиши онҳоро дар давраҳои хониш бояд 
муқаррар созад. 

Мундариљаи фан ва сатҳи азхудкунии он низ мутобиқ ба таъмин намудани 
салоҳияти касбї  интихоб карда шаванд. 

Иттилооти таълимии  мавзўи машғулият аз таркибдиҳандаҳои ёрирасони  
умумимаълумотї, ки барои баланд бардоштани сатҳи маълумотнокии умумї (эрудитсия) 
хизмат мекунад, маводи мушаххаси ёрирасон ва асосии ташаккулдиҳандаи салоҳияти 
касбї иборат аст. 

Чунин маълумот ба монанди “кай”, “аз тарафи кї” ин ё он ашё ё механизм  таҳия 
карда шудааст, маводи ёрирасон аст ва барои эрудитсияи таълимгирандаро таъмин 
намудан хизмат мекунад,  бисёр далелҳои мушаххаси рақамиро дар ёд гирифтани 
таълимгиранда зарур нест, чунки онҳо дар маълумотномаҳо оварда мешаванд. 

Ҳол он ки маълумоти муҳимтаре, ба мисли: вазифа ва принсипи кори љузъ, банд, 
механизм, агрегат, принсипи амали худкоронаи автоматҳо, схемаҳо, амали пайравонаи (аз 
рўи қувва ё кўчиш)  вусъатдиҳандаҳои  таҳвилмададҳо, равандҳои корї ва содирї ва амсоли 
инҳо, ки бе аз худ кардани онҳо мутахассис на аз ўҳдаи ташхиси кори онҳо мебарояду на аз 
ўҳдаи таъмирашон, аз мадди назар дур мондаанд. 

Чунин бесарусомонї метавонад аз сабаби  норавшан будани мақсадҳои таълим дар  
зинаҳои иерархии гуногуни системаи таҳсилот рўй диҳад. 

Мафҳуми “мақсад”  дар адабиёти педагогии англисзабон  истилоҳан мушаххас 
гардонида шудааст: 

goal- мақсадҳои бештар абстрактии ғоявиро ифода мекунад; 
aim – барои ифодаи  мақсадҳои мушаххаси таърихии тарбия истифода бурда  

мешавад; 
objective –мақсади мушаххаси фаъолият (амал) – ро ифода мекунад. 
Аммо бо ин таснифоти мақсадҳои таълим анљом намеёбад. Бо таснифоти 

мақсадҳои педагогї таксономия (аз калимаи юнонии taxis– љойгиркунї, қатор, тартиб 
ва nomos– қонун гирифта шудааст) - назарияи таснифот ва низомбандии соҳаҳои  
ҳақиқати мураккабташкил, ки одатан  сохтори иерархї (радда ба радда) доранд, 
машғул аст. Истилоҳ соли  1813 аз тарафи олими ботаники швейсарї  О. Декандол 
ворид карда шудааст.  

Дар адабиёти [1] таснифоти мақсадҳои машғулият оварда шудааст. Мақсадҳои 
машғулият ба се категория тақсим карда шудаанд: мақсади самтдиҳанда; мақсади дағал 
ва мақсади мушаххас. 

Мақсадҳои машғулият ба се соҳаи амалҳои фикрї: 
- соҳаи когнитивї – фаҳмидан, хулосабарорї; 
- соҳаи психомоторї  – малакаҳои ҳаракатҳои узвҳои баданро  танзимкунанда; 
- соҳаи аффективї – ҳиссиёт,  эмотсияҳо, тақсим карда  шудааст. 
Дар ҳамон љо таксономияи мақсадҳо аз рўи таснифоти Блум оварда шудааст. 
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Љадвали 1 
 

Зинаи 1. Категорияи «донистан» ҳамчун қобилияти дар хотир нигоҳ доштани 
материали пештар аз худ карда шуда муайян ва ҳамчун  зинаи пасттарини 
таксономия маънидод карда мешавад. Амали фикрии таълимгиранда 
“такрорбаёнкунї” –и маводи таълимї, фактҳо, феноменҳо, қонунҳо ва м.и. ба ин сатҳ 
баробар дониста мешавад. Амали таълимгиранда бо феълҳои медонад, муайян мекунад, 
тавсиф менамояд, ишора мекунад, номро мегўяд, схемаашро тасвир мекунад ифода 
меёбанд. 

Зинаи 2. Категорияи «маънияшро мефаҳмад» чун қобилияти моҳияти маводи 
таълимиро фаҳмидан маънидод карда мешавад. Амалҳои фикрии таълимгиранда бо 
феълҳои фарқ мекунад, қиёс мекунад, интихоб мекунад, исбот месозад ва ғ. ифода 
меёбанд. 

Зинаи 3. Категорияи  «бошуурона истифода бурдан» ҳамчун қобилияти маводи 
азхудкардашударо дар шароити нав дар сатҳи “масъалаҳои душворҳал” маънидод 
карда мешавад. Амалҳои фикрии таълимгиранда бо феълҳои тағйир медиҳад,  
пешгўйї мекунад, ҳал мекунад, истифода мебарад, баҳо медиҳад, меёбад, мефаҳмонад, 
ҳисоб мекунад ва ғ. ифода меёбанд. 

Зинаи  4. Категорияи  «таҳлил кардан» ҳамчун қобилияти барои беҳтар маълум 
кардани сохт ва таркиби материал онро ба қисму љузъҳо ва компонентҳо тақсим 
намудану муайян кардани структураи он тавсиф карда мешавад. Амалҳои фикрии 
таълимгиранда бо феълҳои таҳлил  мекунад, тақсим мекунад, дифференсиатсия 
мекунад,фаро мегирад, људо мекунад, муқобил мегузорад ва ғ. ифода меёбанд. 

Зинаи 5.Категорияи «синтез кардан» ҳамчун қобилияти элементҳои алоҳидаро 
бо ҳамдигар пайваста ба яктои бутун (система) табдил додан маънидод карда 
мешавад, ташаккул додани структураҳои нави начандон душворро дар назар дорад. 
Амалҳои фикрии таълимгиранда бо феълҳои  тартиб медиҳад, таҳия мекунад, 
инкишоф медиҳад, аз нав ифшо мекунад, ва ғ. ифода меёбанд. 

Зинаи 6. Категорияи «баҳо додан» ҳамчун қобилияти муайян кардани аҳамияти 
мавод аз нуқтаи назари мақсади маълум маънидод карда мешавад. Мақсадҳои ин 
зина ҳамчун мақсадҳои сатҳи иерархияи олии соҳаи когнитивї маҳсуб мешаванд. 
Амалҳои фикрии таълимгиранда бо феълҳои  муайян мекунад, маънидод мекунад, 
танқид мекунад ва ғ. ифода меёбанд. 

Тартиби мақсадҳо дар 
соҳаи когнитивї 

Зинаи 1 Донистан 

Зинаи 2 Маъниро фаҳмидан 

Зинаи 3 Бошуурона истифода бурдан 

Зинаи 4 Таҳлил намудан 

Зинаи 5 Синтез кардан 

Зинаи 6 Баҳо додан 

Тартиби мақсадҳо дар 
соҳаи психомоторї 

Зинаи 1 Шабоҳат додан 

Зинаи 2 Ҳаракатҳои гуногун кардан 

Зинаи 3 Саҳеҳият 

Зинаи 4 Ба ҳаракатҳо људо кардан 

Зинаи 5 Табиият 

Тартиби мақсадҳо дар 
соҳаи аффективї 

Зинаи 1 Қабул кардан 

Зинаи 2 Дуруст љавоб гардондан 

Зинаи 3 Баҳо додан 

Зинаи 4 Ташкил кардан 

Зинаи 5 
 

Тақсимкунї аз рўи аҳамиятнокї 
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Чї тавре, ки аз љадвали 1 дида мешавад, таксономияи Блум мураккаб аст: дар 
он амалҳои фикрии таълимгиранда ба се соҳа ва 17 зина тақсим карда шудаанд. Ба 
ғайр аз ин, дар ин раддабандї, дараљаи воқеии (меҳнатталабии) қудрати фикрии 
амали таълимгиранда ба ҳисоб гирифта нашудааст. Масалан, дар зинаи 1 дар зери 
мафҳуми “донистан” дар хотир нигоҳ доштан фаҳмида шудааст. Бо иттилооти “дар 
хотир буда” амалҳои гуногунро иљро кардан мумкин аст: “шинохтан, фарқ кардан, 
нисбат додан”, ки онҳоро бе сухан ҳам иљро намудан мумкин аст. Аммо, 
такрорбаёнкунї, амали мураккабтаре, “боқудраттаре” мебошад, ки танҳо бо омилҳои 
когнитивї онро ифода кардан мумкин нест. Ин амал дар соҳаи психомоторї 
мехобад. Барои такроран баён кардани иттилооти дар хотир буда ақаллан забонро 
(овозро) ё дастро истифода бурдан зарур аст. 

Такрорбаёнкунї  аён ва ноаён мешавад. Масалан, ҳангоми ҳалли масъала 
қоида, қонун, теорема ва монанди инҳоро ба хотир наоварда чї гуна онро ҳал кардан 
мумкин аст? Дар ин маврид такрорбаёнкунии “беовоз” ноаён, албатта, љой дорад. Чї 
тавр он амали фикрие, ки ба чашми назоратчї ноаён  асту аммо дар сари 
таълимгиранда мегузарад, ба эътибор нагирифтан мумкин аст? 

Чунин эродҳо нисбат ба таксономияи Блум бисёранд. Аз рўйи ин амалҳо 
мувофиқи талаботи Стандарт баҳогузорї кардани сатҳи азхудкунии иттилооти 
таълимї душвор аст. Бинобар ин, ҳамаи ин амалҳоро ба чор сатҳи дар стандарт 
пешбинишуда мувофиқ меорем: 
(дар хотир нигоҳ доштан – дониш-шиносої;  
муайян мекунад, тавсиф менамояд, ишора мекунад, номро мегўяд, фаро мегирад, људо 
мекунад – дониш-такрорбаёнкунї; 
нақшаро тасвир мекунад, интихоб мекунад, тақсим мекунад, дар шароити стандартї 
њал мекунад – дониш-тавоної; 
тағйир медиҳад, пешгйўї мекунад, дар шароити ѓайристандартї ҳал мекунад, 
истифода мебарад, баҳо медиҳад, меёбад, мефаҳмонад, ҳисоб мекунад, таҳлил мекунад 
муайян мекунад, маънидод мекунад, танқид мекунад, исбот месозад – дониш-
трансформатсия). 

Ғайр аз ин, мақсади педагогии мушаххасро ба мавзўи машғулият гузоштан ва 
назоратпазирии иљрои ин мақсадро таъмин намудан аз имкон берун аст. Чунки:  
а) иттилооти мавзўи машғулият мураккаб ва гуногунтаркиб аст; 
б) бо амали фикрии сода ҳамаи мақсадҳои иттилооти таълимии мавзўи машғулиятро 
ифода кардан мумкин нест. 
            Ба кўдаки дар боғча тарбиягиранда фарқ кардани ашёро ёд додан душвор аст. 
Барои ин, хосияти ҳар як ашёро ба вай фаҳмондан  ва ин хосиятҳоро дар майнаи сари 
кўдак “сабт” кардан зарур аст. Бо мурури замон кўдак ашёи шиносро бо осонї  (дар 
сатҳи инстинкт) мешиносад. Масалан, агар аз паси девор кабк ва хурўс садо кунанд, ў 
ба осонї онҳоро мешиносад. Аммо, агар  панљ  хурўс љеғ зананду аз кўдак  кадом овоз 
аз они кадом хурўс аст гуфта пурсон шавем, ў љавоб дода наметавонад, зеро ки  ў дар 
ҳалли ин масъала машқ накардааст. 

 Љадвали 2 
Сатҳи ибтидоии азхудкунї - «дониш-шиносої»,  
Амали фикрии таълимгиранда дар сатҳи рефлексї, инстинктивї 

Шинохтан Фарқ кардан Нисбат додан 

Овози хурўсро аз овози кабк баробари шунидан фарқ мекунад 

Љадвали 3 
Сатҳи дуюми азхудкунї – «дониш-такрорбаёнкунї» 
Амали фикрии таълимгиранда–бошуурона дар натиљаи фикр кардан 

Шинохтан Фарқ кардан Нисбат додан 

Хосиятҳои ҳар як ашёро ба хотир меорад,  ин хосиятҳоро ба ашё нисбат медиҳад ва 
мувофиқати онҳоро муқаррар месозад  
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                                                                                                               Љадвали 4 

Сатҳи сеюми азхудкунї – «дониш-тавоної» 
Амали психомоторї, бошуурона, фикр карда ёфтан 

Шинохтан Фарқ кардан Нисбат додан 

Афзор ва усули идентификатсияро кор фармуда бо ёрии онҳо объект, предметро муқаррар 
месозад 

Ронандае, ки баъди хатми курси  ронандагї мошин меронад, рўзҳои аввал ҳар як 
амали идоракуниро фикр карда анљом медињад ва зуд - зуд хато мекунад. Баъди муддате 
кор кардан ҳар як амалро бовариноктар  иљро мекунад. Баъди ду-се моҳ кор кардан вай 
дигар кам фикр намекунад, чунки дасту пойҳои вай ба ҳаракатҳои бисёр маротиба 
такрорёфта одат мекунанд ва ин амало тариқи автоматї иљро мешаванд. Алгоритми 
амали майнаи сараш ҳам куллан тағйир меёбад, яъне “ассотсииронида” мешавад: аз 
рўйи садо ё симои дар майдони чашм ногаҳон пайдо шуда дасту пой фармони майнаи 
сарро интизор нашуда инстинктивї амал мекунанд. 

Дар ҳар ду мисол ҳам  дар аввал шинохтан, фарқ кардан ё  нисбат додан дар 
асоси хулосаи фикр амалї  карда мешаванд,  дар мавриди дуюм бошад - бе фикр,  
рефлексї  иљро карда мешавад. 

Ҳамин амалҳоро (шинохтан, фарқ кардан ва нисбат додан) эксперти молшинос 
ҳангоми  муқаррар намудани  мувофиқати сифати мол ба талаботи ин ё он стандарт, ё 
дигар ҳуљљатҳои меъёрї ҳуқуқї  дар сатҳи 3-юм иљро мекунад.    

Дар ҳар як фан мафҳумҳо, истилоҳҳое ҳастанд, ки онҳоро донишљў  бояд аз ёд 
донад. Бе донистани онҳо донишљў  таҳсилро давом дода наметавонад (масалан,  
номҳои љузъҳо, бандҳо, механизмҳо, агрегатҳо,  аломатҳои таснифї ва таснифоти онҳо; 
барои духтурон  забони лотинї, номҳои чузъиёти бадани одам - Анатомия ва амсоли 
инҳо),  ки онро дониши заминавї  меноманд. Ин гуна иттилоот тавассути машқҳои зиёд 
ба дараљае бояд  расонида шавад, ки  баробари шунидан маънии он дарк карда шавад. 
Ин љо асосан хотир кор мекунад (амали фикрї - ба хотир оварда шинохтан, фарқ 
кардан ё нисбат додан). Ин сатҳи донишро  дониш-шиносої меноманд. 

Ҳар як фан принсипҳо, қоидаҳо, қонунҳо, қонуниятҳо (ҳамбастагиҳо), усул, тарзи 
иљро, лемма, теоремаҳо, аломатҳо, хосиятҳо ва амсоли инҳо категорияҳое дорад, ки на 
танҳо   номашон, балки маънию моҳияташонро донистан зарур аст. Ёдовар шудани 
номашон ва фаҳмонда додани маънию моҳияташон  сатҳи дуюми азхудкунї- дониш-
нусха (копия) - такрорбаёнкунї номида мешавад. 

Одами ба ҳолати беҳушї афтода ягон амалро  иљро карда наметавонад, танҳо  
дастгоњи вестибулярии вай  ҳолати “зиндагии” организмро нигоҳ медорад. 

Дар бораи баҳуш омадани вай атрофиён аз рўйи аломатҳои беруна (ҳаракати 
ангушт, кушода шудани чашм ва ғ.), ки фаъолияти психомоторї мебошад, маълумот 
пайдо мекунанд. 

Баъди якчанд муддат тестҳои мауйянеро гузаронида духтурон муқаррар 
месозанд, ки ў одамон ва ашёи ошноро мешиносад. Аммо вақти бештаре лозим аст, ки 
қобилияти гап задан ба вай баргардад. Боз муддате лозим аст, ки ба саволҳои додашуда 
ў љавобҳои аниқ баргардонад. 

Ҳамаи ин аз он далолат мекунад, ки: шунидан, шинохтан, такроран баён кардан, 
шунидаро фаҳмидан - амалҳои фикрии қудраташон (меҳнатталабиашон) гуногун 
мебошанд. 

То замонеки аз љисм ба зарраҳои он (атому молекула) нагузаштанд, яъне 
назарияи молекулавї-кинетикии моддаҳо таҳия нагашт, олимон моҳияти гармиро 
маънидод карда наметавонистанд: назарияи “флагистон” дар химия ва физика қариб 
садсолаҳо ҳукмфармо буд.  

Ба фикри мо сатҳи мақсади азхудкунии элементи таълимии мавзўи машғулиятро 
бояд характери  (асосан меҳнатталабї, қудрат) - и амали фикрии таълимгиранда ва тарзи 
ин амалро ба иљро расонидани ў муайян кунанд. 
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Иттилооти мавзўи машғулият аз элементҳои таълимї иборат аст. 
Қисми мантиқан анчомёфтаи иттилоот  дар бораи предметҳо, далелҳо, ҳодисаҳо, 

хосиятҳо, аломатҳо, равандҳо, алоқаҳо, ва муносибатҳои  байни онҳо, усулҳои амал, 
қонунҳо ва қонуниятҳо, мафҳумҳои илмї, ки объективона вуљуд доранду бояд омўхта 
шаванд, элементи таълимї номида мешавад. 

Ба сифати элементҳои таълимї метавонанд компонентҳои иттилооти таълимии 
мавзўи машғулият истифода шаванд. 

Компонентҳои иттилооти таълимии мавзўи машғулият.                   Љадвали 5 
Компонентҳои 

иттилооти 
мавзўи 

машғулият 

Мақсади омўзиши элементи таълимї 
(намуд  ва тарзи амали фикрии 
таълимгиранда) 

Сатҳи азхудкунии иттилои элементи таълимї 
ва дараљаи дониши мувофиқ ба он 

Семантикї Шкалаи 
метрї 

 
Предмет, 

 
 

Факт, 
Ҳодиса 

- метавонад ба хотир гирифта шавад; 
«дониш-шиносої» (шинохтан, 
фарқ кардан, нисбат додан) 1 

- метавонад фаҳмонида шавад; 
«дониш-копия(такрорбаёнкунї») 
(айнан,реконструктивї) 2 

- метавонад истифода бурда шавад «дониш-тавоної» (тавонистан, 
малака) 3 

 Раванд 

- метавонад номаш ё характери 
љоришавиаш ба хотир гирифта шавад 

«дониш-шиносої» (шинохтан, 
фарқ кардан, нисбат додан) 1 

- метавонад фаҳмонда дода шавад; «дониш-тавоної» (тавонистан, 
малака) 3 

- метавонад пешгўйї карда шавад; «дониш-тавоної» (тавонистан, 
малака) 3 

- метавонанд шароитҳо барои 
баргузор шуданаш ё қатъ гаштанаш  
муҳайё карда шаванд 

«дониш-трансформатсия» 
(интиқоли амал ба вазъиятҳои 
ношинос ё объектҳои дигар) 

4 

Алоқаҳо, 
Хосиятҳо, 

Муносибатҳо, 
Қонун, 

Қонуниятҳо 

- метавонанд ба хотир гирифта 
шаванд ва ифшояшон такроран баён 
карда шаванд 

«дониш-шиносої»,  «дониш-
такрорбаёнкунї»  1, 2 

- метавонанд мисолҳои зуҳуроташон 
оварда шаванд 

«дониш-тавоної» (тавонистан, 
малака) 2, 3 

- метавонанд мустақилона 
муқаррар карда шаванд 

«дониш-тавоної»,  «дониш-
трансформатсия»  3, 4 

Метод,  Қоида,  
Алгоритм 

- метавонад номаш ба хотир 
гирифта шавад 

«дониш-шиносої» 1 

- метавонад моҳияташро фаҳмад «дониш-такрорбаёнкунї»  2 

- метавонад дар шароити намунавї 
(шинос) истифода бурда шавад «дониш-тавоної»,   3 

- метавонад дар шароити 
  Ғайринамунавї  (ношинос) 
  истифода бурда шавад 

«дониш-трансформатсия» 4 

- метавонад мустақилона тартиб   
диҳад «дониш-трансформатсия» 4 

Мафҳум, 

- метавонад формулировкаи 
мафҳумро ба хотир гирад «дониш-шиносої» 1 

- метавонад муҳимтарин 
  аломатҳои зарур ва кифояи 
  мафҳумро људо кунад 

«дониш-шиносої»,  «дониш-
такрорбаёнкунї»   1, 2 

- метавонад объектро ба мафҳум 
мувофиқ гузорад 

«дониш--трансформатсия»  
3, 4 

- метавонад мустақилона мафҳумро 
таъриф диҳад «дониш-трансформатсия» 4 
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Чунин тафриќабандии љузъњои иттилооти таълимї ва мақсадҳои педагогии аз 
худ кардани онҳо  зарурати  интихоби нави иттилооти таълимии фанҳоро, ки ба таъмини 
салоҳияти касбии хатмкунанда нигаронида шудааст ва тадбиқи технологияҳои  нави 
таълимро, ки ба таъмини  сатҳи  зарури азхудкунї  нигаронида шудааст, ҳам барои 
омїзгорон ва ҳам  барои донишљўён, ба миён меорад. 

Дар марҳилаи ташкили назорати сатҳи азхудкунии компонентҳои таълимї аз 
љониби таълимгирандагон  сохтани комплекти тестҳое, ки имконияти  маълум кардани 
сатҳи зарури  ба нақша гирифташуда ва воқеии азхудкунии компонентҳои таълимиро  
фароҳам меорад,  низ,  нав аст. 

Дар кори  [10] аломатҳои таснифї ва таснифоти тестҳо оварда шудаанд. 
Аз 60 намуди  тестҳои баррасї шуда танҳо 3- тои онҳо  ба салоҳияти касбии  

таълимгиранда дахлдор ҳастанд: 
2.Таснифи тестњо аз рўйи вазифаашон (таъиноташон): 
 мувофиќати касбї; 
3. Аз рўйи воситањои дар тест истифодашаванда: 
 Амалї; 
11.Аз рўйи намуди меъёрбандї: 
 Мањакнигаронидашуда; 
Шиносої  бо миќдори зиёди тестњои  имрўзњо дар муассисањои тањсилотии 

гуногун истифодашаванда нишон дод, ки ќисми зиёди ин тестњо ба талаботи 
стандартњои давлатии  самтњо ва ихтисосњо љавобгў нестанд, яъне ба муайян кардани 
сатњи салоњиятнокии касбии хатмкунанда нигаронида нашудаанд. 

Аксари онњо вариантњои гуногуни тестњои пўшида мебошанд, аз  ќабили: 
 Љавобњои алтернативї – љавоб «ња» ё «не»; 
 Мувофиќат – ба љавобдињанда барќарор намудани мувофиќати элементњои дар 

рўйхат нишондодашуда пешнињод карда мешавад; 
 Интихоби маљмўї  - љавобдињанда бояд як чавоби дурустро  аз рўйхати 

љавобњои имконпазир интихоб намояд; 
 Хориљ намудани љузъњои баризофа–дуруст (нодуруст); 
 Шабењият – љавобдињанда бояд байни љуфтњо (калимањо, хосиятњо, сифатњо ва 

ѓ.)  муносибати шабењиро људо кунад; 
 Пайдарпаї – љавобдињанда пайдарпаии  элементњои пешнињодшударо бояд 

анљом дињад ва ѓайрањо. 
Њамаи ин тестњо ба сатњи азхудкунии “дониш-шиносої”  нигаронида шудаанд, 

ки  сатњи ибтидоии азхудкунии дониши касбї мањсуб мешаванд. 
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Дар мақола рољеъ ба таълим ва роҳу воситаҳои  ташаккули малакаҳои лексикї 
зимни тарљумаи матнҳо сухан меравад. Муаллиф хусусиятҳои мафҳумҳои илмию соҳавї 
ва кор бо матнҳои махсусро мавриди муҳокима қарор додааст. Ҳамчунон ибрози ақида 
намудааст, ки маљмўи машқҳои лексикї, аз худ намудани асосҳои назариявї ва амалии 
тарљумаи матнҳо барои ташкил намудани манбаи лексикї мусоидат менамоянд. 
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В статье речь идет об обучении профессиональной лексике и пути формировании 
лексических навыков в процессе перевода текстов. Автор, подчеркивая особенности 
перевода специальных текстов, делает акцент на терминологии научно-технических 
текстов. Также, автор отмечает, что созданию лексической базы способствует система 
лексических упражнений, овладение теоретическими и практическими основами 
перевода текстов.   
 Ключевые слова: текст, перевод, лексика, лексические единицы, коммуникативные 
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  In article it is a question of training to professional lexicon and a way formation of 
lexical skills in translation process of texts. The author, underlining features of transfer of 
special texts, places emphasis on terminology of scientific and technical texts. Also, the author 
notices that creation of lexical base is promoted by system of lexical exercises, mastering by 
theoretical and practical bases of translation of texts.   
 Keywords: the text, transfer, lexicon, lexical units, communicative the competence, 
English language, training, a principle, lexical skills.  

 

Забони англисї дар муоширати байни инсонҳо на танҳо системаи аломатҳоро 
дар бар мегирад, балки ҳамчун воситаи ташаккули љаҳонбинї, худмаърифатї, ҳувияти 
миллии забономўзонро муайян мекунад. Барои ноил гардидан ба ин омўзгор дар 
баробари омўзиши забон бояд барои рушди эмотсионалї, маънавию ахлоқї, эљодї ва 
маърифатии таълимгирандагон шароит фароҳам оварад. Омўзиши забони англисї дар 
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сурате самара мебахшад, ки он бо мақсади гирифтани донишҳои иловагї вобаста ба 
ихтисос ва ташаккули салоҳиятҳои лингвистї, ки соҳиб будан ба дониш, малака 
маҳоратро дар самти фонетикї, лексикї ва грамматикї талаб менамояд, равона 
гардида бошад. Забономўз њамон ваќт соњиби салоњияти лингвистї мегардад, ки вай 
тасаввуротро дар бораи забон дошта бошад ва табдили морфологї ва синтаксисии 
забонро дуруст истифода карда тавонад. Дар ин самт омўзгори забоншинос ба  
мушкилињои зиёде дучор мегардад, чунки бинобар маълумоти забоншиносї ё 
педагогиаш  ў на њама ваќт лексикаи хоси касбро балад аст. Аз ин рў, омўзгор бояд 
асосњои ихтисосро, лексикаи асосї ва касбиро омўхта, ба мафњумњо сарфањм равад. 
Ташаккули малакаи хондан ва тарљумаи адабиёти касбї (матнҳо) яке аз самтҳои умдаи 
омўзиши забони хориљї ба шумор меравад. Дар ин самт интихоби маљмўи калимаҳои 
лексикї ва ба як шакли муайян даровардани салоҳиятҳои ташаккули системаи 
воситаҳои забонї хеле зарур дониста мешавад. Стратегияи лексикии махсус ду љанбаро 
дар бар мегирад. Љанбаи аввал аз тартиб додан ва дар хотир нигоҳ доштани маводи 
лексикї тибқи усули махсус, ки дар асоси хусусиятҳои фаъолияти когнитивї сурат 
мегиранд,   иборат мебошад. Љанбаи дуюм аз худ кардани воҳидҳои лексикї, 
маълумоти семантикї-маъноиро дар бораи онҳо, коркарди (таҳияи) амалии 
калимаҳоро дар сатҳҳои гуногуни таркибї таъмин менамояд. Яке аз љанбаҳои муҳими 
омўзиши забони хориљї дар макотбии олї ин ташаккул додани маљмўи мафҳумҳо дар 
раванди хониши матнҳои хосси ихтисос ба шумор меравад.(2,5). Муҳаққиқи 
забоншинос Якушина Л.З иброз медорад, ки махсусияти раванди омўзиши забони 
хориљї дар равишҳои коммуникативї-муоширатї доштани он зоҳир мегардад. Дар 
дарсҳои забони хориљї пеш аз ҳама малакаи амалан истифода бурдан аз забони хориљї 
ҳамчун воситаи муошират ташаккул меёбад ва ин малакаҳо ҳамзамон дар як вақт бо аз 
худ кардани воситаҳои забони хориљї-матнҳо рушд мекунанд(12,10). Аз бар кардани 
маљмўи мафҳумҳо барои хондани матнҳои махсус ва тавассути онҳо ба даст овардани 
маълумот, васеъ намудани љаҳонбинии худ имкон фароҳам меоваранд. Мафҳумҳо ин 
калимаҳо ва ибораҳое мебошанд, ки фикр ё тасаввури мантиқан муташаккилеро дар 
вобастагї бо дигар маъноҳои он дар ҳади хоси соҳаи махсус мефаҳмонанд. Интихоб ва 
истифодаи дурусти мафҳумҳо шарти асосии таъсири мутақобилаи забони модарї бо 
забони хориљї (дар тадҳқиқи мо забони англисї) ба шумор меравад. Зимни омўзиши 
лексикаи забони англисї мушиклоте ба миён меояд, ки ба омўзиши ҳаљми маънои 
калима вобаста аст. Ҳаљми маънои калимаи англисї бо ҳаљми маънои калимаи забони 
модарї ва омезиши ин калимаҳо мувофиқат намекунад. Аз ин рў, ба омўзгори забон 
лозим меояд, ки зимни интихоб намудани матнҳо ба принсипҳои омўзиши забони 
англисї таваљљуҳ намояд. Принсипҳои оморї, методї ва забонии интихоби калимаҳо 
фарқ мекунанд. Прнисипҳои оморї хусусиятҳои теъдодии лексикаро муайян 
менамоянд, калмаҳоеро, ки дар маводи забонї бештар вомехўранд, људо мекунанд. 
Принсипҳои методї мутобиқати калимаҳоро ба мавзўъҳое, ки дар барнома номбар 
мешаванд, муайян менамоянд. Принсипҳои лингвистикї принсипи мувофиқати 
калимаҳо, принсипи арзишҳои калимасозї, принсипи бисёрпаҳлўии (бисёрмаъноии) 
калимаҳо, принсипи калимасозиро дар бар мегирад(ниг.11)  
 Кор аз рўйи маводи лексикї  марҳилаҳои зеринро дар бар мегирад: 
 -шиносої бо маводи нав; 
 -мустаҳкамкунии ибтидої; 
 -рушди маҳорат ва малакаҳои истифодаи лексика дар фаъолиятҳои гуногуни 
нутқї, дар вазъиятҳои гуногуни муошират. 
 Зимни фаҳмонидани мафҳуми нав  маънои онҳо дар дафтарҳои махсус, фарҳанги 
мафҳумҳо қайд мегарданд(навишта мешаванд), то ки онҳо ҳамчун калимаҳои туфайлї 
омўхта  шуда, чиро фаҳмонидани  онҳо низ аз бар карда шаванд.  
 Аз рўйи калимаҳои нав ҳам ба таври алоҳида ва ҳам ба таври контекст кор 
кардан лозим аст. Зимни ворид кардани лексика як қатор қойидаҳоро риоя намудан 
зарур аст. Чунончї: 

-ҳар як маънои калима бояд ҳамчун воҳиди мустақили таълимї тафсир карда 
шавад; 
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-шиносої бо воҳидҳои лексикї ба нутқи овозї рост ояд;  
-ба мутобиқати воҳиди лексикї бо таркибҳои синонимҳо (муродифҳо)  ва 

антонимҳои онҳо диққат дода шавад. 
Бидуни бо ҳам мувозї будан ва робитаи мутақобила доштани забони хориљї ва 

фанҳои ба ихтисос вобаста аз худ кардани лексикаи касбї-соҳавии забони бегона, ҳосил 
кардани малакаҳо барои ҳама гуна фаъолият нутқї, бахусус малакаҳои хондан ва 
тарљумаи матнҳои соҳавї  ғайриимкон аст. 

Дониши назариявї барои тарљумаи матнҳо шартан ҳаммаънои ё экиваленти 
тарљума аст. Баробарии матни аслї (манбаъ) ва матни тарљумашуда дар ҳолатҳои зерин 
ба даст меоянд: 

1) матни тарљумашуда бояд ҳамаи он иқтидоре, ки дар матни аслї вуљуд дорад, 
соҳиб бошад; 

2) матни тарљумашуда бояд пурра ҳаммаънои матни аслї бошад; 
3) матни тарљумашуда бо вуљуди фишурда шудан, ки дар ҳадди тарљумаи матнҳо 

ба он роҳ дода мешавад,  набояд аз матни аслї дур равад. 
Ташаккули тасаввуроти забономўзон дар бораи матнҳо ҳамчун дар бораи системаи 

унсурҳои маъної, ки мутобиқан дараљаҳои гуногуни пуррагии таљдиди онҳоро дар тарљума 
пешбинї менамояд, хеле муҳим аст. Матне, ки дар рафти тарљума пайдо мешавад,ё ба 
тариқи дигар гўем, матни тарљумашуда бояд чунин хусусиятҳоро доро бошад: 

-бояд дар робита бо муносибати коммуникативї-муоширатї ҳаммаънои матни 
аслї бошад, яъне эквиваленти матни аввала бошад; 

-бояд аз љиҳати таркибҳои маъногї аналоги матни аслї бошад; 
- аз чорчўбаи раводидаи дигаргуниҳо дар тарљумаи матни аслї дур наравад. 
Тарљумаи матнҳои соҳавї тибқи нақшаи зерин сурат мегиранд: 
-фаҳмонда додани маънои аслии матн дар асоси матни умумї ва манбаи васеи 

иттилоотї; 
-шарҳи матнҳо бо назардошти стандартҳои (қолабҳои) мафҳумї ва услубї; 
-интиқоли комили далелҳои илмї аз нусхаи аслии матн. 
Зимнан ба он љиҳат таваљљуҳ зоҳир карда мешавад, ки тарљумаи  матнҳои соҳавї 

мушилоти зиёде дар интихоби мафҳумҳои људогона ба миён меорад. Ин мушкилот дар 
он аст, ки ҳамон як шакли мафҳумҳо аксаран якбора дар якчанд соҳаҳои илм ва техника 
истифода мешаванду вале маъноҳои гуногунро ифода мекунанд. Барои ин зарур аст, ки 
тарљумон дар бораи мутобиқатҳои асосии типҳои забонї, гуногунпаҳлуии калимаҳо, 
дар бораи лекикаи ҳаммано ва ғайрмаъно тасаввурот дошта бошад. Ҳолатҳое 
мешаванд, ки эквиваленти маънои лексикаро берун аз луғат љустан лозим меояд, зеро 
он ҳамон воҳидҳои забони тарљумаро, ки аксаран аз љиҳати тобишҳои маъноияшон бо 
воҳидҳои забони манбаъ мувофиқат мекунанд, дар бар мегирад ва мунтазам онро 
такрор ба такрор ҳамчун эквиваленти тарљума меорад. Бояд ба он таваљљуҳ зоҳир карда 
шавад, ки лексикаи ғайримаъно дар забони тарљума нусхаи аслии худро надорад. 
Сабаби ин дар он аст, ки зуҳуроти муайян, ки барои соҳибони забон маълум аст ва дар 
системаи лексикии онҳо таљассум меёбанд, вале барои онҳое, ки бо забони тарљума сару 
кор доранд, маълум нест ва дар системаи лексикии онҳо низ ин калимаҳо мављуд 
нестанд. Бояд зикр намуд, ки таваљљўҳи бештарро ба мафҳумҳое равона кардан даркор 
аст, ки гурўҳи калимаҳоро дар бар мегиранд ва барои фаҳмиданашон мушкилоти 
бештаре ба миён меоранд. Зимни тарљумаи  чунин мафҳуму ибораҳо ба донишљўён 
донистан лозим аст, ки чи хел ва ба кадом тартиб онҳоро тарљума бояд кард. Баро ин 
мафҳумҳоро ботинан бояд таҳлил намуда, шакли истифодаи онҳоро дар матн муайян 
кард. Муҳаққиқ Комиссаров В.Н. қайд менамояд, ки донистани қоида, усул ва қолабҳои 
забонї зимни тарљумаи матнҳо натиљаи тарљумаи боэътимод мебошанд.(6.с10). 

Љиҳати дигари мушкиловаре, ки дар тарљумаи матнҳо дучор меояд, ин тарљумаи 
калимаҳои нав, истилоҳоти нав-неологизмҳо мебошад. Барои осон кардани кор бояд дар 
тарљумаи матнҳо, махсусан матнҳои илмию техникї, ё мафҳумҳои нави онҳоро ивазкунанда 
ё шакли калкашудаи худи онҳоро истифода бояд кард. Дар ин вазъият бештар дар навишти 
матн ин калимаҳо бо ҳарфҳои забони тарљумашаванда дарљ мегарданд. 
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Вазифаи асосии омўзгор аз он иборат аст, ки љараёни азхудкунии мафҳумҳо ва 
лексикаи соҳавиро якљоя намояд, ҳамоҳанг гардонад, супоришҳоро тавре ба роҳ монад, 
ки онҳо барои такмили малакаҳои қироат ва тарљумаи матнҳои соҳавї, ғанї 
гардонидани фонди луғавии соҳавии забономўзон, рушди малакаҳои аз матн људо 
карда тавонистани иттилооти лозима, ташаккули маҳорати кор бо матнҳо, шарҳ дода 
тавонистани матнҳо ба забони англисї мусоидат намоянд.(ниг.5.с.64 ). 

Бояд зикр намуд, ки зимнан машқҳое, ки барои тарљума пешниҳод мегарданд, ба 
ташаккули маҳорат љиҳати ҳалли масъалаи тарљумаи матнҳо вобаста бо тобишҳои 
маъноии воҳидҳои забонии забони аслї ва забони тарљума равона карда мешаванд. 
Бахусус, дар таълими лексикаи соҳавї машқҳое, ки барои ҳосил намудани малакаи 
девербализатсия(таназзул), интиқол ва ғайраҳо равона карда шудаанд, нақши муҳим 
мебозанд. Аз қабили чунин машқҳо таҳрири матнҳо, фишурдасозї бидуни завол ёфтани 
унсурҳои зарурии матн ба ҳисоб мераванд. Чунин фаъолият бо матнҳо дар забономўзон 
қобилияти ба лексикаи махсус љалб кардани диққатро рушду инкишоф медиҳад,  фонди 
луғавии онҳоро ғанї мегардонад, маҳорати бе мушкилї аз як забон ба забони дигар 
гузашта, барои интиқоли иттилоот эквивалентҳои калимаҳоро (калимаҳои 
ҳаммаъноро) пайдо карданро ташаккул медиҳад. Ин љо бояд қайд кард, ки дар 
марҳилаи аввали таълим омўзгор дар ин љодда аслан таваљљуҳро ба маҳорати истифода 
карда тавонистани фарҳанги (луғати) дузабона, ки корҳои љустуљўйї, интихоби 
эквиваленти калимаро барои тарљумаи матн пешбинї менамояд, равона месозад. Пас аз 
комёб гардидан ба як сатҳи муайяни азбаркунии маљмўи мафҳумҳои соҳавї ба 
таълимгирандагон пешниҳод карда мешавад, ки матнҳоро аз забони модарї ба забони 
англисї тарљума кунанд. Ин супоришҳо ба онҳо дар оянда барои навиштани тезисҳо, 
ҳолнома, тақризҳо, рефератҳо ва ғайра ёрї мерасонанд. Супоришҳо барои корҳои 
эљодї амалан барои баланд бардоштани самаранокии машғулиятҳо имкон медиҳанд. (8, 
176). Мунтазам  кор бо матнҳо ва тарљумаи онҳо дар дараљаи болоии таълим љорї 
мешавад, вақте ки забономўзон лексикаи соҳавиро ба забони англисї соҳиб мегарданд 
ва соҳиби як дараљаи донишҳои муайян мешаванд. Дар марҳилаи аввали омўзиши 
тарљума матнҳои ба мавзўъҳо мутобиқкардашуда ва теъдоди калони машқҳои лексикї 
пешниҳод карда мешаванд. Сипас, дар марҳилаи дуюми омўзиш матнҳо аз манобеъ 
пешниҳод мегарданд. 

Ба ҳамин тариқ, аз бар кардани лекискаи соҳавї барои таълими қироат ва 
тарљумаи матнҳо мусоидат менамоянд. 
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Дар мақола рољеъ ба матнҳо ҳамчун зуҳуроти забонї аз нуқтаи назари фаҳмиши 
лингвистикї сухан меравад. Муаллиф марҳилаҳои кор бо матнро дар машғулиятҳо аз 
забони англисї номбар карда, дар ин хусус машқу супоришҳоро ба таври мисол барои 
ҳар як марҳила пешкаш намудааст. Ба хусус иброз доштааст, ки кор бо матнҳо барои 
рушду такомули малака ва маҳоратҳои забономўзии таълимграндагон аҳамияти калон 
дорад. 

 

Вожањои асосї: матн, лингвистика, зуҳуроти забонї, марҳилаҳои кор бо матнҳои 
забони англисї, нутќ. 
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В статье описываются лингвистическое понимание текста как языковое явление. 
Автор указывая три этапы работы с текстами на занятиях по английскому языку, 
подчеркивает их значение в формировании языковых навыков и умений обучающихся. 
Также автором приводятся примерные упражнения и задачи для каждого этапа работы 
с текстами.  

 

Ключевые слова: текст, лингвистика, лингвистическое явление, английский язык, 
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 In article are described linguistic understanding of the text as the language phenomenon. The 
author specifying three stages of work with texts on employment on English language, underlines 
their value in formation of language skills and abilities trained. Also by the author it is resulted 
approximate exercises and problems for each stage of work with texts.  
 

 Keywords: the text, linguistics, the linguistic phenomenon, English language, work, a 
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Лингвистикаи матнњо таърихи начандон тўлонї дорад. Новобаста аз он ки, матн 
объекти гуногунљабњаи лингвистикии омўзиш мањсуб меёбад, то њол дар адабиёт  
мафњуми  матн ба таври гуногун  шарњ  дода мешавад.(ниг. 6). 
    Аз ибтидо ин мафњум ба таври амиќ дар забоншиносї ворид гардид. Матни 
лингвистикї ин амалан  татбиќ намудани  забони воќеиест, ки маљмўи хусусиятњои 
майянро дар бар мегирад.  Зуњуроти  пайвастагї ва мукаммалї ба он хос мебошад. 
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Матн комилан аз њама гуна зуњуроти зоњирї, воќеиятњои нутќї ва ѓайринутќии онро 
фарогиранда мањдуд аст. Агар ба таври сода баён  намоем,  он (матн) ибтидо ва интињо 
дошта,  гурўњи љумлањоро, ки маљмўи ягонаи воњидњои муоширатї мебошанд,  ташкил 
мекунад. 
 Фањмиши лингвистикии  матн  дар баъзе њолатхо хеле хурд (матн њамчун «баёни 
забонии мазмуни муайян),  дар њолатњои дигар хеле васеъ мебошад. Чунончи, матн 
њамчун  ташаккули нутќї (эљодї) бо офаридањояш, сохтор ва мазмунаш баррасї карда  
мешавад (2;3). 

Умуман, матн њамчун  натиљаи (њосили) нутќ ва фаъолияти фикрии инсон, ки дар 
љараёни муоширати  мустаќим ва ѓайримустаќим ба вуљуд меоянд,  тавсиф карда 
мешавад(6,1). 

Муњаќќиќ Зарубин Н.Д. дар навбати  худ дар чорчўбаи матн, пеш аз хама, 
муаллиф ва тарзи амалисозии мақсадҳои муаллифро дар назар дорад.  Муҳаққиқ  
матнро  хамчун шакли   нутќи эљодии комил ва дуруст танзимдодашуда, ки  ба яке аз 
муошираткунандагон тааллуќ  дорад,    меҳисобад (7,31). 

Матнро метавон њамчун  иттилоот, паёми хаттие шуморид, ки аз љињати маъно, 
сохтор ва муносибати муаллиф нисбати он паём фарќ мекунад.    

Ќобили зикр аст, ки матн зуњуроти  нутќ буда ба амали муошират иртибот дорад 
ва барои дар амал љорї намудани маќсадњои  муошират эљод карда мешавад.  
Мустаќилияти  матн дар он зоњир меёбад, ки он ба њамон як муаллиф ё њайати 
муаллифон  мутааллиќ аст  ва љињати ваќт ва фазо мањдуд аст. (5,113). Вале 
мустаќилияти матн мутлаќ нест, чунки он танњо  дар якљоягї бо адресат, яъне  гирандаи 
он матн амал мекунад. Як ќисми матн, махсусан матни калонњаљм, метавонад дар баъзе 
мавридњо матни људогонае бошад, масалан боб ё параграфи ягон китоб, ки ба шакли 
маќола нашр мешавад. Дар ин њолат он матни сарлавњаи боб ё параграф каме  таѓйир 
меёбад.  

Маќсаднокии матн ба он иртибот дорад, ки њар як матн бо маќсади муайяни  
коммуникативї пешнињод мегардад ва бидуни ин маќсад  матн эљод  намегардад. 

Њамбастагии матн  ба њамоњангии семантикї ва мантиќии баёнияњо ва ќисматњои  
матн вобаста аст. Матни яклухт матнест, ки  таркиб ва мундариља  дорад,  инчунин 
тарњҳои он аз ибтидо то интињои асарро дар бар мегирад, ќисм ба ќисм људо мешавад 
ва дар байни ин ќисматњо аломатњои  гузариш аз як ќисм ба ќисми дигар ва  
пайвстшавии ќисматњо вуљуд дорад,  услубан комил аст,  принсињои муайяни интихоби  
воњидњои забон  риоя гардидааст.(8,18) . 

Матнњо ба  се  намуд људо мешаванд: тавсифї, наќлї (њикоягї), мулоњизавї. 
Тавсифї  нутќи изњоркунанда буда, маъмўлан њолати омориро  нишон медињад ва дар 
бораи таркиб ва хусусиятњои объект (ашё) тавассути номбар кардани алматњои он 
маълумот медињад.  Њангоми тавсиф кардани объект  зуњурот  ё њодиса (рўйдод) таѓйир 
намеёбад. Масалан,  тавсифи љойи њодисаи љиноят мисоли равшани ин аст. 

Матнњои наќлї ё ҳикоягї дар навбати худ њодисањо, рўйдодњоеро, ки амалашон  
ё њолатњояшон  таѓйир меёбанд, ифода мекунанд. Матнњои њикоягї вазъиятњои 
динамикї ё ба тарзи  дигар гўем серамалро тасвир мекунанд.  

Мулоњиза ин матнњоест, ки предмет ё зуњуротро тањќиќ менамоянд, аломатњои 
дохилии онро ошкор месозанд, баъзе њолатњои онро исбот менамоянд (7,79). 

Ин љо рољеъ ба жанрњои матнњои шифоњї зикр намудан аз манфиат дур нест. 
Муњаќќиќон намудњои зерини онро људо намудаанд: 

-матни ташвиќї 
-матни  ретроспексикї – flashback 
-матни арзёбї 
-матни тамосї . 
Ин жанрњои матн дар сабкњои  мухталифи  нутќ вомехўранд. Дар нутќи шифої 

ба сифати матнњои наќлї-њикоягї хоњиш, маслињат, тавсия, таманиёт мањсуб меёбанд. 
Амру фармон, ќарор, дастур, фармоиш, навиштагирї, пртоколњо ва ѓайра ба гурўњи 
матнњои нутќи расмї шомил мешаванд. Дар нутќи публисистї матнњо дар шакли 
даъватнома, маслињат,  тавсия  ифода  меёбанд. 
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Матнњои  ретроспексикї – flashback (хотиротї) дар бораи ягон њодиса, рўйдод ба 
таври диалог њикоя мекунанд, маќолањои илмї ё публисистї, њисоботи расмї ё матни 
рўзномаро ифода менамоянд. 

Матни арзёбї маќолањои тањлилї, тавзењот, тақризњо, шарњи мухтасар 
(аннотатсия)-ро ифода менамояд. 

Матнњои тамосї даъватномањо, табрикот, рекламањо, резюме (маълумот дар 
бораи худ),  мактубњо-пешнињодот рољеъ ба њамкорињо, мукотиба ва ѓайраро дар бар 
мегиранд (3,77). 

Дар асоси гуфтањои боло метвон гуфт, ки  ҳам дар забоншиносии  хориљї ва ҳам 
дар забоншиносии мо тамоюле ба назар мерасад, ки  билкул нишон медиҳад ҳамаи 
хусусиятҳои воҳиди коммуникативиро дар  ҳудуди як љумла-баён бо истилоҳи “матн”  
муайян кардан ғайриимкон аст. Инчунин мавриди қайд аст, ки омили асосие, ки матнро 
ба вуљуд меорад, таъинот, яъне мақсади коммуникативї ва моҳияти прагматикии он 
мебошад, чунки матн барои расонидани таъсири  иттилоотї, эмотсионалию ихтиёрї  ва 
эстетикї ба онҳое равона мегардад, ки  мурољиат карда мешавад. 

Аз љињати семантикї ва маќсаднокї комил будани таркиби матн аз њамбастагии 
мантиќї, мавзўйї  ва сохтории он вобаста  аст. 

Кор бо матнњо се марњиларо дар бар мегирад.  Ҳар гуна матн, чунончи матни 
нашрї, овозї, видиої, дар се марҳила-пеш аз матн,  матн ва баъди матн - коркард 
мегарданд. Ҳар як матн мақсад ва вазифаҳои муайяни худро дорад, ки онҳоро дар 
алоҳидагї таҳлил менамоем. 

Мақсади марҳилаи кори пешакї бо мантҳо, ки марҳилаи антисипатсионї ном 
бурда мешавад, аз муайян кардан, тартиб додани вазифаҳои нутқ барои  бори аввал  
хондани  ин матн, ҳавасманд намудани донишљўён ба ин матн, ба қадри имкон ихтисор 
намудани мушкилоти забонї ва нутқї  иборат аст (6). 

Фасли Pre-Reading омўзандагонро барои ҳалли  вазъҳо ё ҳолатҳое, ки дар матн 
тасвир ёфтаанд, омода мекунад, бо мушкилоти лексикї шинос менамояд, малакаҳои  
фарзия пешниҳод намуданро рушд медиҳад, луғати хурдеро барои дар оянда бо ин матн 
кор кардан  дар бар мегирад, тасаввуроти донишљўёнро рољеъ ба воқеаҳои ҳаётї, 
ҳамчунон таърихї, љуғрофї ва мадании кишваре, ки ҳодисаҳои матн дар он љо ба вуқўъ 
меоянд,  ташаккул медиҳад. Дар ин марҳила корҳои зерин анљом дода мешаванд:-кор 
бо сарлавҳа; истифодаи ассосиатсияҳое, ки ба унвони муаллиф робита дорад; тартиб 
додани тахминҳо дар бораи мазўъи матн дар асоси тасвирҳои мављуда, шинос намудан 
бо лексикаи нав, муайян кардани мавзўъҳо, мушкилоти матн дар асоси тахминҳои 
забон. Масалан, тибқи сарлавҳа аз донишљўён талаб карда мешавад, ки мавзўи матнро 
муайян кунанд, мушкилиҳои матн, калидвожаҳоро  номбар кунанд. Ин кор дар асоси 
машқҳои ба матн вобаста анљом дода мешавад. Кор аз руйи расмҳо, љадвалҳо сурат 
мегирад. Масалан, супориш дода мешавад, ки дар матн ба зери маълумоте, ки  
тавассути расмҳо ифода ёфтаанд, хат кашед ва ё барои тартиб додани фарзия аз 
калидвожаҳо итифода баред ва ё калимаҳои ҳаммаъноро ёбед. 

Зимни кор бо истифодаи ассосиатсияҳои марбут ба унвони муаллиф чунин 
супоришгузорї кардан мумкин аст: ин матнро тахминан ба кадом жанр муносиб додан 
мумкин аст, ба фикри шумо қаҳрамони асосї кї шуда метавонад, дар куљо ва кай амали 
матн рух медиҳад(9,143). 

Дар зер машқҳоеро ба таври мисоле меорем, ки мақсади кори пешакї бо матнро 
ифода мекунанд: 

1. Answer the questions. 
2. Guess the meaning of the following words from the Chapter. 
3. Study the following words and their pronunciation. Then place them into 3 groups - 

nouns, adjectives, verbs. 
4. Study the pronunciation of the geographical locations from the Chapter. What parts 

of England are these places located in? Use reference books to help you. 
5. Study the pronunciation of these proper names. Who were these historical 

personalities? What were they famous for? Use references if necessary. 
6. Guess the meaning of these words, choose from the two possible meanings. Then 
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check with the dictionary. What helped you to guess it right? 
7. Guess the meaning of these words from their root-word. Pay attention to the part of 

speech and the prefix/ suffix / preposition used. Then check with the dictionary. 
8. Place these compound words into two groups - nouns and adjectives. Guess their 

meaning from their components, then check with a dictionary, e.g. coal-barge, elm-tree etc. 
9. Do you know these historical personalities/terms/ places/ dates? Use reference books 

to help you. 
10. Look at the following proper names of historical importance mentioned in the 

text. Try to match each name given on the left with the brief description of personality and 
bibliographical details on the right. Then check with the reference book. 

Маќсади марњилаи кор бо матн назорат бурдан аз болои ташаккул ёфтани малакањои 
гуногуни забонї ва мањорати нутќї, ташаккули малака ва мањоратњои марбута мебошад (6). 
Дар ваќти кор дар ин марњила тавсия дода мешавад, ки чунин машќу супоришњо истифода 
шаванд. Масалан, ба саволњои гузошташуда љавоб дињанд (дуруст  ё нодуруст буданро исбот 
намоянд); барои њар як сарсатр (абзас) сарлавњаи муносиб интихоб намоянд; аз матн 
љумлањои маъноан мувофиќро ёбанд; калима ё маљмўи калимањоро маънидод кунанд 
(кадоме аз калимањои тарљумашуда, кадом тафсири калима маънои аниќи онро дар матни 
мазкур ифода карда метавонад ва ѓайра) (9,145). 

Маќсад дар марњилаи баъд аз матни кор ин истифодаи њолатњои  матн њамчун 
такягоњи забонї(нутќї) барои  рушди мањоратњои нутќи шифоњї ва хаттї мебошад. 
Бояд зикр намуд, ки ин марњила дар њоле истифода мегардад, агар матн ба хотири 
инкишоф додани самаранокии мањорати нутќи шифоњї ва хаттї, яъне гап задан ва 
хондан ба забони англисї пешбинї шуда бошад. Дар ин марњила аз чунин машќу 
супоришњо истифода бурдан мумкин аст. Чунончи, исботро тасдиќ ё рад намоед; исбот 
намоед, ки...; .....тавсиф дињед; гўед, ки кадоме аз гуфтањои боло маънои асосии матнро 
дуруст ифода карда метавонад ва љавоби худро асоснок гардонед; бигўед, бо кадоме аз 
гуфтањои овардашуда муаллиф розї шуданаш мумкин буд; фикрњои асосии дар матн 
изњоргардидаро људо намуда наќшаи матнро тартиб дињед;  матнро аз номи ќањрамони 
асосї наќл кунед; мундариљаи матнро мухтасар баён намоед (аннотатсия тартиб дињед), 
ба матн таќриз нависед ва ѓайра; (9,160). 

Аз гуфтањои боло ба хулосае метавон омад, ки кор бо матнњо дар њар се марњила 
мувофиќи маќсад ва њатмї мебошад.Дар марњилаи охири кор бо матнњо мањорати 
нутќии забономўзон рушду  такмил меёбад. Онњо фикру аќидањои худро ба забони 
англисї изњор карда метавонанд. Илова бар он, гумон мекунем, ки кор бо матнњои 
махсус ба забономўзон имкон медињад, ки ваќти худро дар хондан сарфа намоянд ва ба 
матни хондаи худ даќиќан сарфањм раванд. 
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Муаллиф оид ба вожањои психикї – физиологии наврасон пажўњиш анљом дода, 
зикр менамояд, ки вожагињои психикї – физиологї дорои нишонањои меъёрї буда, дар 
маќомљўйї ва фарогирии наќшањои иљтимоии њар як наврас мавќеи муњимро ишѓол 
менамояд. Меъёри рафтор ва вокунишњои шахсї бевосита ба арзишњои шахсии 
наврасон таъсир гузошта, барои рушди фардии онњо мусоидат менамояд. 

 

Вожањои асосї: равоншиносї, психофизиология, наврас, омўзиш, тањќиќот, 
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В статье автором проведен анализ научных исследований 
психофизиологических особенностей подростков. Характеристика критериев и 
показателей способности к самоопределению, выбор социальной роли и устойчивой 
жизненной позиции в подростковом возрасте, а так же ценностные ориентации 
современных подростков. 
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In the article, the author analyzes the scientific study of the psychophysiological 
characteristics of adolescents. Characterization of the criteria and indicators of the ability to 
self-determination, the choice of the social role and sustainable life position in adolescence, as 
well as the value orientations of modern adolescents. 
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Наврас – шахсияти номукаммал, ки ба   саволҳои дар ҳаёти худ муҳим: «Ман 
киям», «Барои чиям» «Барои  киям», «Ман  чигунаам»  љавоб мељўяд. Синни наврасї 
даварест, ки муносибати бошууронаи фард (индивид) нисбат ба мавқеи иљтимої худ 
ҳамчун узви љомеа шакл мегирад. Аз ин рў бармеояд, ки чї гуна гузаронидани ин давра 
дар ташаккулимавқеи иљтимоии инсон замина мегузорад. [2. Cањ.172]. 

Синну соли наврасї хонандагони синфњои 5-8-ро дар бар мегирад. Аз ин љињат, 
таснифоти синнусолии хонандагони 11-12 то 14-15 сола ба ин зинаи синнусолї рост 
меояд. Ин зинаи синнусолї дар адабиёти психологї «давраи гузариш» ва давраи 
«пойдоргардии њаёти инсонї» ба қалам дода мешавад. Гарчанде дар ин синну сол 
организми наврасон аз љињати зоҳирї ба калонсолон хеле монанд шавад ҳам, бо вуљуди 
ин дар байни онњо тафовути куллї мављуд аст. Ин аз як тараф, ва аз тарафи дигар, 
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наврасон њоло на шахси баркамоланду на бачаи хурдсол. Онњо дар «зинаи гузариш» 
буда, таѓйироти куллии анатомию физиологї, психологї ва биологиро аз сар 
мегузаронанд. Аз ин рў, душвории овони наврасї пеш аз ҳама дар таѓйирёбии 
имконоти маънавї, иљтимої ва шаклњои нави муоширати байниҳамии онњо бо 
ҳамсолон ва бо атрофиён (волидайн, муаллимон ва шахсони калонсол) зоҳир мегардад. 
Зиёда аз ин, дар ин синну сол шароити зист, фаъолияти таълимї ба кулли таѓйир 
меёбад. Ин таѓйирот пеш аз ҳама дар системаи асаб, фаъолияти психикї, дар тарзњои 
муошират бо атрофиён ва дар љараёни таълим бо муаллим ба вуљуд меоянд. Табиист, ки 
чунин таѓйирот аз наврасон дараљаи баланди фаъолияти фикриро талаб мекунад. Онњо 
бояд мантиқан фикр карда аз маводи хондашуда хулосањои амиқу асоснок бароранд, 
моҳияти таносуби байни мафҳумњоро ошкор созанд ва мафҳумњои навро аз бар 
намоянд. 

Ба ҳар як  синну сол навъи фаъолияти пешбаранда хос аст ва маҳз ҳамин 
фаъолият таъсири қатъї ба инкишофи маќсаду ҳадафҳои дар пешгузоштаи наврасон ва 
расидан ба онро таъмин менамояд (дар аљаҳои мансабу мартаба). Ба синни наврасї 
фаъолияти шинохтан ва ќабули мейёри муносибати байни ҳамсолон хос аст. Ин тарафи 
ҳайёти фард – фаъолияти иљтимоии фоидабахш ба рафтор, талаботи шахсияти наврас, 
водоркунандаи худмуайянкунї (худмуайянкунии ахлоќї), хештангарої, эҳтироми 
калонсолон нисбат ба кўшишу ғайрати ў мебошад [1. Cаҳ.234]. Ин давраи инкишофёбї 
бўҳронї,  шароитимусоид барои зоҳир ва устувор гардидани аслии љтимоии инсон 
мебошад[1.Cаҳ.118]. 

Давраи наврасї марҳилаи бурҳонї инкишофёбии психикї ба шумор меравад. 
Гузариши тезу тунди психикї сабаби аз ҳад зиёд шудани мушкилоту зидиятҳо мегардад. 
Аз нуқтаи назари физиологияи сину соли марҳилаҳои бурҳониро ҳамчун вайроншавии 
љараёни инкишофи мўътадил ва дар психология бошад ин аломат ҳамчун ҳиссиёти 
зиёди кўдак ба ташаккули таъсирасонї дида баромада мешавад. Марҳилаҳои бурҳонї 
нисбат ба марҳилаи муътадил дар муддати кўтоҳ метавонад дигаргуниҳои қатъї дар 
инкишофи шахсият ба вуљуд орад. Читавре, ки маълум аст навовариҳои психологии ин 
сину сол инкишофи бошуури мебошад [2. Cаҳ.183]. Нишондиҳандаи асосии худогоҳии 
наврас,  ҳисси калонсоли мебошад. Ҳамин тариқ наврас худро дар зиннаи калонсоли 
гузошта дар муносибатҳои онҳо шарик будан мехоҳад [2.Саҳ.179]. 

Зимнан, таѓйиротњои мурими физиологї, психологї, ақлї, маънавї ва инчунин 
иљтимои дар нињоду сиришти наврасон ба вуљудмеоянд. (Пешазҳама ин таѓйиротњо дар 
расиши љинсии духтарон ва писарон ба вуљуд меоянд). Дар баъзе минтақањо ибтидои 
расиши љинсї духтарон дар синни 11-12 солагї ва писарон дар синни 12-13 солагї 
мегузарад. Лекин дар дигар минтақањо бошад расиши љинсии духтарон дар синни 13-14 
солагї ва писарон дар синни 15-16 солагї мегузарад. Вале давраи гузариш тўлонї буда, 
дар духтарон то синни 19 – солагї ва дар писарон то синни 21- солагї давом мекунад. 

Дар ин синнусол организми наврасон бо суръати тез ва номутаносиб инкишоф 
меёбад. Аз як тараф, ҳаљми бадан, қадкашї, аппаратњои мушаки такмил меёбад ва 
рафти ба устухон мубаддалшавии скелет давом мекунад, ҳаљми дил ва дигар узвњои 
дохилї бо суръати тез инкишоф меёбанд. Вале инкишофи сандуқи қафаси сина, 
устухони кос нисбат ба дигар узвњо кафо мемонанд. Бинобар ин, инкишофи 
номутаносиби узвњо ва ҳуљайрањои асаб ба фаъолияти дил бетаъсир намемонанд. 
Ҳаљми дил нисбат ба ҳаљми диаметри рагњои хунгард тезтар инкишоф меёбад ва ин 
боиси вайроншавии фаъолияти системаи дилу раг шуда, дар шакли дилзанї, 
баландшавии фишори хун, дарди сар, сарчархзанї, тезмондашавї ва ғайра ифода 
меёбад. 

Таѓйироти куллии биологие, ки дар синну соли наврасї ба вуљуд меоянд, дар 
узвњои дохилї, яъне ғадудњои секрессияи дарунї, аз љумла ғадудњои сипаршакл ва 
ғадудњои таносули љинси ба амал омада, мубодилаи моддањоро ба вуљуд меоранд. 
Азбаски системаи эндокринии системаи асаб бо ҳам алоқаманд аст, вай аз як тараф 
боиси баландшавии пурављи қувва мусоидат мекунад ва аз тарафи дигар баландшавии 
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ҳассосият ба таъсироти патогенї мушоҳида мешавад. Бинобар ин, мондашавии фикрию 
љисмонї, дурру дароз ба асаб фишор овардан, сар задани њолатњои аффективї ва аз сар 
гузаронидани њолатњои эмотсионалї (масалан, њодисањои тарс, қаҳру ғазаб, ранљиш, 
таҳқир ва ғайра) боиси вайроншавии системаи эндокринї (яъне дар вақти муайян 
боздории ҳайз)  ва вайроншавии вазифаи системаи асаб (баъзе аломатњои он; 
баландшавии ҳаяљоннокї, њолатњои эмотсионалї, мондашавї, беҳавсалагї, сустшавии 
механизмњои нигоҳдоранда, парешонфикрї, пастшавии фаъолияти меҳнатї, 
вайроншавии рељаи хоб) шуда метавонад.  Инчунин таѓйироти биологї аз он сабаб руй 
медиҳанд, ки дар духтарон то саршавии ҳайз ва ё дар њолати амали ҳайз асабонишавї, 
тезхашмї, ҳаяљоннокї, пастшавии иштиҳо, дилсардї, ноумедї ва дигар њолатњои 
рўҳїмушоҳида карда мешавад. 

Илова бар ин, балоғати љинси ва таѓйироти куллии биологие, ки дар организми 
наврасон ба вуљуд меоянд ба фаъолияти системаи асаби онњо таъсир бахшида боиси 
инљиқї, зудранљї, тундмизољї ва дағалии онњо сабаб мешавад. Масалан, дар зери 
таъсири ангезандањои гуногун вазъи рўҳии наврасон яку якбора хира шуда, дар онњо 
рўҳияи ғамгинї, бетафовутї нисбат ба њодисањои гирду атроф, парешонфикрї, 
беташаббусї, асабонишавї, ҳаяљоннокї, вайронкорињои  қоидањои ахлоқї ва ғайрањо 
ба вуљудмеоянд. Аз ин нигоҳ  чунин хусусиятњои психологии наврасонро дар рафти 
кори таълиму тарбия ба ҳисоб гирифтан зарур аст. 

Дар асоси ба ҳисобгирии хусусияти биологию физиологї ва психологии 
наврасон, муаллимон, волидайн ва дигар шахсони калонсол вазифадоранд, ки ба 
наврасон дар бораи таѓйироти биологию психологї фаҳмонанд ва қайд кунанд. 
Таѓйиротњое, ки дар организми онњо ба амал омада истодаанд, қонуниятњои физиологї 
ва табии буда, хавотир нашаванд ва кўшиш кунанд, ки рафтору кирдор ва муносибати 
худро бо одамони гирду атроф дуруст ба роҳ монанд. 

Таѓйироти куллї – биологие, ки дар организми наврасон ба вуљуд меоянд дар 
заминаи онњо як қатор хусусиятњои нави психологї шакл мегиранд. Ин таѓйироти ба 
амал омада, ба душвортарбия шудани наврасон сабаб мешавад. 

Дар ибтидои асри ХХ доир ба масъалањои инкишофи психикии наврасон 
психологи америкои С. Холл ва психиатри австриягї З. Фрейд назарияи «унверсализми 
биологї»-ро тарафдори мекарданд. Ҳамаи таѓйироти синни наврасиро онњо ба 
љињатњои биологї вобаста карда, бо ҳамин омили муҳиту тарбия ва таъсири муҳити 
иљтимоиро ба эътибор нагирифтанд. С. Холл ва З. Фрейд фаъоли наврасонро ба 
қонеъкунонии талаботи биологї–љинсї ва омилњои ташаккули шахсиятро ба ирсият 
вобаста мекарданд. С. Холл ва З. Фрейд мегўянд, ки дар зинаи наврасї бўҳрони 
синнусолї  дар муошират ва рафтору кирдори наврасон ба вуљуд меоянд. Ба ақидаи 
онњо бўҳрони  синнусолї ногузир ва зарур буда, ба омилњои биологї вобаста 
мебошанд. 

Солњои 20-ум ва 30-юм як катор равияњо ба миён омаданд, ки онњо хилофи 
равияи биогенетикии С. Холл ва З. Фрейд буданд. Тарафдорони ин равия ақидаеро 
љонибдорї мекунанд, ки ба ташаккули сифатњои маънавї– психологии шахсият на 
танњо омилњои биологї, балки ичтимої, яъне муҳит ва тарбия ҳам таъсир мерасонад. 
Чунин назарияро психолог Л. С. Выготский тарафдорї намуда, қайд карда буд, ки дар 
синни навраси се чиз бояд бо ҳаммувофиқ бошад: [1.Cањ.196]. 

 инкишофи љинсї; 
 инкишофи умумии организм; 
 инкишофи иљтимоии наврасон. 
Инчунин, дар асоси омўзиш ва тадқиқи тарзи њаёти ва муҳити зисти наврасони 

љазираи  Самоа антропологи америкої М. Мид ба назарияи биогенетикии С. Холл ва З. 
Фрейд зарбаи сахт зад. М. Мид дар давоми 3-соли дар љазираи Самоа зиндагї 
карданаш бўҳрони  синни наврасї ва проблемањоро, ки ба омили биологї вобастаанд,  
мушоҳида накардааст. Ба ақидаи М. Мид ҳама гуна таѓйироте, ки дар њаёти наврасони 
љазираи Самао ба вуљуд меоянд, пеш аз ҳама ба муҳити атрофиён ва омили   иљтимої 
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вобаста аст. М. Мид дар асоси мушоҳидањои хеш ба хулосае меояд, ки давраи  гузариш 
аз овони бачагї ба давраи наврасї бе ягон душворї ба амал меояд. Ӯ дар бораи тарбия 
ва муносибати бачањо ба олами ҳастї маълумоти мушаххас додаст. 

М. Мид давраи синнусолї ва ба балоғат расии духтаронро мушоҳида карда ба, 
давраи бачагї ва калонсолон муқоиса намуда, синни наврасиро давраи ором, дилчасп, 
муътадил ба қалам додааст. М. Мид дар бораи давраи расиши љинсии духтарон изњори 
ақида карда, мегўяд, ки дар ин давра ягон њодисаи табии фавқулода ба вуљуд намеояд ва 
ин давра бе ягон дигаргунї мегўзарад. М. Мид муайян кардааст, ки давраи ба 
балоғатрасии духтарон аввал барои онњо њодисаи нињоят муҳимми субективї ба шумор 
намеравад ва ҳатто ин љараён ба таври ноаён сурат мегирад ва минбаъд љараёни 
расиши љинсї дар њаёти духтарон аҳамияти махсус пайдо мекунад. Аз як тараф, ба 
балоғатрасии наврасон дар шакли нишонаи камолот ва тайёрии онњо ба никоҳ ифода 
шавад, аз тарафи дигар дар таѓйирёбии доираи ҳуқуқї, имтиёзњо ва вазифањои он зоҳир 
мегардад. 

Натиљаи тадқиқоти этнографи америкої Р. Бенедикт нишон дод, ки давраи 
гузариш дар ҳар як қабила ҳар хел буда, дар баъзеи наврасон вай якчанд моҳ давом 
мекунад. Р. Бенедикт дар асоси омўзиш ва љамъбасти маводњои этнографї ду љињати 
давраи гузариши бачањоро ба зинаи калонсолї људо кардааст, ки онњо чунинанд: 

 муттасилї; 
 тафовутгузорї ё фарқият. 
Дар гурўҳи якуми давраи гузариш бачањо тарзњои рафтор ва талаботеро иљро 

мекунанд, ки ҳам ба кўдакон ва ҳам ба калонсолон хос аст. Дар ин давра инкишофи 
кўдакон мутаносиб, ором ва якранг мегузарад. Дар гурўҳи дуюми давраи гузариши 
наврасон аз рафтору кирдори кўдаку калонсолон фарқ мекунад. 

Њамин тавр, назарияи давраи гузариши бачагони зинаи калонсолї ба шароити 
мушаххаси њаёти иљтимої, инкишофи љисмонї, биологї ва мавқеи ишғол кардаи 
љамъиятии онњо вобаста мебошад. 

Дар давраи гузариш ба синни наврасї номгўїи натиљаи азнавсозии сифатњои 
шахсии наврас ба вуљуд меояд, ваќте ки талабот ба калонсолї пайдо мешавад. 
Азнавсозињои  муњимми ин марњила, ташаккулёбии худбањодињї, муносибати танќидї 
ба муњити ињотакарда, кўшиши ба «калонсолї» ва мустаќилї, мањорати риоя кардани 
меъёрњои њаётї ва гурўњї мебошад. 

Дар њалли ин масъала тадќиќот, гипотезањо ва назарияњои бисёре мављуданд. 
Психологи машњур С. Холл ќайд мекунанд, ки давраи наврасї дар тараќќиёти шахсият 
бо давраи романтизм дар таърихи инсоният мувофиќат мекунад. Ин марњилаи 
мобайнии байни кўдакї-давраи шавќу раѓбат – ва њолати калонсолї давраи 
инкишофёбии маданиятнокї мебошад. С. Холл аввалин шуда характери айбиваленти 
дугона ва парадонсолии ѓайриодї будани наврасонро ба роњи људо кардани як ќатор 
зидиятњои ба ин давра тааллуќдошта ошкор кард. Дар наврас фаъолии назаррас 
метавонад ба заифї, хурсандї ба маъюсї, боварї ба худ ба тарсончакї, майл бо 
муошират ба хомўшї, њассосї ба нафрат мубаддал гардад. С. Холл ин марњилаи 
њаётиро «давраи туфонии њаёт» номидааст. [2. Сањ. 342]. 

Тадќиќотчии дигари синни наврасї, философ ва психологї немис Э. Шпрангер 
соли 1924 китоби худ «Психологияи синни љавонї»-ро аз чоп баровард, ки вай то њанўз 
ќиммати худро гум накардааст. Ў синни наврасиро дар дохили синни љавонї, ки дар 
духтарон аз 13 то 19 солагї ва дар писарон аз 14 то 21 солагї давом мекунад, дида 
баромад. Вай бо бўњроне тавсиф дода мешавад, ки ба озодшавї аз давраи кўдакї 
вобаста аст[3.Саҳ.26-27]. 

Э. Шпрангер консепсияи маданї – психологии синни наврасиро кор карда 
баромад. Ба аќидаи ў синни наврасї ин давраи дохилшавї ба маданиятнокист. 
Масъалаи онро ки оё синни наврасї њама ваќт «давраи тўфонии њаёт» аст ё не тањлил 
карда се типи инкишофёбии айёми наврасиро ќайд кардааст [3. Саҳ 34-35] 
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Типи якум бо љараёнёбии яку якбора, тезутунд ва бўњронї тавсиф дода мешавад, 
ваќте, ки айёми наврасї њамчун тавлидшавии дуюмбора аз сар гузаронида мешавад ва 
дар натиљаи он «Ман»-и нав ба вуљуд меояд. 

Типи дуюм-инкишофёбии ором: оњиста, муътадил, ваќте ки наврас бе ягон 
такони сахт ба њаёти калонсолон ворид мешавад. 

Типи сеюм чунин протсесси тараќќиётро дар бар мегирад, ки наврас худаш 
фаъолона ташаккул меёбад ва худашро тарбия мекунад, ирода аз болои изтироби 
ботини ва буњрон њукмфармо мешавад. 

Ба аќидаи Э. Шпрангер азнавсозии асосии ин синнусол кушодашави «Ман» 
бавуљудоии рефлексия, шинохтани фардияти худ мебошад. 

Бабалоѓатрасии љисми дар писарон аз 14 то 16 солагї ва дар духтарон аз 13 то 15 
солагї давом мекунад. Албатта, дар байни ањолии шањр, дењот ва мамлакатњои гуногун 
фарќ вуљуд дорад. Махсусан таъсири иќлим дар ин бобат зиёдтар ба назар мерасад. 
Њудуди поёнии бабалоѓатрасии муќарариро синии 10-14 солагї ва њудуди болоии онро 
18 солагї шуморидан мумкин аст. 

Чун ќоида аломатњои равонии давраи гузариш барваќттар сар мешавад. 
«Аломатњои психикї» -и давраи наврасї алакай дар 11-12 солагї пайдо мешаванд, 
наврасон худсар ва љангара мешаванд, бозии намояндагони синни калони наврасї њоло 
номаълум аст, аммо барои бозињои кўдакона онњо худро калон мењисобанд. Ин 
марњиларо Ш. Бюлер муќаддима ба давраи бабалоѓатрасии равонї номидааст [3.Сањ. 
346.] 

Хусусиятњои равонии наврас дар доираи муќарраршуда дар вобастагї бо 
хусусиятњои равандҳои равонї ба вуљуд меоянд. 

Њеч кас 12 соларо љавон 20 соларо наврас намегўяд. Аммо барои намояндагони 
синни 14-18 сола њардуи ин мафњумњоро истифода мебаранд. Бузургињои гузариш аз 
кудакї ба калонсолї шартианд. 

Калимаи ќадимаи наврас ифодакунандаи кўдакон, наврасон ва њам аз љавонон 
буд. Дар луѓати Раля наврас њамчун «тифли наврасида» 14-15 сола, љавон бошад њамчун 
хурдсол 15-20 сола шарњ дода мешавад. Аммо ин људокунињо тамоман шартианд.[2. 
Сањ. 7.] 

Категорияњои биологї њамаваќт ифодакунандаи синну сол ва дараљаи инкишофи 
биологї набуда, ифодакунандаи вазъияти иљтимої ва мавќеи иљтимоии шахс низ 
мебошанд. Айни замони наврас гуфта, бачањои синашон аз 11 то 15 соларо дар назар 
доранд. 

Синни наврасї пеш аз њама бо маънои биологиаш давраи гузариш аст. Дар ин 
давра мавќеи иљтимоии наврас аз давраи кудакї он ќадар фарќ намекунад. Њамаи 
наврасон мактаббачаанд ва тањти таъминоти падарк модар ва давлат ќарор доранд. 
Фаъолияти асосии онњо муоширати дўстонаи шахсият мебошад. 

Аз љињати психологї ин давраи синнусолї нисбатан пурихтилоф аст, вай ба 
дараљаи баланди номутаносибї ва суръати тараќќиёт тавсиф дода мешавад. Хусусияти 
асосии психологии ин марњила њисси калонсолист. Хусусан њамин замина дар наврасон 
ихтилофҳои типикию синнусолї бо падару модар, муаллимон ва худашон ба амал 
меоянд. 

Ќайд кардан зарур аст, ки њангоми дар бораи наврасон сухан гуфтан хусусиятњои 
умумии психологию физиологиро ба назар мегиранд, гарчанде, ки проблемаи фарќи 
фардї мављуд аст. Инчунин писар ё духтар будани наврас сарфи назар карда мешавад. 

Њангоми тањлили синни наврасї фарќи байни синни хурди наврасї ва синни 
калони наврасиро ба њисоб гирифтан лозим аст. Донистан лозим аст, ки ягон хел синни 
«миёнаи наврасї» вуљуд надорад. Аз як тараф вобаста ба дараља ва хусусиятњои 
равониаш синни наврасї - ин давраи типикии кўдакї аст, аз тарафи дигар, одамони 
инкишофёбандаи дар зинаи њаёти калонсолї истода бо муракабии фаъолияташ, ки 
барои намудњои гуногуни муносибатњои љамъиятї равона шудаанд. 

Дар синни наврасї ќаду ќомат бошиддат сабзида организм бисёр тез инкишоф 
меёбад. Номувофиќии инкишофи љисмї, махсусан номутаносибии инкишофи скелет 
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боиси як ќатор хусусиятњо мегардад: лавандї, даѓалї, гум кардани мувозинат ва ѓайра. 
Ин хусусиятњоро фањмида наврас кўшиш мекунад, ки онњоро пўшонад. Худро ѓайри 
табиї нишон дода, кўшиш мекунанд, ки бо даѓалиаш диќќати дигаронро љалб кунад, то 
намуди зоњириашон мавриди диќќат ќарор нагирад. Њатто кинояи ночизе ба сохти 
анатомї (тарҳи бадан) ва рафторашон дар онњо реаксияњои пуршиддатро ба вуљуд 
меоранд, баъзан наврасон фикр мекунанд, ки онњо хандаоваранд ва бењтараш ба чашми 
дигарон натобанд. 

Синни наврасї - ин давраи кунљкобии аќл, кўшиш ба донистагирї, синни қувваи 
зиёди пурљушу хуруш ва фаъолии организм мебошад. 

Дар ин синну сол тафаккур бештар мустаќилу фаъол ва эљодї мешавад. 
Сифатњои иродави тараќќї ёфта, наѓз аён мешавад: ноустуворї, ќатъият дар 
бамаќсадрасї, бартараф карда тавонистани монеањо ва мушкилињо. 

Илова бар ин балоѓати љинсї ва таѓироти кулии биологие ки дар организми 
наврас ба вуљуд меоянд, ба фаъолияти системаи асаби онњо таъсир бахшида боиси 
инљиќї, зудранљї, тундмизољї ва даѓалии онњо мешаванд. Масалан, дар зери таъсири 
ангезандањои гуногун вазъи руњии наврасон яку якбора хира шуда, дар онњо руњияи 
ѓамгинї, бефарќї нисбат бањодисањои гирду атроф, парешонфикрї, беташаббусї, 
асабонишавї, њаяљоннокї, вайронкунии корњои ахлоќї ва ѓ. ба вуљуд меоянд. 

Дар заминаи таѓйироти кулии биологї як ќатор хусусиятњои равонии наврасон 
шакл мегиранд. Ин таѓйироти баамаломада ба душвортарбия шудани наврасон сабаб 
мешаванд. 

Яке аз хусусиятњои муњимми синни наврасї шаклгирии њисси калонсолї 
мебошад. Пайдо шудани «њисси калонсолї» дар наврасон њодисаи фавќулода нест. 
Наврас њис мекунад, ки ќадаш баланд шуда, вазнаш афзуда истодааст, тобоварии 
љисмониаш зиёд шуда, аломатњои инкишофи љисмонї дар ў ба суръати тез инкишоф 
меёбанд, сохти организмаш ба калонсолон баробар шуда истодааст. Наврас хуб дарк 
мекунад, ки сатњи дониш, мањорат ва малакаи мењнатї, љањонбиниаш васеъ шуда 
истодааст, ки инњо ба њамаи калонсолон хосанд. Дар синни наврасї бачањо ба љамъияти 
калонсолон њамроњ шуда, дар навбати худ аз калонсолон талаб мекунанд, ки ба ў 
њамчун калонсолон муносибат карда, дар оила аќида ва нуќтаи назари ўро ба эътибор 
гиранд. 

Пайдо шудани «њисси калонсолї» ба он оварда мерасонад, ки наврас њуќуќи 
калонсолонро мањдуд карда, бо њамин њуќуќњои худро васеъ мекунад, то калонсолон 
шахсияти ўро эътироф кунанд шаъну шарафи ўро нигоњ доранд ва ба ў бештар озодию 
мустаќилият дињанд. Аз тарафи дигар «њисси калонсолї” боиси он мегардад, ки наврас 
рафтору хулқуодобибакўдакон хосбударо таѓйир дода ба характери калонсолон монанд 
буданро кўшиш мекунанд. Наврасон дар муносибат бо калонсолон меъёрњо ва 
ќоидањои маънавиро аз бар карда кўшиш мекунанд, ки сазовори бањои мусбии 
калонсолон шаванд. 

Дар синни наврасї, ќайд мекунад Л.С. Виготский, марњилаи вайроншавї ва 
нобудшавии шавќу њавасњои куњна ва марњилаи сабзиши асосњои нави биологї љой 
доранд, ки дар асоси онњо шавќу њавасњои нав инкишоф меёбанд. Ў якчанд гурўњи 
асосии шавќу њавасњои ифодаёфтаи наврасонро људо карда онњоро доминантањо 
номидааст, ки онҳо: 

 «Доминантаи худпарастї» майли наврас ба шахсияти худ; 
 «Доминантаи дурї» гузариши наврас ба доираи васеъи нигоњ, ки барои вай 

назар ба марњилањои наздик, марҳилаи љорї ва имрўза ањамиятноктар аст; 
 «Доминантаи мустањкамкунї» майли наврас ба муќобилият, бартарафнамої, 

ба шиддатнокии иродавї, ки аксаран дар якравї, авбошї, эътироз ва дигар зуњуротњои 
манфї ифода меёбанд, 

 «Доминантаи хаёлпарастї» майли наврас ба љинсњои номаълум, хатарнок ба 
қањрамонї.[1.Cањ.135] 

Ҳамин тавр хусусияти психологии синнусолї аз љиҳатҳои комплексї пеш аз ҳама 
аз шароити љамъиятї ва тарзи ҳаёти наврас иборат аст, ки аз худтарбиякунї ва 
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характери фаъолияти ў муайян мегардад. Дар ин муддат љустуљўї фаолиятҳои нав 
пайдо мешаванд ва ҳар навъи аз ин фаолиятҳо дар ҳаёти наврас пешбаранда аст, ки ин 
ба ташаккули шахсияти ў вобастагї дорад. 
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Дар маќолаи мазкур мавќеи осорхонаи мактабї дар тарбияи ватандўстии 
хонандагон баррасї гардидааст. Муаллифон оид ба љанбањои асосии ин шакли тарбия 
пешнињодоти муфид намудаанд. 
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В данной статье обсуждается роль школьного музея в воспитании  патриотизма у 
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This article discusses the role of the school museum in fostering patriotism among 
students. The authors provided useful suggestions on the main aspects of this form of training. 
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Тарбияи маънавї-ахлоќї, њарбї-ватандўстї ва миллию зебоипарастии насли 
наврас яке аз унсурњои асосии тарбияи миллї буда, дар рушду инкишофи он таърих, 
санъат, адабиёту фарњанг љойи асосиро ишѓол менамоянд. Хазинаи асосии нигоњдорї 
ва аз насл ба насл интиќол додани ин арзишу ќиматњои миллї осорхонаи мактабї 
мебошад. 

Маќсади асосии ташкил додани осорхонањои мактабї ташаккул додани 
худшиносї ва ифтихори насли наврас аз таърих, фарњанг ва маданияти ќадимии 
миллати хеш мебошад. Насли навраси худшинос аз љињати   маънавї-ахлоќї устувор 
буда, ба ќадри мењнати бунёдкоронаи атрофиён расида, њурмату эњтиромаш нисбат ба 
атрофиён афзун мегардад.  

Дар зери таъсири осорхонаи мактабї насли наврас ба маќсаду муњтавои 
Осорхонаи Миллї ошно гардида, дар онњо майлу хоњиши дидани дигар марказњои 
фарњангї бедор мегардад. Зеро мафњуми ватандусти  муњаббат ба Ватан, эњтиром ба 
таърињи гузашта, њозира ва ояндаи пурғановати миллат фањмида мешавад, ки дар ин 
замина, беиштибоњ, наќши осорхонањо ва дастовардњои илмию фарњангии даврони 
соњибистиќлолї назаррас мебошад. 

Осорхона воситаи њифзи хотираи инсоният буда, њамчун муассисаи фарњангї 
мероси таърихї-фарњангиро љамъоварї, њифз, муаррифї ва тарғиб намуда, таваљљуњи 
насли љавонро ба олами фарњангї љалб намуда, худшиносии онњоро ташаккул медињад. 

Осорхонаи мактабї яке аз шаклњои пешбурди фаъолияти эљодї ва љамъиятї ба 
шумор рафта, дорои арзишњои  баланди тарбиявї ва ахлоќї мебошад. Тавассути 
осорхона хонанда имконият пайдо менамояд, ки муносибати худро ба маданият, 
фарњанг ва таърихи миллат муайян намояд. 

Осорхонаи мактабї имконият медињад, ки хонанда дар њамаи намудњои 
фаъолияти илмї-техникї, варзишї ва љамъиятї ќувваашро озмояд ва дар зери таъсири 
он соњиби дониш, мањорат ва малака гардида, ба њаёти мустаќилона хубтар омода 
гардад.  

Вазифаи осорхонаи мактабї ташаккул додани фарњанги кишваршиносии насли 
наврас, ва ба љустуљeю бозёфти ёдгорињои таърихї њавасманд гардонидани онњо 
мебошад. Аз њама вазифаи муњимтарин осорхонаи мактабї на xамъоварии маводи 
таърихии гузашта, балки дар заминаи он ташкил додани кори маќсадноки тарбиявї ва 
таълимї мебошад. Тарбияи маънавї-ахлоќии хонандагон бояд дар асоси дониши 
фарњангї ташаккул ёбад, ки дар ин раванд Фирдавсии Тўсї фармудааст: 

Адаб бењтар аз ганљи Ќорун бувад, 
Фузунтар зи мулки Фаридун бувад. 
Бузургон накарданд парвои мол, 
Ки амволро њаст рўзе завол. 
Инон сўи илму адаб тофтанд, 
Ки номи накў аз адаб ёфтанд.  

Осорхонаи мактабї бояд дорои иќтидори баланди таълимї-тарбиявї бошад, 
зеро дар он дастовардњои таърихї ва маданї нигоњ дошта мешаванд, ки ќобилияти 
таъсиррасонї ба инсонро доранд.  

Дар њама давру замон, новобаста ба сохти давлат инсоният њамеша ба илму 
маориф ниёзманд будааст ва бузургони њама ќавму миллатњо барои равнаќи ин пешаи 
саодатовар кeшидаанд. Ҳукумати Тољикистони тозаистиќлол беш аз њама соњањо ба 
соњаи маориф таваљљуњ зоњир намуда, онро соњаи афзалиятнок шинохтааст. 
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Боиси ифтихор мебошад, ки Асосгузори сулњу вањдати миллї – Пешвои миллат, 
Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон дар яке аз вохўрињо бо 
ањли зиёи кишвар чунин ишора намудаанд.  «Низоми маориф яке аз муњимтарин 
низомњои замони мост. То даме, ки дар сохтори тањсилот таuйироти куллї ба амал 
наояд, мо дар рушди фарњанг ва маориф ба дараxаи дилхоњ расида наметавонем». 

Дур намеравем, дар ибтидои ќарни гузашта маорифпарварони мо барои он ки 
миллатро аз забунию хорї ва ќашшоќию xањолат наxот бахшанд, ба ислоњи маориф 
даст зада, усулу шевањои нави таълимро xори карданї шуданд. Дар ин xода чандин 
нафари онњо xони худро аз даст доданд. Дар солњои Љанги Бузурги Ватанї кормандони 
маориф соњиби имтиёзњо буданд ва муаллимон аз xабњаи xанг бозпас хонда шуданд, то 
маориф фалаx нагардад.   

Панљ соли љанги бемаънии шањрвандї дар Тољикистон низоми  маорифро фалаљ 
сохт, ки њисороти маънавии он то њол эњсос мегардад. Дар робита ба ин њодисањои 
сиёсии ќарни гузашта, Сарвари давлат дар њар як суханронињояш ба ин нукта ишора 
намуда, мегўяд: «Мактаби мо бояд дар асоси таxрибаи ѓании суннатњои миллї ва 
дастовардњои педагогикаи муосир ба роњ монда шавад».  

Дар айни замон боло бурдани наќши таълиму тарбия дар муассисањои таълимї,  
бахусус, ба воситаи осорхонањои мактаб хеле муњим мебошад. Маќсад ва  муњтавои 
таълиму тарбия, ки имрўз бо супориши Ҳукумати Љумњурї махсусан бо ибтикори 
Пешвои миллат ва бо дастгирии Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон дар 
муассисањои таълимии кишвар роњандози шудааст, ки ќадамест дар тарбия ва ба воя 
расонидани насли навраси дорои арзишњои баландї миллї.  

Чуноне ки дар боло ќайд намудем насли наврас ба воситаи осорхонаи мактабї аз 
гузаштаи Ватани худ бо ироаи мавод оид ба кишваршиносї, инъикоси њаёти 
собиќадорони xангу мењнат, фаъолияти омeзгорону хатмкунандагон аз наздик ошної 
пайдо намуда, дар онњо њисси ватанпарастї ва ифтихори миллї зиёд мегардад. Чунки 
тарбияи худшиносии миллї ва ватандeстии насли наврас яке аз њадафњои асосии 
муассисањои таълимии муосир мањсуб ёфта, ин давра давраи нозуктарини тарбияи 
инсони комил мебошад ва касе њуќуќи маънавї надорад, ки дар ин самт беэътиної 
зоњир намояд.   

Њукумати Љумњурии Тољикистон баробари ба даст овардани Истиќлолияти 
давлатї ба масъалаи њифзу гиромидошти мероси ниёгон, омўзишу таљрибаи сарватњои 
таърихию фарњангї ва тарбияи ватанпарастї, хештаншиносї, зебоипарастии насли 
наврасу љавон таваљљўњи хосса зоњир намуда, ќабули санадњои меъёрии њуќуќї, аз 
љумла Ќонуни Љумњурии Тоxикистон «Дар бораи њифз ва истифодаи объектњои мероси 
таърихию фарњангї» (2006), Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи берун 
баровардан ва ворид кардани сарватњои таърихию фарњангї» (2001), Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон «Дар бораи Осорхонањо ва Фонди Осорхонањои Љумњурии Тољикистон» 
(2010), барои омўзишу таљриби мероси ниёгон, њифзу барќарорнамоии ёдгорињои 
таърихию фањангї ва худшиносию худогоњии љомеа мусоидат карданд. 

Тавре, ки дар «Консепсияи миллї тарбия дар Љумњурии Тољикистон» ќайд 
гардидааст, «Ватанпарастї арзиши муќаддас ва аз њама унсури муњимми тарбия 
мебошад, ки он дар мафњумњои зодгоњ, диёр, кишвар, сарзамин, Ватан ифода меёбад. 
Њамаи унсурњои дигари тарбия ба њамин унсури тарбия иртибот доранд ва 
садоќатмандии шањрвандонро ба ватани хеш дар назар дорад».  

Дар ин замина Асосгузори сулњу Вањдати миллї – Пешвои миллат, Президенти 
Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон оид ба дўст доштани Ватан, 
худшиносии миллї ва ифтихори ватандорї дар чунин шакл таъкидњои бамаврид ва 
судманд кардаанд:«Аз љумла «Вазифаи аввалиндараxаи  њамаи мо истиќлолияти 
давлатамонро мустањкам карда, насли наврасу љавонро дар рўњияи ватандўстиву 
ифтихори миллї, садоќат ба анъанаву суннатњои таърихиву фарњангии миллат ва 
эњтиром ба арзишњои умумибашарї тарбия намудан аст. Онњо бояд шахсони 
соњибмаърифат, бофарњанг, мутамаддин, эљокор, номбардори миллати ќадима ва давлати 
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соњибистиќлоли Тољикистон гарданд.  Тољикистонро њамчун зодбум ва Ватани азизи хеш 
дўст доранд, аз он ифтхор кунанд ва њамчун гавњараки чашм њифз намоянд».  

Бо андешаи олимони кишвар, тарбияи эњсоси ватандўстї аз он шурўъ мешавад, 
ки таблиѓи омўзиши мероси таърихї, ташаккули худшиносиву худогоњии миллї бояд аз 
синни хурдсолї аз худ карда шавад, чунки таърихи ниёгони мо пур аз сањифањои 
ќањрамони буда, дар натиљаи мутолиа намудани онњо љавонон нисбати Ватан, модар 
нигоњи дигар пайдо намуда, кўшиш менамоянд, ки номбардори гузаштагони хеш 
бошанд. Ба монанди оне, ки устод Айнї дар давоми Љанги Бузурги Ватанї ду асари 
таърихии худ «Темурмалик – ќањрамони халќи тољик», «Исёни Муќќанаъ»-ро бо 
маќсади баланд намудани рўњияи љангии сарбозон ба нашр расонида буд.  

Асосгузори сулњу вањдати миллї – Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 
Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон борњо дар суханронињои худ таъкид месозанд: « 
Љавонон бояд номбардори ниёгони хирадманд, сулњпарвар, эxодкор ва баору номуси 
хеш бошанд».  

Моњияти ин гуфтањои Пешвои миллат ба хотири љалб намудани љавонон ба 
маърифату арзишњои таърихї ва фарњангии ниёгон баён гардидаанд, зеро таърих 
инсонро ба роњи созандагиву бунёдкорї, ватандўстиву масъулиятшиносї тарбия 
намуда, ва љамъияти муосир аз њар яки мо дар ин самт чизеро интизор аст, ки ин њам 
бошад ќарзи шањрвандии мо мебошад.  
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БА ТАВАЉЉУЊИ МУАЛЛИФОН 
Дар маљаллаи «Паёми Академияи тањсилоти Тољикистон» маќолањои олимони соњаи педагогика, устодони 

муассисањои олии касбї, мушовирон, омўзгорони муассисањои тањсилоти миёнаи умумї ва унвонљўёни ватанию 
хориљї ба табъ расонида мешаванд. 

Ба хотири бењбуди фаъолияти маљаллаи «Паёми Академияи тањсилоти Тољикистон» зарур медонем, ки 
маќолањо ба шакли зерин ба идораи маљалла пешнињод карда шаванд: њатман бо хулосаи мухтасар (резюме) ба 
забонњои тољикї, русї ва англисї, маќола дорои сарлавња бошад, маълумоти мухтасар дар бораи муаллиф 
(ному насаб, унвони илмї, вазифа ва љойи кор), шарњ - номгўи маќола ва адабиёти истифодашуда ба шакли 
хаттї ва электронї (дар диск ё флешка) ва як нусха маќола ба таври чопи принтерї пешнињод карда шавад. 

Маводи маќола њаматарафа санљида шуда бошад. 
Маќола бояд ба шакли компютерии Times New Roman Tj - 14. тањия шавад. 
Андозаи коѓаз: А - 4. Њошия: аз боло ва поён – 2, 5 см., тарафи чап – 3 см., рост – 1,5 см., андозаи њуруф – 14, 

фосилаи байни сатрњо: 1,0. 
Маќолањо дар давоми сол ќабул карда мешаванд. Ба маќола шарњи мухтасари муњтаво ба забонњои тољикї, 

русї ва англисї илова карда мешавад. Шарњи мухтасари муњтаво дар оѓоз ва адабиёти истифодашуда дар охири 
маќола оварда мешавад. 

Њайати тањририя њаќ дорад маќоларо бо назардошти талаботи маљалла ќабул ва кўтоњ кунад ва ё рад 
намояд. Маќолањое, ки пештар дар дигар нашрияњо ба табъ расидаанд, ќабул карда намешаванд. Дастхатњо 
барои таќриз арзёбї мешаванд ва муаллиф дар мавриди зарурат ба муњтавои он ошно мегардад. 

Ба маќолањои унвонљўён ва њимоятгарони корњои номзадї тавсияи роњбаронашон зарур аст. 
 
 

К СВЕДЕНИЮ АВТОРОВ 
В научном журнале «Вестник Академии образования Таджикистана» печатаются статьи учёных педагогов, 

преподавателей ВУЗ-ов, методистов, учителей средних общеобразовательных учреждений, аспирантов, местных 
и зарубежных соискателей, содержащие результаты исследований по педагогическим наукам. 

При отправке статьи в редколлегию авторам необходимо соблюдать следующие правила: размер статьи не 
должен превышать 10 страниц компьютерного текста, включая текст, таблицы, библиографию, рисунки и 
тексты аннотаций на таджикском, русском, и английском языках. 

Для подготовки статьи должен использоваться текстовый редактор Microsoft Word. Одновременно с 
распечаткой статьи сдается электронная версия. Рукопись должна быть отпечатана на компьютере (шрифт Times 
New Roman Тj 14, формат А-4, интервал одинарный, поля: верхнее и нижнее -2,5 см, левое-3 см, правое -1,5 см;), 
все листы статьи должны быть пронумерованы. 

Сверху страницы по центру листа указывается название статьи, ниже через один интервал инициалы и 
фамилии автора (авторов). Ниже название организации, адрес. Далее через строку следует основной текст.  

К статье прилагается резюме на таджикском, русском и английском языках с указанием названия статьи. 
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Редколлегия оставляет за собой право производить сокращения и редакционные изменения статьи. Статьи, 
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Статьи аспирантов и соискателей принимаются с рекомендациями научных руководителей. 
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The scientific journal publishes “Bulletin of the Academy of Education of Tajikistan “articles by scientific educators, 

university professors, methodologists, teachers of educational institutions, graduate students of local and foreign 
applicants containing the results of research on pedagogical sciences. 

When submitting articles to editorial board the following rules should be observed: the size of the article should not 
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